




Re-using what you have learned in your 
written work 

- .  The last task of each unit is a written activity based on.the extract 
that you have read: It  gives you the opportunity to reflect on what 
you have read, and to re-use vocabulary, phrases and structures 
that you have learned from the text. When you set about writing 
your essay read through the text again and malie notes of the points 
that you would like to mention in your own essay. You might also 
find it  useful to note down key vocabulary and useful phrases and 
structures that  you would like t o  re-use. Once you put pen to paper, 
however, put the original passage away so that  you are not tempted 
to copy out great big chunks word-for-word. Now is the time to rely 
on the fact that  you are familiar with the subject matter and have 
a good stoclc of liey vocabulary and phrases a t  your disposal. Don't 
forget that  your own writing will flow much better and be much 
Elore st~:uctured if you make good use of link words that  you know 
and have learned from the texts. 

Bolzne chance! 



th the Language 

Below you will find listed some of the words and expr3essions used in the instructions 
to the materials with their English equivalents. The words in bold are listed in 
alphabetical order. 

with the help of 
the aim 
in bold 
box 
below 
above 
tick 
coluinn 
the. appropriate . . . 
correct 
jumbled-up 
to guess 
box 
as you ... 
in bold (letters) 
write the words 
'by inserting 
do the same thing 
key words 
crossword 
link words 
the missing words 
skim through 
note down 
read again 
fill 
by using 
underline 
to support 
following 
followed by 
to follow 
table 
is taken frodextracted from 

gaps 
to checlr 
it's up to you to ... /it's your turn to . . . 
ju.mbled-up 

-~~ - -. - - .- - ~- . .. . .. - - - - . . 

i 

a l'aide de 
le but 

en caractkres gras 
une case 

ci-dessous 
ci-dessus 

cochez 
la colonne 

le . . . qui convient 
corrigez 

en dksordre 
deviner 

l'encadrk 
au fur et a mesure que vous ... 

en (caractkres) gras 
inscrivez les mots 

en inserant 
faites de meme 

les mots-cles 
u n  mots croisks 

les mots de liaison 
les mots manquants 

parcourez 
relevez 
relisez 

remplissez 
en vous servant de 

soulignez 
soutenir 
suivant 
suivi de 

suivre 
le tableau 
est tir6 de 

les trous 
vkrifier 

B vous de faire ... 
en vrac 

I 
L . -  - - - - - - - 



$.*% B 
d Le Recyc 

LA POLITIQUE DE 
MAITRISE DES DECHETS 
Le flot de nos 80 millions de tonnes de dCchets 
produites en France chaque annCe asphyxie peu 
B peu notre environnement. Ils viennent des 
mCnages, de  l'industrie et des cornmerces, des 
stations d'kpuration de nos eaux' udes ,  de nos 
espaces verts, des dCmolitions ou de  notre 
agriculture. 

Toxiques ou non toxiques, s'ils sont ma1 gCres, 
ont un impact plus ou moins nCgatif sur notre 
environnement. Ils contribuent aux pollutions 
de  proximitk, et le plus souvent aux grands 
dCsCquilibres de la planbte. On les retrouve 
derri2re les pluies acides qui detruisent nos 
forets, acidifient nos sols et ruinent'nos Cdifices, 
ou derriere les gaz B effet de se'rre. 

Beaucoup de  ces dCchets reprCsentent un 
gisement considCrable d'Cconornie de matikres 
premikres et d'knergie, que nous pourrions 
mobiliser par le recyclage au lieu de les gaspiller 
dans nos incinerateurs et nos decharges, ou pire 
en les dCversant dans l'environnement. 

L e  dechet,  avec le transport, est  un des 
problkrnes de pollution majeurs de nos sociCtCs 
dites modernes. Les politiques de maitrise des 
dkchets se cherchent et se tdlCscopent souvent 
avec les enjeux imrnkdiats de 1'Cconornie. 

Rkcemment notre Ministre de l'environnement 
prCsentait un plan pour le recyclage des 
emballages des dechets des menages. Les 
emballages reprksentent prks de 45% des 18 
millions de tonnes de dCchets produites par an. 
Le projet est ambitieux si  on se r6fkre B la 
situation actuelle qui n'est pas brillante. On 
parle d'un recyclage industriel favoris6 par la 
mise en place d'une taxe. C'est bien. Mais on 
s'entete 2 considCrer l'incinkration 'comme un 
mode de  recyclage alors qu'il faudrait de  toute 
Cvidence Ccologique la limiter a certains 
produits particuliers. On oublie aussi que plus 
de 50% de nos dtchets sont fermentescibles et 
qu'ils sont B la base de  noinbreuses pollutions 
de l'air comme de l'eau. 

En Europe du Nord et en Allemagne, on a ouvert 
la voie du recyclage par le tri i la source depuis 
de nombreuses annees. On a d'abord conlmenck 
B trier dans une deuxikrne poubelle les dechets 
de cuisine et autres fermentescibles pour en faire 
un compost de qualite. 

Puis on a trie le reste de  la poubelle dans les 
usines de tri. Les difficult& rencontrkes pour 
trier un produit aussi hetkrogkne ont abouti a 
des  experiences d e  mise e n  place d ' u n e  
deuxibine poubelle rCservCe aux recyclables. 

Aujourd'hui dans le cadre de  plans globaux de 
rnaitrise des dCchets, on s'oriente dans ces 
rnernes pays vers la troisikrne poubelle. A 
Dunkerque, on a prouvC que le tri B la source 
chez I'habitant Ctait aussi possible en France. 

I1 est ndcessaire maintenant de  s'engager 
Cconomiquement dans  une poli t ique 
d'incitation au recyclage et h la valorisation des 
fermentescibles, B la maitrise des toxiques et B 
la r6duction de  ce reste - qui n'est sQrement 
pas fatal - en intervenant en arnont sur les 
produits de  consommation. 

En gCnCralisant la consigne sur les ernballages 
on va prendre la bonne voie. Mais combien de 
produits devraient disparaitre du marchC? I1 faut 
taxer les produits non recyclables ou non 
biodkgradables, les substances toxiques mises 
sur le marche, les dechets 2 mettre en dCcharge 
ou B incinCrer. Si  les taxes n'entrainent pas un 
renchkrissement pour atteindre les niveaux du 
coat d e  la valorisation, on passera B c6te' de  
l'objectif. Les tergiversations du Ministgre des 
Finances ne sont pas fonde'es devant de tels 
enjeux. 

Pour inverser  l e  processus actuel  d e  
.dCstabilisation des principaux Cquilibres de  la 
plankte, on ne peut supporter de demi-mesure. 
Passer d'une socittC du tout jetable B une sociCt6 
du tout recyclable est le nouveau dCfi de 
l'hoinnle sur lui meme pour la dCfense de la 
vie. 

''M. BONHOMME Micizel. J o u r  de la Terre, Bilan 1991 
. . 



Cornpr6hension des mo ts-cles 

Le but de votre premiere lecture du texte 
s e r a  de  comprendre  s e s  mots-cles ( l e  
vocabulaire essentiel a la comprehension du  
texte). Dans le tableau ci-dessous les mots- 
cles du texte sont dans la colonne de gauche 
dans l'ordre ou ils apparaissent dans le 
texte. Les definitions de ces mots sont en 
desordre dans la colonne de droite. Au lieu 
de chercher ces mots dans le dictionnaire 
essayez de trouver la definition qui, dans ce 
contexte, correspond a chaque mot. Faites 
cet exericice au fur et  a mesure que vous 
lisez le texte. 

UIL  c o l ~ t e n e z ~ r  de uerre usage' ri Paris 

---- --- -- 

mots-cles definitions 
---- 

s'obstiner 
- 

asphyxier phenomitne de rechauffernent de l'atmosphere 
--- --- 

epuration qui peut fermenter 

effet de s e n e  action de donner de la valeur a quelque chose 

decharge 

deverser 

choisir parmi plusieurs elements, en les separant du reste 

residus inutilisables, et  en general sales ou encombrants 

enjeux 

emballage 

augmentation de prix 
-- 

qui est form6 d'elements de nature differente 

s'entgter 
-- 

fermentescible 

empoisonner 
-. 

purification 

trier lieu ou l'on dkpose les dechets 

hetkrogkne avant le point considkre, dans un processus technique ou 
economique 

valorisation utilisation de detours pour Bviter de donncr une reponse nette, I pour retarder une decision 

deposer en grande quantite 
- -- 

renchbrissement ce qui sert B contenir un produit 

tergiversatiolls intergts 
-- - -. . -. 



Comprehension du texte 

Repondez a u x  quest ions  su ivan t e s  e n  
franqais. Les questions suivent l'ordre du 
texte. 

1 Dressez une liste des sources des dechets 
en France. 

2 Donnez deux exemples concrets des 
consequences de la mauvaise gestion des 
dechets. 

3 Que fait-on actuellement au  lieu de 
recycler les dechets? 

4 Les dechets sont une source majeure de 
pollution. Quelle est I'autre? 

5 Qu'est-ce qui contribue a la pollution de 
l'air e t  de l'eau? 

6 Que fait-on des dechets de cuisine e t  
autres fermentescibles en Europe du 
Nord et en Allemagne? 

7 Expliquez ce que vous entendez par 'le 
tri a la  source chez l'habitant'. 

Comprehension du texte 

Repondez a u x  quest ions  su ivan t e s  e n  
anglais. . .. 

1 According to the author what conflicts 
with waste management policy? 

2 In what way did the Minister for the 
Envi ronment  envisage persuad ing  
industries to recycle? 

3 What waste management policies does 
the author support? 

4 Explain the  challenge that  the author 
describes in the last paragraph. 

Lire entre Ies lignes 

Un a u t e u r  ne  d i t  pas  toujours  t o u t  
ouvertement. Cependant les mots qu'il a 
choisis pour s'exprimer, ou sa faqon de dire 
les choses, peuvent Stre trBs revelateurs. 
Relisez le texte e t  repondez aux questions 
suivantes en anglais. 

1 Explain what the author means by 'nos 
societes d i t e s  modernes ' .  (Paragraph 
4) What does this tell us of the way he 
views such societies? 

2 What does the author really thinlr of the 
Minister for the Environment's plan for 
recycling packaging? What words or 
phrases in the text support your answer? 

3 What is  the  author 's  opinion of the  
Ministry for Finance? What words or 
phrases support your answer? 

Elargissement du vocabulaire 33 
fB 
6 

Vous allez maintenant reutiliser les mots-cl6s 
s u r  lesquels  vous avez t ravai l le  dans  3 
l'exercice 1. Remplissez les trous avec les 5 
mots  de l'encadl.6. A vous de fa i re  les 

h 
rB 

changements necessaires (conjugaisons etc.). 

deverser, l'effet de serre, decharges, les 
enjeux, trier, s'ent6ter a,  tergiversations, 
dechets, emballages 

1 Le debat sera consacre a 

de la politique de la maitrise des 

dechets. 

2 Les industries 

des produits chimiques 

dans nos rivikres. 

3 Apres des annees de on a 

enfin commence a - les 

dechets chez l'habitant dans certaines 

villes de France. 

4 I1 faut tout faire pour reduire les gaz 

qui polluent l'air e t  contribuent a 

5 Nos sont ma1 geres. I1 faut 

un plan de recyclage beaucoup plus 

rigoureux. 

6 "C'est honteux, les 

representent un bon tiers du contenu 

de ma poubelle." 

7 Si tout le monde faisait le tri a la 

source on aurait moins besoin des 



Observations linguistiques 

The prefix 'de-' 

In the text there are three examples of words beginning with the prefix 'de-': 

dkskquilibre (para 2) 

ditcharges (para 3) 

dkstabilisation (para 11) 

Let u s  f irs t  look a t  these words without  the i r  prefixes i n  order to come to a n  
underslanding of what the  prefix itself means. 

I m o t  d e  base 

/uilibre (balance) 

1 m o t  dCrivC 

dkskquilibre (imbalance) 

charge (loading) decharge (unloading) 

stabilisation (stabilisation) destabilisation (destabilisation) 

These examples from the text of the prefix 'dQ' are translated in English by three different 
prefixes. As you will see shortly, 'de' can be translated by other prefixes besides these. 
However what they all have in common is the idea of undo ing ,  r e m o v i n g  or lacking.  

Note also tha t  where the word to which the  prefix is added begins with a vowel or with 
a n  'h' in French, t he  prefix is changed to 'dks-'. Thus  'kquilibre' becomes 'desequilihre', 
and 'honorer' becomes 'deshonorer'. 

Here a re  some other words- from the text from which we can form related words by 
using the  prefix 'd6-': 

I m o t  dans le t e x t e  

-- 

la pollution 

m o t  d e r i v e  q u i  t r a d u c t i o n  en anglais 
c o m m e n c e  par 'de-' 

-- 

la depollution I- getting rid of pollution / 
cleaning up 

defavorisk 7- I disadvantaged 

s'engager 

la valorisation la devalorisation depreciation 

taxer dktaxer to remove the  tax on 
- 



Traduisez les phrases suivantes sans utiliser 
de dictionnaire. Si vous n'6tes pas sGr(e) du 
sens du mot en gras, regardez le mot de base 
et essayez de deviner le sens du mot grsce 
a son prkfixe. 

1 En rentrant je me suis demaquillke 
avant de me coucher. 

2 I1 a decolle le timbre. 

3 Quand on part en vacances il vaut mieux 
debrancher la televison. 

4 J e  ne supportais plus qu'il me dkvisage, 
alors j'ai detourne mon regard. 

5 Sa chambre est tres desordonnee. 
6 J e  te deconseille de fumer. 
7 I1 s'est vite deshabille et il s'est jete a 

l'eau. 

8 La m&re a d'abord dkchausse l'enfant. 
Ensuite elle a dkboutonnk sa chemise. 

9 I1 a dkplack la chaise pour mieux voir 
l'ecran. 

10 Ca ne sen t  pas bon ici. I1 faud'ra 
dksodoriser la piece. . . . et i e  q u b n  peut y met tre  

Carnet de notes 

1 Trouvez les expressions &&antes dans 2 Parcourez une derniere fois le texte et 
le texte e t  notez-les. Vous pourrez notez au moins 8 a u t r e s  mots ou 
ensuite les reutiliser dans vos redactions expressions. N'oubliez pas de les noter 
ou dans vos discussions en fran~ais:  en contexte. 

peu a peu little by little 1 
alors que whereas 

les difficult& rencontrees pour (+ in0 the difficulties encountered in (+ -ing verb) 
ont abouti 5 ... resulted in ... 

dans le cadre de within the frameworWcontext of 

on s'oriente vers people are turning tolmoving towards 1 
il est nkcessaire de s'engager dans we have to become involved in 

passer a c6t6 de l'objectif to miss the mark 

on ne peut supporter de demi-mesure we can't put up with half measures1 
we have to go all the way 

Passage a I'Pcrit 

'Pour ilzverser le processus actuel depoll~st~orz Relevcz dans le texte des exemples qui 
de lzotre e?zuiron?zet7~ent il n'est pas question justifient ce point de vue e t  donnez en 
d'ernplo.yer de denzi-mesures.' fi-anqais vos reactions personnelles. 

Ecrivez un rnaxrlnum de 150 mots 



2 Les Sans Domiei 

EN FRANCE, 

UNE NOUVELLE 
MISSION DE SOlNS 
La France est un pays riche, democratique, dont 
la devise appelle a l'egalite e ta  la fraternite entre 
les hommes. Notre pays est aussi connu pour 
son syterne de Securite sociale. Pourfant, depuis 
1987, Medecins Sans Frontieres intervient en 
France. 

FRANCE 1987 - 1996 
En France, depuis 
quelques annees, 
Medecins Sans 
Frontieres s'est lance 
dans une nouvelle 
mission: rejoindre et 
soigner les personnes 
qui en ont besoin et qui 
n'arrivent jamais dans 
les lieux de soins 
cl.assiques, comme les 
hbpitaux ou les 
dispensaires, ou qui y 

commencez, vous n'avez pas fin;, " dit un jour un 
homme vivant dans la rue au medecin qui 
s'apprstait a I'ecouter. 

Soigner, mais aussi lutter contre le desespoir 

C'est contre cette lassitude que veut lutter la 
mission de Medecins Sans Frontieres en France. 
Contre I'impatience et la fatigue du personnel 
soignant. Contre le systeme qui fait que des 
gens se retrouvent dans la rue avec des rendez- 
vous ou ils n'iront pas et une liste de 

medicaments qu'ils ne 
pourront jamais 
acheter. 

Contre la fatigue et le 
desespoir des 
personnes marginales, 
aussi, qui preferent 
garder un "simple 
ulcere" ou une "petite 
bronchite" plutbt que 
d'essayer de se faire 
comprendre en un 
franqais hesitant, ou de 
courir apres des 

passent trop peu de documents Un sans domicile fixe est soigni gratuitement. 
temps ... incomprehensibles ... 
Ils sont plusieurs dizaines de milliers dans cette 
situation: des jeunes de moins de 25 ans sans 
travail ni allocations, des hommes et des 
femmes au chdmage depuis si longtemps qu'ils 
ne touchent plus qu'un revenu minimum 
insuffisant pour echapper a la rue, des etrangers 
perdus, sans papiers, sans domicile ... 

Chacun a le droit d'dtre soigne gratuitement 

Pourtant, c'est ecrit dans la loi, avec I'aide 
medicale, en France, chacun a le droit d16tre 
soigne gratuitement, m6me s'il n'a ni papiers ni 
domicile ni argent. La realite est differente. Parce 
que, souvent, les personnes qui ont tout perdu 
n'ont plus la force de se lancer dans des 
demarches longues pour obtenir les papiers 
necessaires. Elles sentent qu'elles derangent ... 
C'est vrai, c'est parfois desesperant, ces 
personnes qui arrivent aux urgences des 
hbpitaux, blessees ou ivres ou si malades qu'on 

Pour commencer, ce qu'il faut c'est soigner les 
corps, leurs blessures et leurs maladies. C'est 
pourquoi Medecins Sans Frontieres a ouvert, en 
1989, des centres de soins et d'hebergement 
medicalise qui accueillent les personnes 
rnalades: trop malades pour 6tre acceptees dans 
les asiles de nuit, pas assez malades pour Btre 
reques a I'hdpital. 

Aujourd'hui, ceqains hdpitaux commencent a 
faire ce travail. A Lyon, avec la carte Sante, les 
sans domicile fixe ont le droit d'6tre soignes tout 
au long de I'annee sans conditions. Sur ce plan- 
la, mission accomplie:  ta tat a pris le relais. 

Medecins Sans Frontieres peut fermer son centre 
et mettre ses forces sur d'autres fronts. Ailleurs. 
Pour faire reconnaitre, par I'ensemble de la 
societe et tous les responsables, que les soins 
de sante pour les pauvres ne relevent pas de la 
charite, mais de la loi franqaise: c'est un droit. 

ne sait plus par ou commencer ... "Si vous Medecins Sans Frontieres. Un dossier OKAPI. 

Notes 

A46decil~s sans  FI-o~ztiBres (MSF) - a n  organisat ion wh ich  a ims to  bring emergency medica l  
aid where a n d  w h e n  it i s  needed across,':the w o r l d  

le reuenu. nzilzim.uln d'l:rzsel.tiol? (le RMJ) - . the minimum benef i t  p a i d  to  those who have no 
, L .  . 

o ther  soul-cc o f  income ... . 



Comprkhension des mo ts-clks 

Lisez le texte une fois en entier sans vous aux definitions ou synonymes dorines dans 
aider du dictionnaire et essayez d'y trouver la colonne de gauche du tableau ci-dessous. 
les mots et expressions qui correspondent Inscrivez-les dans la colonne de droite. 

I definitions o u  synonymes (l'ordre suit celui du texte) mots e t  expressions 

s'occuper de 

1 somme payee par 1'Etat 5 un individu pour l'aider B vivre I 
1 sans emploi I I 

sans lieu d'habitation 

faites aupres d'une autorite pour obtenir 
chose 

g6ner quelqu'un dans le cours de ses occupations 

service d'un h6pital oh on dirige les bless& et les malades 
qui ont besoin d'un traitement immedi8t 

I decouragement 1 I 
I gens qui ne sont pas intkgrks dins  la soci6tk I I 1 recevoir 

lieux oh les 'sans domicile fixe' peuvent dormir 

se substituer Ci quelqu'un pour continuer son travail 

ComprPhension du texte 

Choisissez, pour chacune des neuf phrases 
suivantes, une fin correcte parmi les trois qui 
vous sont proposees: 

1 La nouvelle mission de Medecins sans 
Frontikres est: 

a) d'apporter une aide aux h6pitaw et 
dispensaires qui n'arrivent pas a soigner 
tous les jeunes qui s'adressent a eux 

b) d'aider les jeunes ch6meurs et les 
personnes sans domicile fixe en France 

C) d'apporter un  soutien aux jeunes 4 
demunis a l'etranger 

2 La plupart des gens qu'ils aident 

a )  vivent dans les asiles de nuit 

b) sont propriktaires de leur logement 

C) vivent dans la rue parce qu'i's n'ni:t 
pas asscL d'ai-gent pour faire autrement 

Selon la loi franqaise 

a) tout le monde a le droit de recevoir 
des soins medicaux gratuits, mais en 
realit6 les plus demunis ne les reqoivent 
souvent pas 

b) o'n doit avoir des papiers pour recevoir 
un traitement medical, mais en realit6 
les h6pitaux soignent souvent des 
personnes qui n'en ont pas 

c) tou t  le monde, doit payer son 
traitement medical, mais en realit6 il y 
a quelques dispensaires et h6pitaux qui 
soignent des malades gratuitement. 

Les personnes qui ont tout perdu ne font 
pas d'effort pour obtenir des papiers 

a) parce qu'elles savent que ce n'est pas 
possible pour les sans domicile de s'en 
procurer 

b) parce .que les dkmarches necessaires 
les d6i.angent 



C)  parce qu'elles ont l'impl,ession de 
deranger les fonctionnaires qui s'en 
occupent 

5 L'attitude des personnes marginales face 
aux maladies est 

a )  de  n e  r i e n  fa i re  parce  q u e  les 
demarches  officielles pour se  faire 
soigner sont trop compliquees 

b) de  cour i r  a p r e s  les documents  
incomprehensibles, mais nkcessaires 

C) d 'essayer  d 'expliquer d a n s  un  
franqais hesitant quel est leur probleme 

6 Les centres de soins et  d'hebergement 
medicalis6 accueillent 

a)  les personnes malades qui, avant, se 
refugiaient dans les asiles de nuit 
b) les  personnes  qui n ' e t a i en t  pas  
accueillies par les asiles de nuit parce 
qu'elles e ta ient  trop malades e t  les 
personnes qui n'etaient pas dans les 
hhpitaux parce que leur etat de sante 
n'etait pas assez serieux. 

C) Les personnes qui n'etaient ni dank les 
asiles de nuit, ni dans les h6pitaux parce 
que leur etat de sante etait trop grave. 

7 A Lyon, avec la carte Sante 
a)  l e s  s a n s  domicile fixe peuven t  
recevoir des soins medicaux gratuits  
toute l'annke - 

b) les sans domicile fixe peuvent se loger 
dans les centres d'hebergement gratuits 
toute l'annke 
C) l e s  s a n s  domicile fixe peuven t  
recevoir  des  soins medicaux tou te  
l'annee a condition qu'ils fournissent 
leurs papiers 

a)  1'Etat aide financierement le travail 
de MSF 
b) 1'Etat continue le travail de soins 
medicaux que MSF a commence 

C) 1'Etat encourage certains hhpitaux a 
travailler main dans la main avec MSF 

9 MSF veut faire comprendre que 

a)  les institutions charitables ont  la 
responsabilitk de soigner les pauvres 

b) l 'ensemble de  l a  societe e s t  
responsable et doit verser de l'argent aux 
oeuvres de charit6 pour les soins de sante 
des pauvres 
c) ce n 'es t  p a s  a u x  ins t i tu t ions  
charitables d'assurer les soins de sante 
des pauvres, car  la  loi stipule qu'ils 
doi'vent etre soignes gratuitement 

Comprehension du texte 

Faites une liste en  anglais de toutes les 
critiques de la societe, de 1'Etat et  du systeme 
medical que  fait l 'article. Essayez d'en 
trouver au  moins sept. 

Nargissement du vocabulaire 

A l'aide de votre dictionnaire remplissez les 
cases ci-dessous avec d'autres mots de la 
mkme famille que celui qui vous est donne 
en gras. (Suivez l'exemple du mot 'soigner'). 
Attention, vous ne pourrez remplir que cinq 
cases dans la colonne 'adverbes'. 

1 verbes 1 noms 1 adjectifsl participes adverbes 

soigner 
se soigner 

soignant 
soigne 
soigneux 

different 

soigneusement 

I perdre I I I I 
I dhranger I 

k- 1 I-+-+ 1 
la lassitude 

C 1 accueillir 

l'impatience 
- 



Mots croises 

Remplissez ce mots croises a l'aide des phrases ci-dessous. Les mots 
manquant dans les phrases marquees d'un " sont tires de l'exercice 
4 et les autres sont tires du texte lui-m&me. 

horizontalement 

1 On appelle "personnel " (8) les gens qui s'occupent de 

malades 

2 "Elle se sentait (13) seule dans l'asile de nuit. 

3 *Je te conseille (8) de te procurer une carte Sa1lt6. 

4 "I1 y a un trks bon (7) au Centre de Soins 

verticalement 

1 Si on n'a pas de travail on est au . (7 )  

2 : s ~ ~  (3) de maintes personnes sans domicile s'est 

beaucoup amklioree griice au travail de Medecins sans FrontiGres. 

3 Si on n'a pas de maison on est (4) domicile fixe. 

4 "Suite a la (5) de son emploi il s'est trouve a la rue. I 
5 I1 n'a pas demande d'aide parce qu'il avait peur de . (8 )  

G "'On voit les choses (12) quand on est a la rue! 

7 Les exclus s'appellent aussi les personnes . (10) 



Parcourez une dernigre fois le texte et  notez 
au  moins 8 mots que vous allez apprendre. 
N'oubliez pas de les noter en contexte. 

Passage a I'ecrit 

'L 'Eta t  franqais  n'accepte pas  ses 
responsabilit6s envers les plus clkmunis de la 
socie'te". 

Relevez dans  le texte des exemples qui 
justifient ce point de vue e t  donnez en 
f r a n ~ a i s  vos rkactions personnelles. 

Ecrivez u n  maximum de 200 mots. 

Conseil: 

Avant de commencer regardez le travail 
que vous avez fait pour les exercices 2 Bien des gens sans travail ni  allocations se 
et  3 .  retrouvent a la rue. 



coolisme 

PROBLEMES D'ALCOOL 
Document 2 I'usage des travailleurs sociaux 

LES PROBLEMES LIES A L'ALCOOL 

En dCpit des progrks considCrables rCalis6s en 
Cpidkmiologie, biologic, physiologie du systkme 
nerveux central et autres disciplines 
scientifiques, on ne sait pas encore exactement 
comment, ni pourquoi, se de'clenchent, chez 
certaines personnes, les mCcanisines qui peuvent 
aboutir 2 des Ctats pathologiques graves non 
seulement dans le domaine organique mais aussi 
dans celui du comportement. 

Ceux qui prksentent des manifestations 
perturbantes, pour eux-mEines ou pour les autres, 
par suite d'une consommation excessive 
d'alcool, n'ont pas B &tre jugis mais doivent Etre 
aides dans leur effort pour se libCrer. 11 n'y a 
entre eux et le reste de la population aucune sorte 
de frontikre, rnais il existe des diffCrences 
circonstancielles et inouvantes. 

Cependant, 1'Ctiquette "alcoolique" est encore 
lourde B porter, en particulier pour les femmes; 
elle garde quelque chose d'infamant pour la 
personne, sa famille ou ses proches, qui htsilent 

demander des rense~gneinents i ce sujet. 

PAS DE REMEDE MIRACLE 

Contrairement 2 la plupart des malades organiques, 
la personne en difficu1tC.s avec l'alcool est rarement 
coopkrante, du moins dans les premiers temps, 
avec ceux qui cherchent B l'aider ou qui la 
soignent, sans qu'elle en soit forckment consciente 
d'ailleurs. Elle refuse bien souvent d'accepter le 
diagnostic et ses consCquences. 

Sa demande thgrapeutiquc pourrait souvent se 
risumer ainsi: "dCbarrassez-moi des troubles que 
m'apporte l'alcool, mais laissez-moi boire!" 

Or, en 1'Ctat actuel de nos connaissances, il n'est 
pas possible de laisser croire a une personne 
devenue d6pendante de l'alcool qu'elle pourra un 
jour en consomner de  nouveau, sous quelque 
forme que ce soit, de fagon "normale", modtrCe, 
c'est-a-dire en maitrisant sa consommation. 

D'aulre part, cette personne ne sera pas guCrie 
contre son grC, elle dCtient en elle-m2me les 
moyeiis de rompre avec I'alcool: personne ne 
peut l'y obliges, aucLln produit ne peut agir h son 
insu; sa libre dCcision est indispensable, mais 
elle peut se  forger au cours de plusieurs Ctapes. 



Before  b e g i n n i n g  t h i s  u n i t  check  i n  y o u r  
g r a m m a r  book t h a t  you  know h o w  t o  u s e  t h e  
p r o n o u n s  'en' a n d  'y'. 

Exercice I e a B e a 8 k , B e ( B \ a e a g B o  

NE-PAS AGIR SEUL 

Dans certaines situations individuelles et 
fainiliales, on est tent6 de cacher, de se taire, de 
souffrir en silence jusqu'i ce que les problkrnes 
apparaissent inextricables. 

Les malades de I'alcool ont besoin qu'on leur 
dise la vkritC, mCme s'ils nient leurs abus, qu'on 
leur fasse comprendre qu'il existe des moyens 
pour s'en sortir. I1 faut du courage pour parler et 
ce n'est pas si simple. 

I1 se peut que le conjoint, ou un trks proche 
parent, soit dans 11impossibilit6 totale d'aborder 
la question. 

I1 faut essayer alors de faire intervenir u n  tiers: 
midecin de famille (ou du travail), ami, 
collkgue, employeur, pharmacien, dentiste, 
masseur, infirmikre, prEt1.e ou pasteur ... 

Les juges des tribunaux pour enfants, et ceux qui 
sont chalgks des instances en divorce, ont 
Cgalelnent des possibilids. L'important est de 
s'entourer de quelques appuis exttrieurs. 

ESSAYER D'INTERVENI R AVANT 

L'alcoolisme est une maladie progressive qui 
s'aggrave si rien n'est fait pour I'enrayer. 

Le plus important, c'est d'intervenir avant les 
troubles graves du comportement et un 
dklabrernent physique avancC, si.possible quand 
les buveurs (ou buveuses) n'ont pas encore perdu 
le contrble de leur consommation. 11s sont alors 
capables de la rCduire pour peu qu'on Icur en ait 
fait comprendre la nCcessitk pour leur santC, leur 
skcurite et leur eq~iilibre physique et mental. 

TEMOIGNAGE DEClSlF 

La personne en difficultCs avec I'alcool s'isole et 
se renferme sur elle-m&me, se sentant incornpi-ise 
et souvent coupable (surtout quand c'est une 
femme). Pel-sonne, 5 ses yeux, ne peut avoir idCe 
de ce qu'elle Cprouve. Elle sait seulement qu'on 
veut I'empEcher de boire et, pour elle, ne plus 
boire, c'est comme s'arrzter de respirer ... 

Lh peut se situer une approche qui sera souvent 
dkterminante: celle de l'ancien buveur. Il apporte 
la preuve que l'on peut s'en sortir, il a vCcu 
l'alcool et sa domination, il a ressenti ce que vit 
cette personne. Cela a modifiC la relation et peut 
entra'iner un debut de dialogue et une acceptation 

Dans tous les cas difficiles, il est souhaitable de 
crCer une occasion de rencontre avec une 
personne militant dins une association dite 
d'anciens buveurs. 

I 

Association ~ a t h n a l e  de Yrkuention de l'rllcoolisme, Paris 

C) t o  lead tolto r e su l t  i n  

d )  t o  be activated 

e )  d ishonour  able 

f) behaviour  

Comprehension des mo ts-elks 
L i s e z  l e  t e x t e  e n  e n t i e r  s a n s  u t i l i s e r  d e  
d ic t ionna i re  e t  trouvez l 'kquivalent f r a n ~ a i s  
d e s  m o t s  e t express ions  su ivan t s .  

Paragraphes 1 12 3 

a )  d i s t u r b i n g  

b )  label  

Paragraphes 4 a 7 

g) necessarily 

11) t o  lei; someone believe 

i )  aga ins t  h i s h e r  will 

j) t o  r id  (someone) of 

k)  at first  



Paragrap hes 8 6 72 

1) to broach the subject 

m) divorce proceedings 

n) to pull througldto cope 

o) to deny 

p) support 

Parngraphes 73 a 7 7 

q) guilty 

r) to lead to 

S) provided tha t  

t) to campaign 

U)  deterioration 

V) to checlr, stop (of disease) 

In French some verbs or phrases are always followed by either the preposition 'de' or 'a'. I t  
is  very important to learn the preposition a t  the same time as  you learn the verb or phrase. 
This text has many examples of such verbs and phrases, and we hope that  you will begin 
to notice them and learn them as you do the exercises that  follow. To help you do this you 
are going to underline them in the text before you do any comprehension work. 

Reperage des prepositions 

1 V o i c i l a l i s t e d e t o u s l e s v e r b e s e t  2 Aufuret~mesurequevousl isezle texte  
expressions suivis des prepositions 'de' ou '8'. pour completer les deux exercices qui suivent 
Soulignez-les dans le texte. N'oubliez pas que essayez d'gtre conscient(e) de  ces verbesl 
les pronoms 'en' et  'y' peuvent 'cacher' une expressions e t  des  pr6positions qui  les 
expression utilisant 'de' ou 'a'. accompagnent. 

.. - . I en depit de + noun I aboutir 5 + noun I 

/ s'entourer de + noun I I 

par suite de + noun 

6tre conscient de + noun/+ inf 

refuser de + inf 
- -- -- 

se dkbarrasser de + noun 

&tre/devenir dbpendant de + noun 

Stre tente de + inf 
--- 

Gtre dans l'impossibilit6 de + inf 

etre charge de + noun/+ inf 

perdre le contr8le de + noun 

Gtre capable de + noun/+ inf 

h6siter a + inf 

contrairement a + noun 

chercher a + inf 

obliger (quelqu'un) a + inf 

faire comprendre a (quelqu'un) que 

--- 

la necessitk de + inf 

s'arrgter de + iilf 
- -  

il est  souhaitable de + inf 



Comprkhension du texte 

Relisez le textc puis cochez la case 'vrai' ou 'faux' selon le cas. Si uile declaration est inexacte 
corrigez-la en francais. 

TJrai Faux 

(a) Actuellernent on comprend trits bien pourquoi des maladies graves 
se declarent chez certaines personnes en difficultes avec l'alcool 0 0 

(b) Les alcooliques sont des gens comme tout le monde, mais dont les 
motivations sont differentes 0 0 

(c) Souvent les malades de l'alcool et leur famille ne cherchent pas B 
s'informer sur l'alcoolisme parce qu'ils ont honte a 0 

(d) Au debut, la plupart des alcooliques refusent de reconnaitre qu'ils 
ont un probleme 0 0 

(el Apres avoir maitrise son probleme, un alcoolique peut souvent 
apprendre a boirc de facon modkree 0 0 

(0 On ne peut aider a la per ison d'une personne devenue dependante 
de l'alcool que si elle coopere 0 0 

(g) Ce sont les personnes les plus proches des alcooliques qui ont la 
responsablite d'en parler avec le malade. I1 ne f'aut jamais 
demander a quelqu'un d'autre de le faire 

0 0 

(h) I1 faut essayer d'intervenir aussitBt que possible chez les buveurs 
parce que le probleme empire si on ne fait rien pour le resoudre 0 0 

(i) On devrait intervenir des que l'on constate des problemes graves 
du comportement et une deterioration serieuse de l'etat physique. 0 0 

fi) Le meilleur interlocuteur pour aider une personne en difficultes 
avec l'alcool est un ancien buveur parce qu'il comprend le probleme 
et qu'il est la preuve vivante que l'on peut le dominer 

0 0 

Exercice4 ..,e.sa....e.... 

L a  chasse aux pronoms 

Trouvez les phrases suivantes dans le texte 
et  dites a quoi se refere(nt) le(s) mot(s) en 
caracteres gras. 

Exemple: 

P a r a  1:  ' . . .non seu lement  d a n s  le 
domaine organique mais auss i  dans  
celui du comportement' 

hesitent a demander des renseignements 
a c e  sujet." 

3) Para 4: 'Contrairement a la plupart des 
malades organiques, la personne e n  
difficult& avec l'alcool est rarement 
coopkrante, du moins dans les prerniers 
temps, avec ceux qui cherchent 2 l'aider 
ou qui la soignent, sans qu'elIe en soit 
forcement consciente d'ailleurs. Zl le  
refuse souvent d'accepter le diagnostic 
e t  s e s  consequences.' 

ce lui  = l e  d o m a i n e  4 

1) Para  2: '... I1 n'y a entre e u x  e t  le reste 
d e  l a  populat ion aucune  sor te  de 
frontihre ...' 5) 

2) P a r a  3:  'Cependant,  l ' e t iquet te  
"alcoolique" est encore lourde a porter en 
particulier pour les femmcs: elle garde 6) 
que lque  chose d'.inf3m:!nl: pour la. 
personne, sa  fan~ilie ou sc-? i-ciches qui 

Para 7: '...elle detient en elle-m6me les 
moyens de rompre avec l'alcool: personne 
ne peut; l'y obliger ...' 

Para 14: ' ... 11s sont alors capables de Ia  
rkduire pour peu qu'on leur en ait fait 
comprendre la necessite ..." 

Par8 16: 'LA peut se situer une approche 
qui sera souvent dbterlninante: celle ge 
I'ancien buveur.' 



Exercice 5 .;. 2, a .j 33 a ti ,? (3 a 

Emploi des prepositions: a' ou 'de' ? 

Vous allez maintenant verifier si vous vous 
souvenez de l'emploi correct de 'a' e t  'de' 
aprgs  cer ta ins  verbes e t  expressions.  
Completez les phrases suivantes en inskrant 
la preposition qui convient. I1 y a sept verbes 
ou expressions qui n'etaient pas dans le 
t ex te  mais  que vous connai t rez  
probablement. N'oubliez pas de faire les 
changements necessaires (par exemple de 
+ des, a + aux etc.) et essayez de faire 
l'exercice sans regarder vos notes. 

Aprgs la mort de mon compagnon je 

suis devenue dependante - l'alcool. 

Maintenant j'ai peur de nl&tre plus 

capable contr6ler ma 

consommation. 

4 Contrairement ce que l'on 

attendait, les negociations n'ont abouti 

aucune solution. 

5 J'aime %re entour6 gens qui sont 

optimistes. 

6 Ma m6re n'arrive pas - se 

debarrasser son rhume. 

7 I1 a dfi faire comprendre la jeune 

femme qu'il etait souhaitable - ne 

pas sortir seule la nuit. 

Je  suis dans l'impossiblite totale 

parler mon pike son 

problhme d'alcoolisme, mais j'hesite 

demander - medecin lui 

en parler. 

2 En depit - le soutien de mon 
9 Ma copine est consciente 

medecin je n'arrive pas m'ari-6ter 
problgme mais elle refuse en 

-- fumer. parler. J e  sais qu'elle est tentee - se 

3 J e  ne cherche pas - cacher le fait confier - son frhre, rnais je suis sfir 

que j'ai perdu le contr6le ma qu7il l'obligerait aller chez le 
voiture cette nuit-la. medecin. 

0 bservations s t  ylistiques 
: The inversion of the subject after the relative pronoun '(ce) que': 
! 

Look at  these sentences taken from the text: 

"de'barrassez-moi des troubles que m'apporte l'alcool, mais laissez-moi boire!" F 
i 

g 
I1 a ue'cu l'alcool et sa domination, il a ressenti ce que vit cette personne ! 

I 
ii They could have been expressed in the following way: $ 

1 
"dbbarrassez-moi des troubles que L'alcool m'apporte, mais laissez-moi boire!" g 

$ I1 a ue'cu l'alcool et sa domination, il a ressenti ce que cette persortne & I E 

li f ! Note that in French, for reasons of style, the subject is often inverted (i.e. put after the 
verb instead of before it) after the relative pronoun '(ce) que': 

t 
i; B 

. .. des troubles que m'ap~orte  l'alcool E 
E (verbe) (sujet) 

B 
:. t 
I il a ressenti ce que vit cette personne 
i 

$ (verbe) (sujet) 
$ 

I. 

Although you may not be aiming to use this stylistic device yourselves as yet, you should g 
be aware of it since you will very often come across it, especially in written French. 

".. . . .- , - I .. 
: . , ; , . .  >.,.. _; .: ..i .,-.. .. . . _  . . . : . , . . , . , . . . , , ~ . . . .> , . . . . . ..~ ., ,. ,..s.:- ... :: , . . : . ,  . ... . , . . .... 



L'utilisation du subjonctif 

Soulignez dans  le texte les emplois du 
subjonctif. Notez l'expression qui introduit 
chaque subjonctif. 

Carnet de notes 

Ce texte conticnt un grand nombre de mots 
de liaison (tels que 'en d6pit de', 'par suite 
de') que vous pouvez vous-m&me utiliser dans 
vos redactions. Faites-en la liste. Utilisez 
votre dictionnaire si vous n'etes pas stir de 
leur sens. 

Passage a I'ecrit 

'L'aLcoolisme est une vraie maladie, souvent 
jug& "infamante': mais que L'on peut arriver 
a soigrzer.' 

Relevez dans  le texte des exemples qui 
justifient ce point de vuc e t  donnez en 
f ran~a i s  vos rkactions personnelles. 

Ecrivez un maximum de 250 mots 

SLOGANS FR.A.NCAIS ACTUELS: 

'L'abus d'alcool est dangereux pour la 
sante' 

'Un verre, ya va, deux verres : bonjour 
les dkg5t;s' 

* 'Boire ou conduire, il faut choisir' 



4 Le Nucleaire et la Sante 

LES RISQUES DE 
LEUCEMIE DUS 
A U  NUCLEAIRE 
Une Ctude CpidCmiologique franqaise, 
publiCe dans  une revue mCdicale 
britannique. relance le dCbat sur le 
risque plus grand de IeucCrnies a 
proximitC des grandes installations 
nucl6aires. 
Le ministre de I'Environnernent et le 
secrCtaire d'etat la SantC ont annonce 
qu'une nouvelle "Ctude CpidCmiologique 
complkte" allait EtreengagCe a la Hague, 
"afin de vCrifier I'incidence des cas de 
l euc t~n ie  dans plusieurs cantons du 
dCparte~nent de la Manche." 
Selon I'ttude parue dans le Bririsli 
Med ica l  J o ~ l r n a l ,  il exis te  d e s  
"ClCments convaincants" montrant lln 
risque de LeucCmie infantile trois Eois 
plus grand qu'ailleurs, prks du vaste 
c o m p l e x e  d e  re t ra i tement  d e  
combustibles nuclCaires usCs de la 
COGEMA ?I la Hague (Manche), a 
l'extrCmitC de la presqu'ile du Cotentin. 
Mende par le professeur Jean-Franqois 
Viel et le docteur Dominique Pobel, 
du dkpartement de santC publique et 
d lCpidCmiologie  d e  Besanqon 
(Doubs) ,  l ' t tude  Ctablit aussi une  
association entre la consommation au 
moins  une  fois  par sernaine d e  
po i s sons  e t  crustacCs p&chks 
localement et les cas de leucirnies. 
Sur  27 enfants 1eucCmiques de la 
Hague, comparCs i 192 enfants en  
bonne sante', les chercheurs affirment 
avoir ttabli que ceux qui frkquentaient 
La Hague a; ~noins  une fois par mois 
avaient 2,8 fois plus de chances de  
tomber malades. La consommation de 
crustacts et de poissons accroit encore 
le risque, selon eux. 
Le professeur Viel, qui avait publit la 
premikre partie dc son Ctude fin 1995, 
rappel le  que plusieurs recherches 
menCes e n  ~ r a n d e - ~ r e t a ~ n e  B 
proxirnitC d e  s i tes  cornparables 
(Sellafield et Dounreay) avaient fait 
ressor t i r  des  risques de  leucCmie 

. . 
' infant i le  accru's.  La aussi. !a 
frtquentation des plages Ctait citee 
comlne faztel~r de risqr~e. . 

..,-. . , . -. 

t s  

Dklicieux, mais dangereux? 

L'ttude franqaise est accueillie avec B ien  q u e  trks CtayCe, 1'Ctude d u  
prudence par les autoritis franqaises. professeur  Viel es t  loin de  f a i r e  
Tout en annonqant un renforcement des llunanimitC. L'INSERM estime ainsi 
etudes CpidCmiologiques pr6s de la que  ses rksultats sont difficilement 
Hague par I'INSERM (Institut National interprktables et se  demande si les 
de IaSantC et de IaRechercheMCdicale), observations statistiques effectue'es 
le rninistre de l'Environnement, Corinne traduisent une vkri table relation de  
Lepage, estime que les travaux du cause A effet. 
professeur Viel, "posent une question La CRII-RAD ne s'estirne pas en  
scientifique qu ' i l  faut traiter mesure de se prononcer sur l 'ttude, 
sbrieusernent, mais sans panique." ma i s  se  rCjouit "qu 'une Ctude 
Madame Lepage, qui a demand6 une CpidCmiologique indtpendante ait pu 
tvaluationde cette ttude, va aussi faire Etre publiCe". Elle rappelle que I'usine 
pratiquer des prClkvements d'eau et de de la Hague est "autorisee A rejeter 800, 
coquillages de mer, pour verifier qu'il fois plus de radionudlCides en Iner que . 

n ' y  a pas  d e  concentration" de  la plus grande centrale nuclCaire 
rxdioactivit6 . . .  "a~~oi.rnale". fsanqaise, celle de Gjzi;eljnes". 

. . 
AMIS Db > 

1 LA TERRE, Le courrier de la baleine. janvier-fkurie,. 1997 



Comprehension des mots-cles 

Le but de votre premiere lecture du texte sera 
de comprendre ses mots cles. Dans le tableau 
ci-dessous ils se trouvent dans la colonne de 
gauche, dans l'ordre ou ils apparaissent dans 
le texte. Les definitions de ces mots sont en 
desordre dans la colonne de droite. Essayez 
(sans l'aide du dictionnaire) de trouver la 
definition qui, dans ce contexte, correspond 
a chaque mot. Faites cet exercice a u  fur et  
mesure que vous lisez le texte. La consommation de crustac6s p&chCs prks des 

grandes installations nucle'aires accroit les 
risques de leucemie 

mots-clks dkfinitions 

la leucemie qui touche les petits enfants 

I relation 

I proximite de I allel. souvent dans un lieu 

I engager 1 soutenu par des exernples 

convaincant cancer des cellules du sang 

I action de prendre une certaine portion su r  une masse 

infantile 

le retraitement de 
combustibles nucleaires uses 

I une association 

conformite d'opinion entre tous les membres d'un 
groupe 

- 

fruits de mer tels que les crabes, les crevettes, les 
langoustes 

I a u  bout de 

1 frequenter 1 commencer I 
operation qui permet de recuperer les elements 
fissiles et  fertiles en  les separant des produits de 
fission fortement radioactifs 

relatif a l'etude des differents facteurs qui 
interviennent dans l'apparition des maladies 

le prelevement +- augmenter 

l'unanimitk precaution ~ 
L-- J 



Exercice2 o Q e B * e e B e e s e e o B e  le sujet de debat 

Comprehension du texte les groupes a risque 

Relisez le texte et prenez des notes en les rksultats des recherches menees en 
f r an~a i s  sous les titres suivants. Ces notes France e t  en Grande Bretagne 
vont vous servir plus tard de base pour faire a reaction des autorites franpaises 
un resume du texte. Attention: l'information 
dans le texte ne se trouve pas forcement dans les mesures qui vont Btre prises suite au 
le mgme ordre que dans la liste suivante. debat 

Observations linguistiques 
The use of 'faire' + verb in the infinitive to express ' to  have something done' 

Looli a t  this example from the text: 

Madame Lepage ... va aussi faire pratiquer des prelhvements d'eau et de 
coquillages de mer ... ' 

Madame Lepage ... is also going to have samples o f  sea water and shell-fish 
taken 

faire + verb in the infinitive 

can also be translated by: 

to make someone do somethinglto get someone to do something 

to get something done (by someone) 

For example: 

J e  les ai fait rire - 

I made  them laugh 

On va faire peindre le salon cet 6te 

We're going to get the lounge painted this summer 

'se faire' + verb in the infinitive 
1 

can be used in the same way, however it means that  one is having something done 
specifically for oneself. 

For example: 

Elle s'est fait faire une belle robe de mariee 

S h e  had a beautifuL wedding dress made for herself 

Elle va se faire couper les cheveux cet aprhs-midi 

She's going to get her hair cut this afternoon 

! ;farey + verb in the infinitive + ri quelqu 'un 1 
B 
1 is used to express the idea of 'helping someone to do something. 

s 
B 

1 For example: I 
La dame a fait traverser la rue a l'enfant B 

k b 

b D 

F T h e  woman helped the child across the road ,, 1 
:.,! . tcz +;: ,: , , <.? :> ".. ,.; :~- .: ..,> -..... r.,2,<, h,.2,< ?,,<.. ~ .: .,-> ->. % a7.;, -: :.,> :::;-:; x*,yr. ,,;!..: ,c,2>, >.,. -., .,..:>: >,?,.* *:*7-, PF2< C.?. p:,.:., z.L>.a .: ..-, ;. *>c*< ,*<.o <.'d..,< an*:. %.! - .  
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EX~?B~CB.C~~ , : + z ~ ~ f  ~ Q O O U ~ V F S ~  
1 We're going to have a house built in 

Brittany. 
Utilisation de l a  construction '(se) 2 He's going to get the car fixed tomorrow. 
faire + verbe a 17infinitif'(+a)' 3 The film made me cry. 

Traduisez les phrases suivantes en franyais 4 If we go out this evening the au  p'air will 

en vous servant de la construction '(se) faire feed the children. 

+ verbe a l'infinitif': 5 She had a delicious meal made. 

Elargissem en t du voca bulaire 

Relisez le texte et ensuite a l'aide de votre dictionnaire remplissez les cases ci-dessous avec 
d'autres mots de la meme famille que celui qui vous est donne en caracteres gras. (Suivez 
l'exemple du mot 'publier'). Attention, vous ne pourrez pas remplir toutes les cases dans la 
colonne 'adverbes'. 

verbes adjectifs 1 
participes 

adverbes 

publier la publication 
la publicit6 publicitaire 

medical 

1 localement 

le debat 

. - 

la  consommation 

paru 

convaincant 

peche 



Exercice5 9 e s e B 9 . - . ~ ~ o o 6 . e o e e . s . B e e e , o o Q ~ e o e ~ ~ e Q B B n h e e e e ,  

Mots croisPs 

horizontalement 
1 le contraire de 's'attrister' (2,7) 

Remplissez ce mots croises a l'aide des phrases ci-dessous. Les mots manquant dans les 
phrases marquees d'un " sont tires de l'exercice 4 et les autres sont tires du texte lui- 
mi2me. 

%l 
'6 

2 " 11 faut (8) de nouveau le probl6me des risques de leuckmie dus au nucleaire. 

4 1 

3 L'etude a et6 (5) par le professeur Vie1 

I 

- 

4 un synonyme de 'au bout de' (1, 1 , 9 , 2 )  

5 Ceux qui (10) reguligrement des crustacks et des poissons p&ches 
localement courent un risque. 

6 le contraire de 'dkfendu' (8) 

7 un synonyme du 'cancer des cellules du sang' (8) 

5 

- 
16 

8 * Je  me fais du souci pour mon fils. II sort avec des gens qui ne sont pas tr&s (13) 

verticalement 
1 un synonyme de 'pr6s de' (1, 9,2)  

2 le contraire de 'dbcroitre' (9) 

3 Ceux qui-- (11) les plages de La Hague courent un risque accru de leucemie. 

4 *Ses  chaussures la font (8) plus grande. 

5 11 faut pr&ter attention a cette 6tude serieuse et  trits (6) du professeur Viel. 

/ 6 nynonyme de 'magazine' (5.1 1 

- 

- 

- 

rs 

- 

I 1 I I 

ILL 
I 

I 1 

I 
7 I 



Observations linguistiques 
! The prefix 're-' 
j 

In the text there are four examples of words beginning with the prefix 're-': D 
g relancer (para 1) 

1 retraitement (para 3) 
B i rejeter (para 10) 

1 ressortir (para 6) 

I As in English the prefix 're-' in French usually implies doing something again, or 
starting something again. Look at how the phrases containing these prefixes may be 
translated in English. You will see that the first two sentences are more 
straightforward than the last ones, which do not really carry the meaning of doing or 
starting something again in either the French or the English. 

I 
1) 'une etude ... relance le debat' 

i a study ... has revived the debate 

i 2) 'pres du vaste complexe de retraitement de combustibles nucleaires uses' 
near the huge nuclear fuel reprocessing plant 

I 
3) 'l'usine de La Hague est autorisee a rejeter 800 fois plus de radionucleides en 

mer que la plus grande centrale nycleaire fran~aise,  celle de Gravelines.' 

1 
the platzt at La Hague is allowed to discharge 800 times more radionuclides into 

i the sea than Gravelines, the largest French nuclear power station. 
i 

4) 'plusieurs recherches menees en Grande Bretagne ... avaient fait ressortir des 
I risques de leucemie infantile accrus.' 

several studies carried out i n  Great Britain ... had brought out the ~ncreased risk 
! of infantile leukaemia 
! Note that in this case an extra 's' is added to the prefix to ensure that the 's' in 
i 'sortir' is not pronounced as a 'z'. (other examples of this are 'ressouder', 

'ressembler', 'resservir'). 

Here are examples of some other words from the text from which we could form 
related words by using the prefix 're-': 

1 
w o r d  in text  re la ted word English translation 

beginnng with 're-' 

1 publier 1 republier 1 to republish 

1 annoncer 

1 verifier 

1 reannoncer 

revkrifier 

to announce again 

to verify again 

I Ctablir I retablir 1 to re-establish I 
1 pBcher 1 repBcher to fish out, to recover (body) ~ 

tomber malade retomber malade to fall ill again 
-- 

poser (une question) 

Note that, as in the case of 'reannoncer' and 're6valuation', where the prefix 're-' is 
followed by a vowel, it beco~nes 'r6-'.: - 



Carnet de notes 

1 Trouvez dans le texte les mots de liaison 
et les phrases qui suivent et notez-les. 
Vous pourrez ensuite les reutiliser dans 
vos redactions ou dans vos discussions 
en fran~ais :  

r dQ a due to 

I afin de in order to, so as  t o  ( 

I selon according to I 
tout en while 

(+ verbe + ant) (doing something) 

bien que although 

ainsi thus 

2 Parcourez une dernigre fois le texte et  
notez a u  moins 8 au t r e s  mots  ou 
expressions que vous allez apprendre. 
N'oubliez pas de les noter en contexte. 

Passage a I'e'crit 

Reprenez les notes que vous avez prises pour 
l'exercice 2,  ainsi que le corrigb de cet 
exercice. Al'aide de ces notes bcrivez un court 
article sur les recherches sur les risques de 
leuckmie, les groupes'a risque et les mesures 
qui vont 6tre prises suite au debat. Essayez 
de reutiliser le vocabulaire que vous avez 
appris ainsi que les mots de liaison qui 
conviennent. 

Ecrivez un maximum de 200 mots. 



Reflexions d'un adherent 
Les adversaires d e  l'ADMD, ma1 informes ou de  
mauvaise foi, essaient de nous faire passer pour des 
inaniaques atteints d'un morbide vertige de mort, 
pour des "pousse au  suicide". Ne craignons pas 
d'opposer a cette caricature la philosopliie qui inspire 
les adherents d e  I'ADMD. Cette pl~ilosopliie repose 
essentiellement sur l'amour de  la vie, un amour de la 
vie lucide, qui  n'emp@clie pas la conscience et 
l'acceptation de  notre condition dJ@tres mortels. Elle 
s'accompagne en outre d'une grande exigence d e  
liberte. 

AMOUR DE LA VIE 

Comme tous les etres humains, nous aimons la vie et 
la souhaitons aussi longue que possible. Nous 
deploions la mort, volontaire ou non, des @tres jeunes 
et valides. Loin de  pousser au suicide, les responsables 
de  1'ADMD ont plus d'une fois redonne des raisons 
de vivre 2 ceux qui croyaient n'en plus avoir. 

Mais c'est precisPment parce que nous aimons la vie 
que nous voulons mourir vivants, que nous voulons 
preserver jusqu'au bout la qualit6 et la dignit6 d'une 
vie que nous refusons de confondre avec les derisoires 
et pitoyables prolongations qu'on voudrait nous 
imposer au  nom de la morale et de la medecine! 

De plus ,  a imer  la vie, ce n'est pas  seulement 
s'accroclier i sa propre existence, c'est aussi penser a 
la vie des autres. Nous ne pouvons supporter l'idee 
que, pour nous conserver une caricature de  vie dont 
nous ne voulons plus, soient imposees aux n6tres une 
epreuve intolerable et i la societe une  charge 
insupportable. 

L'amour d e  la vie ne s'accommode. ni d e  la 
degradation ni.de 1'6goi'snie. 

ACCEPTATION DE LA MORT 

La mort  est le grand scandale d e  la condition 
huniaine, source de revolte et d'angoisse. 

Dans leur lutte pour prolonger la vie, les hommes ont 
remporte des succes. Mais l'homme est toujours 
mortel. 

Un adherent de 1'ADMD accepte cette realite. Apres 
s'@tre battu pour conserver une vie digne, quand la 
lutte est devenue sans espoir, maitrisant son angoisse, 
il veut regarder la mort en face et choisir son heure. I1 
refuse les lentes agonies, les souffrances terminales, 
la decheance pliysique et mentale. 

On comprend difficilement que cette attitude - la seule 
compatible avec la dignit6 de  l'homme - rencontre 
une si grande incoinpr6hension, une opposition 
souvent hargneuse, parfois niallionii@te. Trop de  
contemporains refusent la mort  et pensent lui 
echapper en prolongeant par tous les inoyens une vie 
degradee dont elle s'est deja emparee. 

EXIGENCE DE LIBERTE 
Dans nos societes liberales et liberees.. on se plait a 
reclamer toutes les libertes, ftit-ce aux depens des 
autres et au detriment de la discipline et de la coliesion 
sociales. 

Or, on nous refuse une liberte fondamentale, qui ne 
lese personne et ne nuit pas 2 la societe: celle de choisir 
les conditions et l'heure de notre mort. Liberte pour 
nous-m@mes, quand nous jugeons que notre vie est 
d6gradi.e au point de devenir intolerable, d'obtenir 
qu'on ne la prolonge pas et meme qu'eventuellement 
on nous aide i l'abreger de  facon digne. Libertk pour 
ceux qui nous entourent de pouvoir, dans ce cas, nous 
apporter leur aide, sans @tre considPres comme des 
meurtriers. 

Mais, en m@me temps, nous demaiidons la liberte de 
vivre et de lutter en beneficiant de  tous les moyens 
qui abolissent la douleur et corrigent les handicaps. 
Et ceux qui veulent vivre le plus longtemps possible, 
quel que soit leur etat, ont kvideniment droit i toutes 
les aides necessaires. 

Dans ce dranie de  la vie et de la mort, au-deli des 
prejuges et des principes fallacieux, l'important est 
de respecter la liberte de chacun, liberte qui, temperbe 
par la conscience exigeante de nos responsabiliti.~, 
constitue, avec l'amour de la vie et l'acceptation de la 
mort, les fondenients de la sagesse huniaine. 

L'Association pour le Droit de Mourir dans la Dignitk. 



Exercice 1 n Q a N o u o  a i . F , a e * o s s  

Comprehension des mots-cles 

Dans ce depliant publie par llAssociation 
pour le Droit de Mouril- dans  la Dignite' 
certains mots ont un sens positif et d'autres, 
un sens nkgatif. Avant de lire le depliant 
classez donc ces mots, selon leur sens, dans 
la colonne 'sens positif' ou 'sens ~lkgatif'. S'il 
y a des mots que vous ne connaissez pas 
essayez de deviner a quelle colonne ils vont 
appartenir avant de chercher leur sens dans 
le dictionnaire. Cet exercice va vous preparer 
pour la lecture du texte. 

Exemple: 

sens positif sens n6gatif 

l'amour de la vie 

dkplorer 
apporter une aide 
derisoire 
hargneux 
l'amour de la vie 
malhonn6te 
pitoyable 
leser 
l'kpreuve 
nuire a 
la dignit6 
la qualit6 
intolerable 
les prkjuges 
la charge 
fallacieux 
insupportable 
la liberte 

sans espoir 
la mauvaise foi 
benkficier de 
maniaque 
la dkgradation 
digne 
prkserver 
morbide 
l'kgo'isme 
imposer 
l'angoisse 
la sagesse 
les lentes agonies 
la caricature 
vivant 
les souffrances 
la decheance 
terminales 

Comprehension des mots-cles 

1 Lisez maintenant le texte et trouvez les 
expressions~les phrases en frangais qui 
correspondent a ces expressions/phrases 
en anglais: 

a Opponents of l'ADMD ... try to 
make us out to be cranks 

b This philosophy is essentially based 
on a love of life ... 
c Far  from encouraging people to 
commit huicide 

d clinging onto one's own existence 

e We can't stand the idea that ... 

f ... Man has been successful 

g After having fought to retain a 
dignified life 

h ... (s)he wants to look death'in the 
face and choose histher hour 

i we enjoy demanding every freedom, 
even if it is a t  the expense of others 

j And those who want to live as  long 
as possible, whatever their condition 

2 Regardez bien le corrige et apprenez les 
expressions en caracteres gras. Vous en 
aurez besoin pour l'exercice 4. 

Comprehension du texte 

Rkpondez aux  questions su ivan tes  en  
anglais. L'ordre des questions suit l'ordre du 
texte. 
1 According to the text how do ADMD's 

opponents caricature them? 

2 What is the philosophy tha t  inspires 
members of the ADMD? 

3 How does t h e  ADMD refute  t h e  
allegation tha t  they push people into 
committing suicide? 

4 According to the ADMD's philosophy is 
the quality of a person's life important? 
What do they say about it? 

5 In  wha t  way does th i s  philosophy 
encompass the feelings and position of 
people other than the dying person? 

6 According to the ADMD what is  the  
reality of death? 

7 When death is near what is the attitude 
of the ADMD's members? 

8 How do some people outside t h e  
organisation react to this attitude? 

9 Which freedom do they claim that society 
refuses us? 

10 In the eyes of the ADMD what forms the 
foundations of human wisdom? 

Reutilisation du vocabulaire et des 
structures 

Cet exercice va vous permettre de reutiliser 
le vocabulaire et les structures que vous avez 
vus dans le texte. Avant de le faire regardez 
de nouveau le corrige de l'exercice 2. Ensuite 
traduiiez lea phrases suivantes en frangais: 

1 Tne su~cess  of the project is based on ilie 
efficiency of the workers. 



2 You have to loolr danger in the face before 
malring your first parachute jump. 

3 She can't stand her father's selfishness. 

4 Far from harming society this project 
will bring help to the poorest people in 
the capital. 

5 In spite of his physical decline he is 
clinging to life. 

6 Whatever the financial difficulties of the 
hospitals, they do not have the right to 
economise at the expense of the patients. 

7 My doctor is trying to make me out to be 
an invalid! 

8 The important thing is not to impose 
unbearable burdens on society. 

9 After having trained for five years he 
was successful in the European and 
World Championships. 

10 Many doctors try desperately to prolong 
patients' lives no matter what their 
mental and physical state is. 

Exercice 5 . @ .  . . . . . . . cl *. . 
Comprehension du texte 

D'apres vous lesquelles des.  phrases 
suivantes auraient pu Gtre prononcees par 
un adherent de l'ADMD? 

1 I1 n'est pas to~ijours bon de prolonger la 
vie d'un patient. 

2 Nous deplorons l'euthanasie. 

3 Ceux qui aident les gens a abreger leur 
vie sont des meurtriers. 

4 Si on aime la vie on ne peut pas accepter 
notre condition d7&tres mortels. 

5 I1 est preferable de mourir plut6t que de 
poursuivre une vie qui n'est plus digne. 

6 Si on aime la vie on pense aussi A la 
souffrance de ses proches quand on est 
gravement malade. 

7 Si un jeune valide voulait abreger sa vie 
nous soutiendrions son choix. 

8 Si j'adhkre 2 1'ADMD cela veut dire que , 

je ne veux pas de decheance physique et 
mentale a la fin de ma vie. 

9 Je  veux vivre le plus longtemps possible, 
quel que soit mon etat. 

10 Chacun devrait pouvoir choisir d'abreger 
ou de prolonger sa vie s'il souffre d'une 
maladie en phase terminale. 

11 Les adherents de 1'ADMD sont obsedes 
par la mort. 

12 Si on aime la vie on fait tout pour ne pas 
mourir. 

Carnet de notes 
1 Trouvez dans le texte les mots de liaison 2 Parcourez une dernikre fois le texte et 

et les phrases qui suivent et notez-les. notez a u  moins 8 au t res  mots ou 
Vous pourrez ensuite les reutiliser dans expressions. N'oubliez pas de les noter 
vos redactions ou dans vos discussions en contexte. 
en fran~ais :  

en outre in addition 
loin de (+ infinitif) far from (+ verb + ing) 

pr6cis6ment precisely 
da plus furthermore 

aux depens de at  the expense of 
or and yet 

quel que soit ... whatever .,. may be 
au-delA de beyond 

l'important &st de the important thing is to 
au  detriment de to the detriment of 

temper6 par tempered by 

Passage a l'ecrit 

Ecrivez une redaction de 200 a 250 mots.dans rkutiliser les expressions et le vocabulaire 
laquelle vous expliquerez pourquoi vous Gtes que vous avez vus dans le texte. 
pour ou contre l'euthanasie. Essayez de 



6 La Pollution 

a \ b e ~  Les Verts - 

ADUEREZ AUX VERTS: 107 avenue Parmentier - 7501 1 Paris - miniiel 36.1 4 LES VERTS 



- -- 
h'air que nous respiror~s est-il pollue? 

.-- ---- 

Incontestablement, l'air des villes est de plus en plus pollue. La pollution 
due aux industries a fortement diminue, mais la pollution due a l'automobile 
ne cesse d'augmenter: l'ozone, les oxydes d'azote, les oxydes de carbone et 
les particules fines proliferent. 

Est-il dangereux pour la sante? 

Oui. Toutes les etudes medicales le montrent. Quand la pollution augrnente, 
les crises d'asthme, les maladies respiratoires, les conjonctivites, les maux 
de t6tes et la mortalite augmentent. L'automobile ne tue pas que par 
les accidents, elle tue aussi des milliers de personnes chaque ann6e 
par ses pots dYQchappement. Les enfants, les personnes figees et les 
asthmatiques sont les principales victimes, mais tout le monde est touche. 
De plus, le diesel introduit une pollution particulierement dangereuse: il 
emet des particules fines qui s'accumulent dans les poumons, provocluant 
des maladies respira toi res  e t  cardio-vasculaires, e t  qui  se ra ien t  
cancbrigenes. 

Comment en est-on arrive la? 

Depuis 30 ails la politique des transports se limite au "tout-automobile": 
au to rou tes ,  axes rouges,  in f ras t ruc tu res  lourdes,  t r a n s p o r t  des 
marchandises par la route ont kt6 systematises. Le poids des lobbies 
(routiers, constructeurs automobiles, bktonneurs), qui ont finance les 
principaux partis politiques, est responsable de cette politique suicidaire. 

. - 
De plus, les grandes villes sont de plus en plus divisees en zones de travail 
(le centre), zones d'habitat (les banlieues) et zones de commerce. Paris en 
est la caricature: les habitants sont expulses vers la banlieue et 1 million 
de personnes viennent chaque jour travailler dans la capitale. En  15 ans, 
les distances parcourues ont double, augmentant fortement l'utilisation de 
l'automobile. I1 faut sortir de l'auto-bureau-dodo. 

Qu'est-il possible de faire? 
- - 

I1 faut  commencer par diminuer les risques de crise; doter les villes 
d'observatoires de surveillance et de prevision de la pollution; informer 
correctement la population: qu'elle soit prevenue a l'avance des niveaux de 
pollution, et de leurs consequences sur la sante. De plus, l'alerte doit 6tre 
declenchee des que des seuils dangereux pour la sante, determines par les 
mkdecins, sont prQvus. Enfin, les maires doivent avoir alors l'obligation 
d'interdire la circulation. 



Au dela, que proposent les Verts? 
- 

Nous proposons de limiter la place et  les budgets publics accordes a 
l'automobile et  d'augmenter ceux des autres moyens de transport. 

Nous proposons de rendre chaque maire juridiquement responsable de la 
pollution dans sa  ville, et de l'adoption d'un Plan de Deplacement Urbain 
imperatif privilegiant les transports en commun, les pi6tons et  les cyclistes, 
aux depens de l'automobile. De plus, les agglomerations doivent Gtre 
progressivement reamhagees pour rapprocher les lieux d'habitat des lieux 
de travail. 

Reorganiser l'espace et les transports prendra des annees, mais si on ne 
fait rien maintenant, dans 10 ans il sera trop tard. 

Les transports ecologiques de demain 

Les transports en commun (train, bus, tramway) doivent Gtre 
massivement aides, pour devenir conviviaux, bon marche, fiables 
et rapides, notamment griice a des voies rkservees et protegees. 

Les grkves ont montrk l'int6rGt des citadins pour le velo et la marche 
a pied s'ils peuvent circuler en s6curite: dotons les villes de Reseaux 
Verts (reseaux de rues rkservkes aux pietons et aux vklos) et de 
pistes cyclables dignes de ce nom. 

Enfin, le transport de marchandises doit Gtre massivement 
transfer6 de la route vers le rail. 

Laissons la ville respirer, limitons l'automobile! 

L'air des villes est de plus en plus pollu6 a cause de l'automobile. Cette 
pollution met en danger notre sante: elle est responsable de milliers de 
morts par an. Pourtant, la nouvelle loi sur I'air a fait passer les 
int6rGts des lobbies avant la protection de la santk. 

Les Verts proposent de sortir de I' "auto-bureau-dodo" 

Limiter la place de l'automobile, favoriser les transports en commun, le 
transport de marchandises par le rail, le v6lo et la marche, rapprocher les 
lieux de travail des lieux de domicile, doter les villes de Plan de Deplacement 
Urbain, rendre les maires responsables de la pollution et des interdictions 
de circulation permettra de diminuer la pollution, d'economiser l'energie et 
d'kviter que des millions de personnes perdent chaque jour des heures dans 
les transports. 

Les Verts, Paris 

Notes 
Les Verts - the main ecologist party in France, founded in 1984. In the June 1997 elections six 
of their members were elected as deputes to the parliament, and one (Madame Dominique 
Voynet) as a Minister. 



Que savez-vous sur l a  pollution des villes? 

Avant de lire le texte lisez les declarations ci-dessous et  essayez de deviner si elles sont vraies 
ou fausses. 

Vrai Faux 

(a) Le taux de pollution dans les villes continue a augmenter a 0 
(b) Les industries en France n'ont pas reussi B reduire leur taux de a 

pollution de l'air 
0 

(c) La pollution due a l'automobile n'a pas diminue 

(dl La pollution tue beaucoup de gens chaque annee 0 0 
(el Le diesel est un carburant plus propre que l'essence 0 0 
(f) La pollution due au diesel peut kventuellement provoquer des 0 0 

cancers 

(g) On essaie depuis 30 ans en France de limiter la place de 
l'automobile dans la politique des transports 

0 0 
(11) Les routiers, les constructeurs d'automobiles et les bktonneurs 0 

ont beaucoup influence cette politique des transports 
0 

(i) Le fait que la plupart des gens n'habitent pas prks de leur lieu 0 
de travail a fortement augmente l'utilisation de l'automobile 

0 

Observations linguistiques 

Related words in French and English 

: The French language is a direct descendant of Latin. Although English is a Germanic 
5 language i t  has many words that  come from Norman French, and which therefore 
i - could be said to come indirectly from Latin. In English these tend to be 'posh' words 

that  also have more 'down-to-earth' synonyms (often derived from the Germanic or 
) Anglo-Saxon). For example: 
1 $0 

French 

to cancel, abolish 

to confuse, to mix up I 
$ 

/ cranium skull le cr2ne 
-. _ _ _ _ _ A  -^-I__-. . _I 

: 1 to promulgate 1 to make known; to promote promulguer 
E -2. .. __- -- _I 
: Although you will not doubt have been warned about 'faux-amis' (words which look .i 

similar in French and Englis?l but have a different meanlng) there are far- more 'mots 
transparents' (words which look similar and have the  same or a very similar 9 

I 

meaning) than faux-amis, so do try to guess a t  the meanings of words that  arc 
unfamiliar. The nex!, cxercisn will give you solllc p~,acf icr i l l  this 

t ,  



Comprehension des mots-cles 

1 Lisez d'abord uniquement les sous-titres 
du texte (par exemple, 'Est-ce dangereux 
pour la sante?) pour vous donner une 
idee de son contenu. Ensuite, lisez le 
texte une fois. 

2 Donnez pour  chacun  d e s  mots 
'transparents' de la premiere colonne au  
moins u n  m o t  e n  a n g l a i s  qu i  lu i  
ressemble et  une traduction qui convient 
dans le contexte. N'utilisez pas votre 
dictionnaire. Embouteillages a Paris 

Nous vous avons donne deux exemples: 

mot frangais du texte 

1 augmenter 

cesser 

diminuer 

I I 

provoquer 

mot qui lui resemble en 
anglais 

to cease to stop 

to diminish to reduce 

I I 

marchandises 

traduction(s) dans le 
contexte 

1 habitat 

expulser 

surveillance 

privilkgier 

convivial 

rendre 

permettre 

1 economiser 

3 Faites de m&me pour les mots suivants qui demandent un peu plus de reflexion: 

incontestablement 

mot franqais du texte 

poumons 

canchigene 

juridiquement 
ppp -- - -- - 

mot qui lui resemble en 
anglais 

autre(s) traduction(s) 
possible(s) 



Comprehension du texte 
M a i n t e n a n t  que  vous avez  l u  l e  t e x t e  cocher l a  case  ' v ra i '  ou ' faux' .  S i  u n e  
reprenez  l'exercice 1 e t  aidez-vous des  declara t ion  es t  inexacte  corrigez-la en  
informations donnkes dans  le texte pour franqais. 

Observations linguistiques 

The use of the conditional to express a piece of information which is uncertain a 
g Did you notice the use of the conditional in the sentence: 

I . . .  (le diesel) emet des particules fines qui s'accumulent dans les poumons, 
provoquant des maladies respiratoires e t  cardio-vasculaires, e t  qui seraient 
canckrigenes.' 

The conditional tense can be used in this way when one cannot fully vouch for the 
t ru th  of a statement. I t  is used here because it is thought that the fine particles are 
carcinogenic, but  i t  has not been proved beyond all doubt. 

This use of the conditional is often heard in news bulletins when information about an 
incident i s  still coming in and the facts reported have not been fully verified. For 
example: 

'Aux dernieres nouvelles il y aurait deux morts et  une dizaine de blesses. Ceux- 
ci auraient et6 transportes a.l'hbpita1 le plus proche.' 

O u r  latest reports suggest that there are 2 dead and  about 10 injured. These are 
believed to have been takerz to tlze nearest hospital. 

Note tha t  in English the idea of uncertainty about the facts is not communicated by 
the tense of the verb, but in this case by the use of the phrases 'to suggest that', and 
'are believed to' which also convey the fact tha t  the information may not be totally 

; accurate. 

:: The stylistic omission of 'pas' in a negation 

Did you notice the  negative: 

'... l a  pollution due a l'automobile ne cesse d'augmenter.' 
I 

You may have wondered why there was no 'pas' to go with the first element of the 
; negative 'ne'. In written French 'ne' can be used on its own to express negation with 
; the  following verbs: cesser, oser; pouuoir, and sauoir. In such cases the omission of 'pas' 

makes the phrase sound more elegant. 
I 
f 'Pas' is never used with the verb 'cesser', but  in the case of the other verbs 'ne ... pas' 
1 could be substituted for the 'ne' without any change in meaning. 

"ere a re  some examples of the use of 'ne' on its own: 
B 
! J e  n'ose admettre que m a  voiture diesel soit plus polluante qu'une voiture a 

essence. 

I I1 est  alle s'installer a la  campagne. I1 n'aurait pu faire autrement. 
f 

J e  ne sais si je dois lui dire que ses enfants risquent de souffr~r de crises 
i d'asthme. 
: 
f Les voitures ne cessent de polluer l'atmosphkre. 



Comprehension du texte 

R e p o n d e z a u x q u e s t i o n s s u i v a n t e s e n  8 Howwouldtheirpolicieshelppeopleout 
anglais: of the 'auto-bureau-dodo7 trap? 

According to the article what are the first 
steps that need to be taken? 

What else do the 'Verts' propose? 

What plans do they have for public 
transport? 

How do they intend to improve the lot of 
cyclists and pedestrians? 

What are their plans for the transport 
of goods? 

Why are they unhappy with the new 
legislation on the air? - 

Les citadins ferorzt d u  velo et de  la marche a the meaning of the phrase "il 
pied s.ils peuvent ciiculer toute s(curit@, 

faut sortir de l'auto-bureau-dodo". 

Expressing obligation 

Observations linguistiques 

Under the paragraph headed 'Qu'est-il possible de faire?' there are two examples of 
ways to express obligation in French, which will probably be familiar to YOU: 

'11 faut' (I1 faut commencer par diminuer les risques des crise) and the verb 'devoir' 
('l'alerte dolt 6tre de'clenche'e ...', 'les maires doiuent auoir alor-s l'obligat~on d'interdire la 

I 
circulation7 

6 There are many other ways of expressing obligation in French. Here are examples of 
: some of them: 

I I1  est obligatoire de  respecter la limite de vitesse. 
It is compulsorylobligatory to keep to the speed l imit  

I1  est indispensable de  surveiller le niveau de pollution de l'air 
:. It is essential to monitor the level of air pollution 
t' 
5 

On exige que les habitants des banlieues utilisent les transports en commun 

i Commuters must use public transport (note that 'exiger que' is followed by the 
subjunctiue) 

1 I1 est stipul6lspecifi6 que le mode d'emploi doit 6tre kcrit en franqais 

1 It is laid down that the directions for use be written i n  French 

I I1 est necessaire d7avoir un permis de conduire 

1 It is necessary to have a driving licence 

1 Vous etes oblige de faire une 6tude plus dktaillke sur la question 
P 

You have got to do a more detailed study of  the matter 
I 
2 
i I1 faut absolument ranger les affaires des enfants 
% YouIWe really must t idy the children's things 
; 

Vous devez absolument les mettre en garde contre le danger 

I You really must warn them of  the danger 



RPvision de vocabulaire et de 
structures 

1 Vous allez m a i n t e n a n t  reut i l i ser  
certaines de ces expressions d'obligation 
et certains mots et phrases du texte pour 
t r a d u i r e  les phrases  suivantes  e n  
franqais: 

a )  I t  will be obligatory to promote public 
transport to save energy. 

b) I t  i s  essent ia l  to  t r a n s f e r  t h e  
transport of goods to the railways. 

C) I t  is laid down that  the mayors must 
forbid traffic in town when pollution puts 
the population in danger. 

d) Towns a n d  s u b u r b s  m u s t  be 
redeveloped to reduce the use of the car. 

e)  I t  will be necessary to have a plan 
which favours public transport. 

f l  Distances travelled in the car keep 
on rising. We really must reduce them. 

g) There are more and more people who 
die because of pollution. We have got to 
make the mayors legally responsible for 
the pollution in their towns. 

h) You must know that  air pollution does 
not only cause respiratory problems. 

2 Une fois que vous aurez compare vos 
reponses avec celles du corrige notez et  
apprenez  le vocabulaire e t  les 
expressions qui vous o n t  pose des 
problemes pour l'exercice de traduction. 

Les voies pidtonnes sont essentielles 

Carnef de notes 

Trouvez les mots de liaison ou les expressions suivants dans le texte et notez-les. Vous pourrez 
ensuite les reutiliser dans vos redactions ou dans vos discussions en franqais: 

de plus furthermorelwhat's more 

enfin finally 

grsce 5 thanks to 

pourtant all the same, however 

d6s que as  soon as  

aux d6pens de a t  the expense of 

incontestablement indisputably, unquestionably 

5 cause de because of 

Gtre dfi B to be due to 

Exercice 7 c, a s G + Relevez dans  le texte des exernples qui 
justifient ce point de vue e t  donnez en 

Passage a i'ecrit f ran~a i s  vos reactions personnelles. N'oubliez 

'Les pays occidentarLx doiuent absolunzeizt Pas d'ubiliser des mots de liaison. 
Linliter- laplace de l'a~tclr,obile s'ils r-Le vel~lent Ecrivez un maximunl de 300 
(>;LC se geil'i~i1.e.' 



L9Association Emmaus 

ACCUElLLlR ET REDONNER ESPOIR 
Au coeur dlEmmaiis, il y a une intuition, une 1'Homme a tout autant besoin d'amour que  de 

convictioll: toute personne abandonnee par la nouniture, de dignitkqued'un toit, dereconnaissance 
sociCtC a besoin de se sentir utile aux autl-es pour sociale que de formation et de travail, d'Ccoute et de 
redonner un sens a sa vie. Sur cette base sont nCes, considkration que de soins mCdicaux. Depuis son 
a parti1 de 1949, ces communautks d'hommes et de origine, l'association est animke d'un m&me objectif: 
femmes oh la dignit6 de chacun est reconnue. I1 offrir un milieu de  vie structurant, kcouter et 

poui-ra y retrouver une identite dans ce accompagner chacuu tel qu'il est. 
milieu de vie qui I'accueille. Ce long travail est rCalisC par les 
L'association Emmaiis est 
i ssue  d e  la prise d e  CnCvoles, ainis dlEmmaiis. 
conscience de personnes Venant d'horizons les plus 
militantes qui se sont divers, ceux-ci jouent un 
rassemblCes a partir r6le dkterminant. 11s 
de 1954 autour des sont les jalons, les 
idCes-forces dont t h o i n s  de rapports 
L' Abbe Piene Ctait humains basks sur la 
porteur, et depuis, c o n f i a n c e ,  l a  
l ' a s s o c i a t i o n  r C c i p r o c i t C  e t  
Emmaiis n 'a l ' e n t r a i d e .  11s 
jamais  cessC d e  p e r m e t t e n t  l a  
dire et de faire. Dire : ..: ... . rencontre,  l e  lien 
qu'il est intolkrable 
de laisser une frange c teur  essentiel  d e  
d e  la population en 
marge de la sociCtk, sans 
to i t ,  ni droit ,  et  
quelques annCes, sa pratiques d e  l 'association. L e  
Que  la solidaritC 
seulement &tre dans tous les discours, mais 
s'inscrire concrktement dans les choix budgCtaires. 

Para l lk lement ,  l 'association,  imprtgnCe d e  
I'expCrience des communautCs, met en oeuvre des 
actions trks diversifikes auprks des plus dCmunis, 
auprks de ceux que la sociCtC rejette. Elle leur offre 
des lieux d'accueil, toujours animCs par cette idCe 
fondamentale: redonner espoir B tous ceux qui en 
manquent. Redonner espoir, cela signifie aider 
faire face aux difficultts de la vie quotidienne. 
Comment se loger? Comment trouver du travail? 
Comment percevoir le RMI? 

Mais cela ne suffit pas: il faut aussi aider les plus 
dCmunis 2 redonner un sens B leur existence, B trouver 
des repkres et a devenir acteurs de leur vie. Car 

L'association noue sur des projets prCcis des 
collaborations avec des administrations, des 
collectivitCs locales - sans que sa libertk de parole 
en soit entravCe. Elle fait pression auprks des 
gestionnaires du logement (sociCtCs d 7 H L M ,  
pouvoirs publics ...) pour qu'ils accueillent les plus 
dCmunis. Elle catalyse les Cnergies de tous ceux qui, 
dans les entreprises, les associations, les syndicats, 
le monde culturel, veulent agir pour rendre cette 
sociCtC un peu plus accueillante, fraternelle, et puis, 
l'association est engagCe dans les reflexions et les 
prises de position dlEmmaiis France. 

Ayant toujours refusC de se cantonner dans un r61e 
gestionnaire, l'association veut interpeller les 
pouvoirs publics. Pourquoi ne pas ouvrir les centres 



d'~~rgence toute l'annee, commc nous le demandons 
depuis des armies? Pourquoi la lutte contre 
l'exclusion est-elle si dependante de la inobilisation 
de l'opinion dks les premiers li-oids? 

Dans notre association, chacun (personne accueillie 
ou celle qui accueille) a sa place. C'est en unissant 
nos energies, nos cornpktences, nos experiences, que 
nous aiderons ceux qui souffrent i Etre acteurs de 
leur reinsertion, ~nais aussi que nous serons des 
interlocuteurs efficaces dans le dialogue toujours 
nkcessaire, parfois conflictuel, avec les pouvoirs 
publics, exerqant ainsi de faqon active, notre r61e 
de citoyen. Car l'association Emmaus n'est pas 
seulement le produit d'une immense gCnCrosit6. 
C'est aussi le lieu oh des citoyens se sont rassemblks 

pour exprinics tlne solidaritC rkellc, de tous Ics jours. ' 

Aller plus quejamais B la rencontre de I'autre, I'aider 
sans l'assister, faire vivre une fratelnit6 de proxinut6 
sont les objeclifs constants de tous les membres de 
l'association. Garant de 1'idCe originelle, le conseil 
d'administration est le moteur des actions futures. 
D'oh sa volontk de presence au sein des organismes 
publics ou prives charges de dkfinir puis de gtrer la 
politique sociale. 

Toujours novatrice dans ses moyens d'action, 
l'association Emmaus garde son r61e de prkcurseur 
sans crainte, si nkcessaire, d'Etre provocatrice. 

En cela, l'association Emmaiis reste fidkle B la 
pensee de son fondateur. 

La force d u  partage, Association Emmaiis ,  Paris 

Notes 
L'Association Emmaiis - a charitable organisation which helps the  homeless find 
accommodation and jobs 

L'Abbe' Pierre - The priest, founder of 1'Association Emmaiis, and  a well-known a n d  loved 
figure throughout France 

le revenu minimum d'insertion (le RMI) - t he  minimum benefit paid to those who have  no 
o ther  source of income 

trouver des reperes - to find points of reference (These could be virtually anything,  for 
example t he  love of one's family and  friends, pride in  one's work etc ) 

jalons - milestones, markers; here used to  describe t he  r61e of those who work for Emmaus :  
t hey  ac t  a s  firm anchorage points for t h e  homeless 

l'aider sans l'assister - help them to help themselves ra ther  t h a n  simply doing everything 
for them,  paying for everything etc. 

Exercice I e . e a e . . . o e . . e e e O  

ComprPhension des mots-clPs 

Lisez le  t ex t e  e n  en t i e r  s a n s  u t i l i se r  de  
dictionnaire e t  trouvez l'bquivalent f r a n ~ a i s  
des mots e t  expressions suivants:  

a )  resulted from 

b) t he  realisation (that the problems of the 
homeless existed) 

c) on t he  fringes of 
d)  implements programmes 
e)  to cope with 

fl to receive (as a benefit) 
g) t h e  most impoverished 

h)  to take a n  active role in  the i r  own life 

i)  needs ... as  much a s  ... 
j) mutual  aid 
k )  integration 

1) without .. being hindered by  i t  

m) to restrict itself 
n )  aaministrative 
O)  hence 

LXbb6 Pierre, fondateur de ZXssociatioh 8&77icius p j  pioneer 

e ._ , ... 



Exercice.2 3 c G Q 8 e g e B e e ; a o 9 0 n  

ComprPhension du texte 

Choisissez, pour chacune des  phrases  
suivantes, une fin correcte parmi les trois qui 
vous sont proposees: 

1 C'est 1'Abbe Pierre qui 
a) a realis6 par la force les projets des 
militants 
b) a inspire les militants par ses idees 
C) a dit qu'il ne faut jamais forcer les 
militants a accepter ses idees 

2 Qu'il y ait des gens qui n'ont pas de 
logement, pas de travail et  pas de droits, 
l'association Emmaus trouve cela 
a) inadmissible 
b) incroyable 
C) encourageant 

3 L'association Emmaus 
a )  se limite a trouver un logement et 
un travail pour les plus demunis 
b) pense que la nourriture, le 
logement, la formation, le travail et les 
soins medicaux sont les aides les plus 
importantes a donner aux demunis 
C) considere qu'il est indispensable 
d'aider les plus demunis a retrouver un 
sens a leur existence et a prendre des 

. -. decisions 

4 Pa rmi  les gens qui  t ravai l lent  a 
l'association 
a )  personne ne recoit de remuneration 
b) il y en a qui sont payes et il y en a 
qui travaillent sans recevoir de 
remuneration 
C) la plupart sont payes, tr6s peu 
travaillent sans recevoir de paiement 

5 L'association essaie d'encourager les 
gestionnaires du logement a 
a) faire pression sur les pouvoirs publics 
b) constuire des centres d'accueil pour 
les demunis 

C) fournir des logements aux demnnis 

6 A l'association Emmaus on pense que 
a) les personnes qui sont accueillies 
ont un r61e tr&s important a jouer dans 
leur reinsertion 

b) les personnes qui accueillent sont les 
seules 2 exercer leur r61e de citoyens 

C) les personnes accueillies ne peuvent 
pas etre des interlocuteurs efficaces 
face aux pouvoirs publics 

7 L'iissncia.tion Emmaus " .  
a)  veut stre represent& dans les 

organismes qui definissent et gerent la 
politique sociale 
b) veut rencontrer plus que jamais les 
autres organisations caritatives 
c) veut vivre a proximite des 
organismes publics 

8 L'association Emmaus n'a pas peur de 
a )  depenser l'argent qu'elle gagne 
b) dire ou de faire des choses qui 
pourraient Etre ma1 vues 

C) refuser de l'aide a certains dkmunis 

Comprehension du texte 

Repondez en anglais  aux quest ions 
suivantes: 

1 Explain the conviction which is a t  the 
heart of the Emmaus communities and 
out of which they were born. 

2 What does the text say about solidarity 
and what it means to Emmaiis? 

3 How do they define giving back hope to 
people? How does it go beyond purely 
practical considerations? 

4 Would i t  be true or not to say t h a t  
Emmaus is tied by the fact that it works 
in partnership with other bodies? Give 
your reasons. 

5 What has Emmaus been demanding of 
the authorities for years? 

6 In what way is the association true to 
the spirit of its founder? 

C .  
Ernmaus vise h aider ceux qui sont en ma:i.ge de ' 
la socie't; 



Mots croises 

Remplissez ce mots croises a l'aide des definitions qui suivent. Tous 
les mots viennent du texte, mais notez que tous les adjectifs dans le 
mots-croises sont a la forme masculine. 

Ce mots-croisks se lit horizontalement, sauf pour un mot 'cache' vertical 
(dans les cases en gras) que vous verrez lorsque vous aurez rempli la 
grille. Ce mot signifie l'actiorz de rerztrer dans  la socie'te' aprBs en  auoir 
e'te' exclu. 

un point determine qui permet de s'orienter (6) 

mettre des obstacles, des emp6chements a quelque chose (8) 

loyal (6) 

aide mutuelle (8) 

ne de (4, 2) 

confronter (5, 4, 1) 

personne qui travaille et qui est remunerke (7) 

quelqu'un qui innove (8) 

trks pauvres (7) 

recevoir Ide l'argent) (9) 

personne qui travaille sans etre remunerke (8) 



Revision de voca bulaire 

Remplissez les blancs dans le texte qui suit 
avec les mots de l'encadre qui conviennent. 
Tous les mots sont tires du texte que vous 
venez d'etudier. 

l'accueil, demunis, faire face au, centre 
d'accueil d'urgence, logements, 
abandonnees, lieu de rencontre, espoir, 
en marge de, exclusion, mis en oeuvre, 
prise de conscience, d'accueil, toit ,  
percevoir, d'insertion, faire pression, 
par tenaires ,  benevoles, aupres ,  
collaboration, franges; mobiliser 

L'Association Emmaiis a ete fondee pour 

probleme des personnes par 

la societe, pour aupres des pouvoirs 

publics pour construire des cites d'urgence 

et financer des projets en faveur des sans- 

abri en region parisienne. L'Association est 

avant tout un pour tous ceux qui, 

sans distinction de sensibilite politique ou 

philosophique ou d'appartenance sociale, 

veulent se contre la misere et la 

penurie de . 

Le travail de milliers de et la 

de quelques responsables politiques dans 

les annees 50 ont reildu possibles les 

premiers grands chantiers de construction 

de logements, Ensuite l'association s'est 

recentrke sur des activites e t 

d'appui des plus dans leur vie de 

tous les jours. 

Dans les annkes 70, la crise economique a 

frappe la France. Des de plus en 

plus larges de la population ont ete 

touchees. Dans ce contexte, l'association a 

invente et a cree de nouvelles structures. 

Dans les annees 80, la recession 

economique a frappe de plus en plus les 

couches populaires. L'association Emmaus 

a donc de nouveaux projets. Entre 

autres, elle a cree un et un vestiaire 

au Quai de la gare, pour permettre a tous 

de rester propres et dignes. 

Lors du vote de la loi sur le revenu 

minimum , l'association est 

intervenue des parlementaires pour 

permettre aux sans-domicile de ce 

revenu en les domiciliant dans un centre. 

Au debut des annees 90 il y avait en 

France trois millions de chdmeurs et un 

million et demi de personnes en "grande 

". L'association s'est engagee a 

travailler en avec des 

(entreprises, syndicalistes, offices HLM ...I 
pour ouvrir de nouveaux centres d'urgence. 

Et le travail de l'association continue. 

Chaque jour de l'annee, l'association 

Emmaiis se bat avec ses armes a elle - 

du plus souffrant, le partage - pour 

redonner un et un a tous les 

citoyens que les inegalites et les ego'ismes 

laissent la societe. 

Carnet de notes 

Parcourez une derniere fois le texte et notez 
au moins 12 mots que vous allez apprendre. 
N'oubliez pas de les noter en contexte. 

Pxercice 7 e. ... e, e e e cp e e e o 

Passage a 17Pcrit 

Zes  exclus ont autant besoin de dignith de 
reconnaissance sociale et de consid6ration que 
d ' u n  logemen t ,  d ' u n  t r a v a i l  e t  d ' une  
formation.' 

Relevez dans le texte des exemples qui 
soutiennent ce point de vue et donnez en 
f ran~ais  vos reactions personnelles. 

Ecrivez un maximum de 250 mots. 



Racisme 

Le cd8bre slogan de SOS Racisme 

Combattre le Front National 
15% aux dernieres elections presidentielles, elections municipales de Toulon, Orange 
et Marignane, implantation dans les syndicats ... il ne semble plus y avoir de limites a 
la progression du Front National. Devenu le premier parti chez les ouvriers, voyant 
son electorat se populariser et adherer a son ideologie, la situation du parti lepeniste 
a change: nous n'avons plus a faire face a un electorat protestataire et marginal, 
mais a un parti structure qui est candidat au pouvoir. 
Le combat contre le Front National prend donc une nouvelle acuite aujourd'hui. 
Chacun de nous se retrouve devant un veritable defi: partir a la reconquste du 
terrain perdu pour defendre la dernocratie ... 



@ "3 millions d'immigres = 3 millions de ch8meurs" 
La logique de ce slogan simpliste implique que les immigres sont responsables du 
chdmage, c'est-a-dire que s'il n'y avait plus d'immigres, il n'y aurait plus de chdmage. 

Ce raisonnement est faux tout d'abord parce que les chiffres 
sont faux: 
- II n'y a pas "3 millions d'irnrnigres" en France rnais 3,6 millions 
d'etrangers (la notion d"'immigresn incluant les Franqais par 
naturalisation notamment). 

- D'autre part, il n'y a pas "3 rn~llions d'irnrnigres" qui travaillent. II faut 
prendre en compte la seule population active. En effet, un enfant irnrnigre 
de dix ans ne travaille pas et donc ne prend le travail de personne! De 
plus, quand le FN parle d"'imrnigres", il parle des ressortissants non 
europeens. A I'arrivee, la population concernee par le raisonnernent du 
FN ne represente guere plus de 843 700 etrangers actifs non europeens 
(soit 6,476 de la population active totale en France en incluant les 
etrangers europeens). On est loin des 3 millions de "voleurs d'emplois" ... 

II n'y a pas de lien mecanique entre chdmage et immigration, les 
immigres ne "volent" pas "le travail des Franqais". En effet, on estirne, 
pour de multiples raisons, que seulernent 3 ernplois sur 10 occupes par 
des etrangers pourraient I'6tre par des Franqais. Par ailleurs, les 
immigres sont plus touches par le chdrnage puisqu'il y a 9,576 de Franqais 
au ch6rnage contre 18,676 d'etrangers. Ils sont donc egalernent victi~nes 
de la crise, et m6rne relativernent plus que les Franqais. 

Voila une des contradictions majeures du programme du FN: il accuse 
les immigres. a la fois de prendre le travail des Franqais et en m6me 
temps de gonfler les chiffres du chdrnage. Or on ne peut pas et travailler 
et 6tre chdrneur! 

Par ailleurs, le slogan du Front National, qui vise a faire des irnrnigres 
les boucs-ernissaires de la crise, n'est pas sans rappeler le "3 millions 
de juifs = 3 millions de chbmeurs" scande par les nazis en Allernagne 
dans les annees 30. 

@ "Les immigres profitent du ch6mage" 
Le chdmage serait en partie le resultat de I'ouverture de nos frontieres a I'immigration 
et de mecanismes sociaux protecteurs garantissant un minimum de revenus aux 
salaries prives d'emplois. C'est-a-dire que notre systeme d'allocation-chdmage 
profiterait aux etrangers qui viendraient ainsi gonfler artificiellement la masse des 
chdmeurs. 

II convient de rappeler que ne perqoivent des prestations 
chdmage, que les immigres ayant precedemment cotise et 

@' : 
$,i a donc travaille en France. 

Ces prestations ne sont qu'une forrne legitirne de salaire differ6 b 
correspondant a ce qu'ils n'ont pas touche lorsqu'ils cotisaient, et ce 
cornme pour tous les autres travailleurs. D'autre part, les irnrnigres ne 
"profitent" pas tant que qa de notre systerne puisque les travailleurs 
irnmigres non-europeens touchent des prestations inferieures a celles 
des Franqais. Ainsi, on estirne qu'environ 35% des etrangers hors CEE 
ne touchent aucune indemnite contre 28% en rnoyenne, tandis que 34% 
d'entre eux touchent une allocation inf4rieure a 2 OOOF par mois. 



@ "I1 faut taxer le travail immigre" 
Pour penaliser les entrepreneurs au comporternenf 'bnfi-fran~ais" qui ernploient des 
imrnigres, le FN propose d'instituer une faxe les penalisant systernatiquernent. 

@ "~r ior i te  d'emploi aux Fran~ais" 
Pour garantir la priorife d'emploi aux Frangais, le FN propose plusieurs mesures, 
nofamment au niveau des conditions d'embauche (priorite aux Fran~ais) et de 
licenciernenf (priorife aux irnrnjgres), la plus extreme de ces mesures consistanf "tout 
simplement" a renvoyer les immigres d'ou ils viennent, pour Btre plus slir qu'ils ne 
prennenf pas I'emploi des Fran~ais et qu'11s ne Ieur coijtenf pas un centime ... 

Outre le fait que ces expulsions degageraient relativement peu 
d'emplois car il n'y a pas de lien mecanique entre immigration 
et chbmage, cette rnesure aurait des effets pervers desastreux: 
I'expulsion des immigres et de leurs familles entrainerait une 

contraction importante de la dernande sur le marche interieur, ce qui 
genererait un surcroit de ch6mage (des millions de consommateurs en 
moins, ...). 

Certes les immigres ont des devoirs, mais ils ont aussi des droits, 
ce sont des travailleurs comme les autres, ils paient des imp6ts, des 
cotisations sociales, participent au developpement de I'entreprise et ce 
au rnGrne titre que les autres travailleurs ... ils doivent donc etre traites 
avec les memes egards. D'autant plus qu'e de nornbreux immigres ont 
participe a I'essor economique de notre pays, notamment durant la 
periode des Trente Glorieuses. 

Cette proposition constitue une veritable atteinte a la liberte des 
individus mais elle est surtout denuee de tout fondement dans la 

de la qualite de son travail. On ne peut donc pas dire qu'employer un 
immigre releve d'un comportement "anti-franqais". 

De plus, cette mesure n'est pas sans rappeler la teneur des lois antijuives, 
mises en place par le gouvernement de Vichy pendant I'occupat~on 
allemande, qui interdisaient aux juifs I'exercice de certaines professions. 

--- 
IDe'fendre la De'mocratie! 50 rkponses a u  programme d u  Front National', 1996, 

SOS Racisrne, Paris 

Notes 

leparti lepe'niste - The far-right political party, le 'Front National'(FN1, led by Jean-Marie Le Pen 

les Dente Glorieuses - the three decades between the  end of the Second World War and the 
mid-1970s during which France saw sustained economic growth and social transformation 
(the expression is a pun on les Dois Glorieuses - the three days of revolution from 27th to 29th 
July 1830 which led to the abdication of K n g  Charles X) 

Le texte que vous allez lire est tir6 d'un document publie par l'association 'SOS Racisme' qui 
s'appelle "Dkfendre la DBmocratie! 50 rgponses au  programme du Front National". Fondee en 
1984, cette association a pour but de lutter contre le racisme en Franck. Ce texte de 'SOS 
Racisme' contient quelques citations (~reckdees du sigle FN entourk d'un cercle) qui sont issues 
du programme du (Front National' "300 mesurespour La renaissance de la France" (1993) ainsi 
que de son materiel de propagande electorale lors des elections prksidentielles en 1995. Le 
commentaire qui suit et  qui se trouve 5 cbte de la main 'touche pas A mon pote!' (le badge de 
l'association) est celui de l'association 'SOS Racisme'. 
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CornprPhension' des mots-cl4s 

Lisez une fois le texte en entier sans vous dans  le texte (ils sont tous  t i r es  de la 
aider du dictionnaire. Le but de cet te  deuxieme moitie du texte). Les definitions de 
premiere  lecture se ra  de comprendre  ces mots sont en vrac dans la  colonne de 
quelques mots-cl6s lies au ch6mage. Dans le droite. Trouvez la definition qui correspond 
tableau-ci dessous, ils sont dans la colonne 5 chaque mot. Attention, il y a deux mots qui, 
de gauche dans l'ordre ou ils apparaissent dans le contexte du chamage, ont la mGme 

definition. 
- - - - -- - - - -- - 

f mot du texte definition 

1 percevoir / verser regulierement une somme d'argent i 
des prestations ch6mage somme versee par le gouvernement a un 

individu pour faire face a un besoin 

cotiser rupture (a l'initiative de l'employeur) d'un 
contrat de travail 

F n x ~ n i t ,  I e ~ r  (de l'argent) 

une allocation t offre de travail 
-- 

l'embauche par t  du salaire que chaque personne qui 
travaille doit payer a 1'Etat 

le licenciement somme versee par le gouvernement a un 
individu pour faire face a un besoin 

Compr4hension des mots-clPs 

. - 
les impBts 

---- 
les cotisations sociales 

Maintenant regardez la liste de bouts de b) essayer de renverser les victoires du 
phrases tires du texte. Pour chacun d'eux 'Front National' aux dernieres elections 
choisissez parmi les trois paraphrases  C) essayer d'expliquer aux lepenistes 
donnees celle qui lui correspond le mieux: que la democratie n'est pas perdue 

- 

argent verse a 1'Etat par un travailleur et qui 
se r t  a couvrir les frais de skur i t e  sociale 

sommes d'argent versees aux ch6meurs par le 
gouvernement 

1 le combat ... prend donc une nouvelle 
acuite' 

a)  le combat devient plus intense 

b) on cherche de nouveaux adherents 
pour le combat 

C) le combat devient de plus en plus 
difficile 

2 partir a la reconq~lBte d u  terrain perdu 

a) essayer de rache'ter du terrain pour 
constuire des maisons pour les 
immigks 

3 les Franqais par naturalisation 

a)  les 6trangers auxquels on a accord6 
la nationalit6 franqaise 

b) l es  Franga is  qui on t  l a  double 
nationalite 

C) les Franqais qui sont n6s a l'etranger 

4 les ressortissants non-europkens 

a) les F r a n ~ a i s  qui sont n6s hors de la 
Communaute Europbenne 

b) les travailleurs non-europeens 

c) les citoyens de pays non-europeens 



5 (Lr IWI accirse Les ~ m t ? z ~ g r b s  . . de gon f lo .  
les chlffres d u  clz6muge 

a)  s'il n'y avait pas autant  d'immigres 
a u  chdmage le non~bre  de ch6ineurs e n  
France serait beaucoup plus bas 

b) les immigrits touchent les allocations 
de ch6mage sans en avoir le droit 

C)  le cofit des allocations de ch6mage es t  
t r e s  eleve a c a u s e  des  c h 6 m e u r s  
immigres 

6 ... qui  vise d! fail-e des  immigre's les boucs- 
6n~issaires  de la crise 

a)  qui essaye de taxer les immigrks pour 
aider la  France a sortir de la  crise 

b) qui tente de faire que les plus touches 
par la crise soient les immigres 

C )  qui essaye de faire des immigres les 
responsables de la crise 

7 (les) salarie's priuks d'e7nplois 

a) les salaries qui travaillent dans le 
secteur prive 

b )  les salariits qui ont perdu leur ernploi 

C)  les salaries qui cherchent un  emploi 
prive 

8 l ' e x p ~ ~ l s i o n  des immigres ... gPn6rerait L L ~  

surcroit de  ch6rnuge 

a)  su i t e  aux expulsions,. il y a u r a i t  
encore plus de chdmeurs 

b) su i t e  aux expulsions,  il y a u r a i t  
sfirement moins de chdmeurs 

C) les expulsions n'auraient en general 
aucun cffet sur  le taux de chdrnage 

9 l e s  i n m i g r e ' s  . . .  p a r t i c i p e n t  a u  
de'veloppement de l'entreprise ... a u  m6me 
ti tre que les autres t r a v a i l l e ~ ~ r s  

a) l e s  immigrks qu i  pa r t i c ipen t  a u  
d6veloppement de l 'entreprise ont le 
meme droit a u  travail que les aut res  
travailleurs 

b) les immigres participent davantage 
au dkveloppement de l'entreprise que les 
aut res  travailleurs 

C) l e s  immigrks  p a r t i c i p e n t  a u  
dkveloppement de l a  production tout  
comme les autres travailleurs 

10) de  t ~ o m b r e u x  i t~~nzigi.es otzt par-ticipe h 
LJessor- 6corzortziq~ck de notre pays  

a)  Beaucoup d'immigres ont  contribuk 
a la crise economique que subit la France 

b) Les immigres sont responsables de la  
crise kconomique en France 

C) beaucoup d'immigres ont jou6 u n  r61e 
d a n s  l ' expans ion  economique d e  l a  
France 

Comprehension du texte 

Repondez  a u x  ques t ions  s u i v a n t e s  e n  
f r an~a i s .  Dans la mesure du possible, essayez 
d 'u t i l i ser  vos  p ropres  mots  a u  l ieu  d e  
reprendre les mots du texte. 

Dans quelle mesure l'idee que l'on se fait 
du parti lepkniste a-t-elle change depuis 
les dernieres elections presidentielles e t  
municipales? 

Expliquez ce qu'implique le slogan du 
'Front National': "3 n~illions d'immigres 
= 3 millions de chdmeurs". 

Selon ' S O S  Racisme',  pourquoi  cet  
argument est-il faux? 

Selon 'SOS Racisme', quel pourcentage 
d'emplois occupes actuellement par des 
etrangers pourraient 6tre occupes par 
des Franqais? 

Selon 'SOS Racisme' quelle est  l'une des 
contradictions majeures du programnle 
du 'Front National'? 

A quoi 'SOS Racisme' compare-t-il la 
reaction du  'Front National' a u  chsmage? 

Selon le 'Front National', quelle est la 
politique qui encourage les immigres a 
profiter du  ch6mage? 

Quel est l 'argument de 'SOS Racisme' 
contre l a  pretention que l e  systeme 
d 'a l loca t ion  chdmage prof i te  a u x  
ittrangers? 

Selon 'SOS Racisme' ,  pourquoi  
l'expulsion d e s  immigres serait-elle 
contre-productive pour la France? 

D'apres 'SOS Racisme' pourquoi n'y a-t- 
il aucun sens a taxer le travail immigre? 



Observations linguistiques 

I The use of the conditional to refer to  a possible future I ' You have no doubt come across the use of the conditional following a 'si' clause to 1 
1 express a possible future outcome. Look a t  this example from the text: 1 
B 

' ... c'est 2 dire que s'il n'y avait plus d'immigrks, il n'y aurait plus de chbmage.' 
B 

i 1 
! That is to say that if there were no more immigrants there would be no more I 
B unemployment. I 

Note that in this type of sentence the verb in the 'si' clause is in the imperfect and the 1 
3 verb in the clause expressing the possible outcome is in the conditional. The following ; 
4 exercise will give you the chance to revise this type of sentence. I 

Revision du conditionnel 
En choisissant le debut d'une phrase de la 'SOS Racisme' au sujet des immigres et du 
colonne de gauche et la fin d'une phrase de chbmage. Ensuite signalez laquelle des deux 
la colonne de droite 'reconstituez autant de organisations aurait pu prononcer la phrase. 
phrases que possible qui auraient pu &tre Pour chaque phrase vous devez conjuguer les 
prononcees par le 'Front National' ou par verbes donnes a l'infinitif. 

Exemple: 

(garantir) l'allocation on (avoir) moins de chdmeurs etrangers en 
chbmage France. 

Si la France ne garantissait pas l'allocation chbmage on aurait moins de chbmeurs 6trangers 
en  France. (FN) 

on (expulser) tous les immigres il (voir) que les etrangers sont plus 
touches par la crise que les Franqais 

le 'Front National' (tenir) compte des 
immigrks qui ne travaillent pas 

p a v o i r )  davantage de chbmage 

le 'Front Nationa17(regarder) de pr&s les ils (avoir) droit a une indemnite plus 6levee 
statistiques 

les immigrks ne pas (avoir) cotis6 et il y (avoir) plus d'emplois pour les Franqais 
travail16 en France 

les chbmeurs (avoir) la nationalit6 on (nuire) au rayonnement de la France 
fran~aise 

on (pknaliser) les entrepreneurs qui on (p6naliser) les entrepreneurs qui 
emploient des immigr6s emploient les immigr6s 

on (arriver) au pouvoir ils ne pas (avoir) droit 2. l'allocation 
chbmage 

il (constater) qu'il n'y a que 843 700 
&rangers actifs non europkens en France 

il y (avoir) une contraction importante sur 
le march6 intkrieur ce qui (genkrer) un 
surcroit de ch6mage 



Observations linguistiques 
: The use of the conditional to rmply conjecture or allegation 1 

: 

"3 In French the conditional tense can be used when one cannot fully vouch for the  t ru th  of 3 

g a statement. So, for instance, i t  is often used in news bulletins when information about 
' 

' an incident is still coming in and the facts reported have not been fully verified. For I 
3 ' example: B 
I f 
e 
1 'I1 y a eu un accident de route: il y aurait cinq blesses' 

There has  been a road accident: there  are  thought to be five wounded 

Note that in English the idea of uncertainty about the facts is not communicated by the 
tense of the verb, but in this case by the use of the phrase 'there are thought to be', 
which also conveys the fact that the information may not be totally accurate. 

In the text, under the heading "les immigrCs profitent du chbmage" 'SOS Racisme' 
explains what the 'Front National' means by this, but distance5 themselves from the 
explanation by the use of the conditional, which shows that  they do not think that  what 
the 'Front National' says on the matter is true: 

1 'Le chBmage serait en partie le rksultat de l'ouverture de nos frontieres a T 
i l'immigration ... notre systeme d'allocation-ch6mage profiterait aux etrangers 

qui viendraient ainsi gonfler artificiellement la masse des ch6meurs.' 

Uner?tployment i s  alleged to b~ part ly  the  result o f  the opening of our borders to 
imnzigration ... our system of unemployment  benefit is seen (by the 'Front Natiolzal') ! 
to  benefit foreignors who, they c la im,  come here and artificially swell the ranks  of .? 

I the zinemployed. 
i : Prepositions 

i In French some verbs or phrases are always followed by a particular prepostion (for ; 
.! example, 'de', 'g', 'par', 'enGe'). I t  is very important to learn the preposition at  the same .: 
I time as  you learn the verb or phrase. This text has many such examples, and the next : 

two activities will help you identify them and  learn them by using them. 

Reperage des prepositions 

Voici la liste de tous les verbes et expressions viser 
suivis des prkpositions 'de', 'a', 'par' ou 'entre'. &tre le resultat 
Avant de regarder le texte de nouveau essayez 

ptre prive 
de noter la prkposition qui, d'apres vous, suit 
le Gerbe ou l'expression. Ensuite vkrifiez votre i1 cOnvient 

travail en vous rkf6rant au  texte. correspondre 

adhkrer profiter 

faire face 

6tre candidat 

6tre responsable 

Etre concern6 

&tre loin 

il y a un lien 

6tre occup6 

etre touch6 

consister 

cotiter de l'argent - (quelqu'un) 

participer 

proposer 

Gtre d6nue 

en fonction 

relever 

interdike - (quelqu'un) 



Exercice6 1 B 9 d n ) O Q B 8 B e 3 a s a 4 ~  

Choix de l a  bonne preposition 

Completez les phrases suivantes en inserant 
la preposition qui convient. N'oubliez pas de 
faire les changements necessaires (par  
exemple: de -t des, 5 3 aux etc.) et essayez 
de faire l'exercice sans regarder vos notes. 

1 I1 propose participer les frais 
du voyage. 

2 Ce politique est totalement denue 
scrupules. Ses dkcisions vont coQter 
une fortune - les consommateurs. 

8 La maison d'a c6te est occupee - 

une famille marocaine. 

9 Le campagne publicitaire vise -- 
changer l'attitude des gens. 

10 J e  me sens tres concernke - cette 
decision. 

11 J e  suis responsable cette 
situation et j'interdis - tout le 
monde d'en parler 2 qui que ce soit. 

12 Leur programme consiste aider 
ceux qui sont prives - logement et 

travail. 
3 J'adhkre - l'opinion que la France 

13 I1 convient - rappeler que l'on est 
ne devrait pas etablir une 

loin de trouver une solution cette 
discrimination envers les immigres. 

crise. 

4 Notre region etait tres touchee la 
secheresse. 

5 I1 profite honteusement - ta 
generosith! Tu dois faire face - la 
realit6 avant qu'il ne soit trop tard. 

6 Elle sera candidate - les ~rochaines  
klections municipales. 

7 Ce que vous me racontez ne correspond 
. - 

pas du tout ce que j'avais imagine. 

14 'I1 n'y a aucun lien - votre 
licenciement et le fait que vous avez 
fait gritve. C'est le resultat - 
longues discussions.' 

15 Ce n'est pas 5 moi qu'il faut s'adresser. 
Cela releve - le Ministitre de 
llEnvironnement. 

16 Vous recevrez un salaire en fonction 
votre experience. 

Carnet de notes 

Trouvez dans le texte les mots de liaison suivants et notez-les. Vous pourrez ensuite les reutiliser 
dans vos redactions ou dans vos discussions en fran~ais :  

d'autre part 
en effet 

de plus 

a l'arrivke 

on estime que 
par ailleurs 

puisque 

donc 

or 

il convient de rappeler que 
ainsi 

outre 

certes 

d'autant plus que 

moreover 

indeed, actually 

moreover 

a t  the end of the day 

it  is considered that 

in addition 

since 

therefore 

and yet 

i t  should be remembered that 

thus 

as well as, in addition to 

admittedly 

all t h i  more so since 



Passage Q I'ecrit 

'Le "Fr-or~t National" a tort de dire que les 
immigre's sont responsables du  ch6mage en  
France.' 

Relevez dans  le texte des arguments  qui 
justif ient  ce point de vue e t  donnez en 
f ran~a i s  vos rkactions personnelles. N'oubliez 
pas d'utiliser des mots de liaison la ou il 
convient. 

Ecrivez u n  maximum de 320 mots. 

'SOS Racisme' lutte contre toutes manifestations d u  racisrne 



Essays 

Unit 1 - Le Recyclage 

'Pour inverser le processus actuel de pollution de notre environement il n'est pas question 
d'employer de demi-mesures.' Relevez dans le texte des exemples qui justifient ce point 
de vue et d o ~ n e z  en franqais vos reactions personnelles. 

icrivez environ 750 mots. 

La France, qui compte aujourd'hui presque 60 millions d'habitants, 'produirait' 80 millions de 
tonnes de dkchets par an! Parmi ceux-ci 18 millions de tonnes sont qualifies de 'dkchets 
menagers' dont 45 % sont uniquement constitues par. les emballages qui ne sont ni recyclables 
ni biodegradables. 

Certes, des efforts ont et6 accomplis dans le tri selectif mais il est plus que nkcessaire aujourd'hui 
de s'engager sans tergiversations dans une lutte totale en refusant les demi-mesures: car 
l'effet de serre genere par les 6manations.de gaz et la pollution de l'air et de l'eau causee par 
les dechets fermentescibles ne font que s,'aggraver, mettant en pkril peu a peu tout l'equilibre 
de notre planitte. 

I1 faut donc absolument inverser le processus actuel de pollution. Je  suis convaincu(e) que 
l'enjeu est la mesure des defis que l'homme peut et doit relever a l'aube du XXIe siecle. 

Unit 2. Les Sans ~om.icile Fixe 

 tat franqais n'accepte pas ses responsabilites envers les plus demunis de l a  societe.' 
Relevez duns le texte des exemplej qui justifient ce point de vue et donnez en franqais 
vos reactions personnelles. 

~ c r i v e z  un maximum de 200 mots. 

En France, les personnes appartenant aux categories de population defavorisees, telles que 
les jeunes sans emploi et sans allocations, les ch6meurs en fin de droits, (dont les allocations 
diminuent mois aprits mois) les etrangers arrives sans papiers, (et donc sans autorisation de 
sejour) et les SDF, ont 'officiellement' le droit dlGtre soignees gratuitement dans les h6pitaux 
et les dispensaires. Ce droit est bien inscrit dans la loi f ran~aise .  

Cependant, dans une sociktk tres formelle et reglementke, ces personnes qualifiees de 
'marginales' restent h d a s  a l'ecart du syst6me general de sante. En effet, excepte dans les 
services d'urgences, oh tout individu gravement malade ou accident6 entre sans formalite, les 
h6pitaux et dispensaires sont trop structurks pour 1'6tranger qui ne parle pas bien fran~ais .  
Celui-ci ne saura pas expliquer sa maladie, ni remplir un document. I1 en sera de mGme pour 
le SDF qui ne pourra fournir aucune adresse et pour le 'sans papiers' dont la prkcaritk est plus 
grande encore.. . 

Heureusement, les Centres de soins et d'hebergement mkdicalisk, mis en place depuis 1989 
par Medecins Sans Frontieres a l'intention de tous ces exclus, ont ouvert une 
pour assurer ii tous le droit A la sante. On ne peut qu'applaudir cette mesure. 

ff 



Unit 3 .  L'Allcoolisme 

'L'alcoolisme est une vraie maladie, souvent jugee 'infamante', mais que I'on peut arriver 
a soigner. ' Relevez duns le texte des exemples qui justifient ce point de vue et donnez, en 
franqais, vos rezctions personnelles. 

kcriver un maximum de 250 mots. 

La recherche medicale progresse dans les domaines les plus divers. Cependant, en depit des 
moyens mis en ceuvre, et des decouvertes scientifiques, certaines pathologies comportementales 
restent difficiles a soigner: ainsi, l'alcoolisme, toujours considere comme une honte, qui marque 
le malade lui-meme, mais egalement sa famille. 

C'est la raison pour laquelle, la personne devenue dependante de l'alcool refuse souvent de 
reconnartre son probleme, ne d'un contexte circonstanciel plus ou moins long et d'evenements 
vecus, dont la gravite est toujours subjective. I1 est evident que, pour aider cette personne a se 
debarrasser de cette 'drogue', un ancien alcoolique sera le meilleur soutien, car il a lui aussi 
connu la dependance de plus en plus profonde a l'alcool, sa domination, la difficult6 d'evoquer 
son probleme avec ses proches ou seulement d'accepter le diagnostic d'un medecin. L'important, 
il me semble, est d'intervenir aussit8t que possible, c'est a dire avant que le malade perde le 
contr8le sur sa consommation et surtout avant qu'il connaisse troubles graves et  delabrement 
physique. En fait, il faut absolument emp6cher que le malade se renferme sur lui-meme. En 
effet, devenu incapable de combattre seul son penchant, il sera dans l'impossibilite d'arreter 
un processus, qui deviendra irreversible. 

Encourage par son entourage proche et  par des personnes qui ont surmonte la meme 
dependance, un alcoolique a toutes les chances de s'en sortir s'il admet la necessite de rompre 
completement avec une attirance qui, en fait, n'a que des effets negatifs. 

Unit 4. Le Nucleaire et la Sante. 

Reprenez les notes que vous avez prises pour I'exercice 2, ainsi que le corrige de cet 
exercice. A I'aide de ces notes ecrivez un court article sur les recherches sur les risques 
de leuce'mie, les groupes a risque et les mesures qui vont &re prises suite au debut. 
Essayez de reutiliser le vocabulaire que vous avez appris ainsi que les mots de liaison qui 
con viennen t. 

~ c r i v e z  un maximum de 200 mots. 

Les plus recentes etudes menees, tant en France qu'en Grande-Bretagne, a propos des risques 
epid6miologiques encourus par les populations proches des installations nucleaires, ont revel6 
un taux important de leucemies touchant particulikrement les enfants. 

En France, des prelevements ont ete effectues a proximite de La Hague, dans la presqu'ile du 
Cotentin ou le vaste complexe industriel de la COGEMA procede au retraitement de 
combustibles nucleaires uses (apres separation d'avec les produits de fission fortement 
radioactifs). Des '616ments convaincants' sont Venus confirmer une premiere etude, menee en 
1995, cette fois-la en Grande-Bretagne, parmi les populations proches des sites nucleaires de 
Sellafield et Dounreay. La frequentation des plages, mais aussi la consommation (a  raison 
seulement d'une fois par semaine) de poissons et crustaces peches dans ces zones, ont demontre 
des risques majeurs de contamination. 

Ces resultats concordants ne font toutefois pas l'unanimite et des etudes complementaires 
independantes devraient permettre d'ktayer ou d'infirmer les thkses en presence. Les risques, 
s'ils existent, seraient ainsi clairement etablis. Les responsables politiques ou economiques 
pourraient alors engager, en toute connaissance de causes, les actions qui s'imposent pour 
assurer la securite des populations. 



Unit 5 .  L7Euthanasie 

~ c r i v e z  une redaction de 200 a 250 mots dans laquelle vous expliquerez pourquoi vous 
6tes pour ou contre I'euthanasie. Essayez de reutiliser les expressions et le vocabulaire 
que vous avez vus dans le texte. 

Nous savons tous que notre mort est inscrite dans notre condition dhumains et je suis 
convaincu(e) qu'il faut accepter l'idke de la mort comme on accepte celle de la vie puisque nous 
n'avons pas eu non plus le 'choix de naitre'. Prendre conscience de notre existence, et  de son 
echeance mortelle, nous incite a vivre pleinement. Pour cela nous choisissons, autant que 
possible, notre profession, nos loisirs, nos amis, notre cadre de vie et nos options religieuses 
ou politiques. Nous devons pouvoir choisir aussi les conditions dans lesquelles, un jour, cette 
vie bien remplie s'arr6tera. 

Parce qu'ils n'ont pas fait ce choix, et parce qu'on refuse d'abreger leurs souffrances au nom 
d'une pretendue morale, des malades incurables, des infirmes, sont condamnes a subir une 
'pseudo-vie' jusqu'a soil terme 'naturel', quel que soit leur etat mental et physique. 

J e  suis de ceux qui souhaitent mourir dans la dignit6 et je partage tout a fait les convictions 
des adherents de 1'Association pour le Droit de Mourir dans la Dignit6 qui apporte son aide 
aux malades opposes a toutes les formes d'acharnement therapeutique, ainsi qu'a leur famille. 
Loin de pousser au suicide, les adherents sont inspires par l'amour de la vie, dont la mort est 
le dernier acte. 11s veulent le preparer, pour qu'on ne prolonge en aucun cas une vie qui ne 
serait plus que decheance. L'important, pour moi, est d'accorder a ceux qui en expriment 
clairement le desir un moyen de mettre un terme a leur vie de f a ~ o n  digne. 

Unit 6. La Pollutio~? 

'Les pays occidentaux doivent absolument limiter la place de I'automobile s'ils ne veulent 
pas se detruire.' 

. - 

Relevez dans le texte des exemples qui justifient ce point de vue et  donnez en frangais 
vos reactions personnelles. N'oubliez pas d'utliser des mots de liaison. 

~ c r i v e z  un maximum de 300 mots. 

Des milliers de personnes, dans les grandes villes occidentales, meurent chaque annee 'de 
maladies respiratoires, ou de cancers, dus a la mauvaise qualit6 de l'air pollue par l'automobile. 
Les responsables sont denonces: transporteurs routiers, constructeurs automobiles, 
bktonneurs, .. 

Pourtant, il me parait indispensable de tirer la sonnette d'alarme pour inciter a plus de prudence 
comportementale de la part des citoyens. Aux dernieres nouvelles, les politiques et les lobbies 
financiers s'efforceraient desormais de limiter les degiits: pour relier la ville et la banlieue, on 
voit se developper les reseaux de transports collectifs: des tramways sont cr66s (ou recreks), 
parfois m&me dans des villes dejti pourvues du metro, pour inciter les automobilistes ti laisser 
leur voiture au garage. De m&me, certaines agglomerations s'equipent de voitures et de vdos 
Blectriques (non polluants) de location. Mais la prise de conscience des citoyens eux-mcmes 
est-elle bien reelle? 

J e  dois avouer qu'il ne me parait ni realiste, ni envisageable de vouloir ramener dans les villes 
ceux qui ont fait le libre choix de s7en kloigner pour vivre differemment. Pour ma part, je ne 
vois pas pourquoi les gens renonceraient au plaisir de mettre de la distance entre 'bureau et 
dodo' afin de retrouver un pavillon avec jardin apr5s une journee de stress en ville! Par contre, 
j'estime qu'il faut absolument faire de la reclame pour le co-voiturage, jusqu'a ce qu'il soit 
couramment pratique. Quant au rkseau ferroviaire, s'il offrait un service irreprochable il 
permettrait de reduire considerablemerlt l'utilisation des automobiles particulieres. 

I1 est encourageant de noter que, partout ou ces efforts sont realises, les observatoires de 
surveillance de la pollution enregistrent une amelioration notable de la qualite de l'air. Alors, 
luttons tous pour faire respirer la ville! 



Unit 7. L9Association Emmaus 

'Les exclus ont autant besoin de dignite, de reconnaissance sociale et de consideration 
que d'un logement, d'un travail et d'une formation.' 

Relevez dans le texte des exemples qui soutiennent ce point de vue et donnez en frangais 
vos reactions personnelles. 

~cr ivez  un maximum de 250 mots. 

Ecouter, accompagner, aider les exclus sans les ,assister: tel est le sens de la mission des 
salaries et 66nByoles de 1'Association Emmaus fondee en 1949 par l'abbe Pierre. 

Centres d'accueil ouverts 2 chaque homme ou femme 'sans toit, sans droits, sans emploi', les 
Communautes leur permettent de reprendre espoir et de redonner un sens a leur vie. Impregne 
de sa foi et d'un profond respect de la personne humaine, l'abbe Pierre a su mobiliser les 
bonnes volontes, intervenir aupres des responsables politiques, quand et oh il le fallait, pour 
expliquer inlassablement que l'homme a tout autant besoin d'amour que de pain. 

J e  suis convaincu(e) que le regard d'amitie que l'on portera a une personne qui souffre d'gtre 
rejetbe, rnarginalisee, est aussi important que la nourriture ou le lit qu'on lui attribuera dans 
un centre d'accueil. I1 faut savoir passer du temps avec un &tre qui souffre pour essayer de 
m i e u  le connajtre, pour l'aider a trouver du travail, a suivre une formation, et surtout pour 
lui montrer qu'il n'a pas perdu sa dignite. 

Parce qu'elle fait tout cela, 1'Association Emmaus m'apparait comme un modele, car elle est a 
la fois une association caritative (comme bien d'autres tout aussi meritantes) mais-egalement 
une institution i-econnue, capable de faire pression auprks des pouvoirs publics pour dhfendre 
les plus demunis, forte de son bon droit et du soutien de tous les hommes de bien. 

Unit 8. Le ChBmage et le Racisme 

'Le ((Front  national^ a tort de dire que les immigres sont responsables du ch6mage en 
France. ' 

Relevez dans le texte des arguments qui justifient ce point de vue et donnez en frangais 
vos reactions personnelles. N'oubliez pas d'utliser des mots de liaison l a  oil il convient. 

~ c r i v e z  un maximum de 320 mots. 

Le 'Front National' affirme que les immigres seraient des voleurs d'emplois, tous responsables 
du ch6mage en France. Or, dire qu'il y a trois millions d'immigres en France, et donc autant de 
chbmeurs me parait loin d'etre exact. 

Tout d'abord, il faut s'entendre sur la definition du mot 'immigre'. Pour commencer, parmi ces 
'immigres', seraient notamment recenskes un grand nombre de personnes devenues franqaises 
car naturalisees. De plus, le FN emploie ce mot pour se refkrer aux ressortissants non- 
europeens. Or cew-ci ne representent qu'une partie des 3,6 millions d'etrangers vivant en 
France. Finalement, quand on parle de chbmage, on considere la population active, e t  non pas 
les enfants, qui ne prennent le travail de personne. Au bout du compte, les etrangers actifs 
non-europeens representent moins d'un quart de la population etrangere. 

A cela il faut ajouter que seulement trois Franqais sur dix accepteraient le genre d'emploi 
proposes aux imrnigres. Les statistiques indiquent Bgalement que, globalement, les etrangers 
sont plus touches par le ch6mage (18,6%) que les Franqais (9'5%). Mais si le FN declare que 
'les immigres profitent du ch6mage' 2 travers les 'm6canismes sociaux protecteurs', il faut 
corriger ce genre d'allegations: l'allocation ch6mage ne peut &tre accordee qu'aux personnes 
justifiant qu'elles ont effectivement travaille et cotise auprhs des organismes sociaux pendant 
plusieurs mois de faqon continue. 
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General strategies for readina texts in French 
Read the title, any sub-titles and the introductory paragraph first, and make sure 
that  you understand them. They will put the text in context and give you some 
idea of what i t  is  going to be about. 

Have a good look a t  a.ny photos or illustrations that  accompany the text, a s  they, 
too, will often give you vital clues to the content of the passage. 

Before trying to read the text in detail, skim through it quickly to get an initial 
idea of what i t  is about. Sometimes it is helpful to look first a t  the nouns.  These 
often give valuable information about the content of a passage. 

Once you start reading the text in more detail, try to guess words that  you don't 
know rather than reaching for your dictionary straight away. It is often possible 
to make an intelligent guess a t  the meaning of a word from the context and your 
own knowledge of the world. Don't forget, too, that many words in French have 
very similar English equivalents (called cognates), for example inciter (to incite) 
and dbfaitisme (defeatism). You will rightly have been warned about 'faux amis' in 
French - such as e'uelttuel, which means 'possible', not 'eventual' - but there are 
far more cognates than 'faux amis', so it  is always worth having a guess. Also try 
to be aware of prefixes and suffixes and their meanings, as they can often help in 
working out the meaning of words that initially seem unfamiliar. 

Only use your dictionary if you cannot work out the meaning of a key word, or if 
you have read the text and want to check whether you have guessed the meanings 
of some words correctly, or if you then want to expand your vocabulary by using 
the dictionary. In the examination, if you are allowed a dictionary, you will not 
have time to look up every word that you don't know, so it  is worth building up 
the skill of working without one before that time comes! 

Use the  structure of the  text. Paragraphs usually contain and expand on 
distinct ideas. It  is always useful to concentrate particularly on the first and last 
paragraphs, as  they should contain the introduction and conclusion. 

Make sure that  you are very familiar with the most common link words (e.g. 
pourtalzt, 1nalgr6, e7z dkpit de, etc.). An understanding of these will provide you 
with vital clues to the way that  the arguments in the text are structured and the 
way in which the writer's thoughts are organised. 

Re-using what you have learned in vour written work 
The last  task of each unit is a written activity based on the extract that  you have read. 
I t  gives you the opportunity to reflect on what you have read, and to re-use vocabulary, 
phrases and structures that  you have learned from the text. Before you set about 
writing your essay, read through the text again and make notes of the points that you 
would like to mention in your essay. You might also find it useful to note down key 
vocabulary and useful phrases and structures that  you would like to re-use. 

Once you start  drafting your essay, however, put the original passage away so that  
you are not tempted to copy out great big chunks word for word. Now is the time to 
rely on the fact that  you are familiar with the subject matter and have a good stock 
of key vocabulary and phrases a t  your disposal. 

Don't forget that your own writing will flow much better and be much more structured 
if you make good use of link words that  you know and have learned from the texts. 

Bonne chance! 



I La publicite et les jeunes 

LES ENJEUX PARTICULIERS 
POUR LES PREADOLESCENTS 
ET LES ADOLESCENTS 

Le marche des preadolescents 
Definir le marche des preadolescents (8 a 12 ans) est I'une des plus recentes tendances dans 
le domaine de la publicite destinee aux enfants. N'etant plus de petits enfants et pas encore 
des adolescents, les preados commencent a developper leur identite et a accorder plus 
d'importance A I'image qu'ils projettent. Les specialistes du marketing ont decouverl qu'on 
peut faire beaucoup d'argent en traitant les preados comme des ados. 

L'industrie du marketing incite les preados a grandir rapidement. Les etudes dernontrent que 
les jeunes de 11 ans et plus ne se per~oivent plus comme des enfants. La Toy Manufacturers 
of America a rajuste son public cible: elle vise desormais les enfants de la naissance a 10 ans 
plut6t qu'a 14 ans. 

En tra~tant les preadolescents comme des consommateurs independants et matures, les 
specialistes du marketing ont reussi a eloigner les parents du tableau, ce qul rend les jeunes 
vulnerables a des messages potentiellement malsains sur I'image du corps, la sexual~te, les 
relations et la v~olence. 

Le marketing <<cool>, destine aux adolescents 

Les entreprises profitent des insecurites et des .-.-..A doutes .. ..-7 qu'ont les adolescents sur eux-memes 
en leur faisant croire que pour etre vraiment cool, its doivent utiliser leurs produits. 

Selon Naomi Klein, auteur de No Logo - La tyrannie des marques, les entreprises ont 
decouvert au cours des annees 90 que les jeunes etaient prets a payer tres cher pour avoir 
I'air cool. Ces dernieres s'evertuent depilis a mieux cerner ce concept flou. 



Certaines entreprises embauchent des (<chasseurs de tendances cool,, ou des c<espions 
culturels~~ pour qu'ils infiltrent I'univers des ados et en ramenent les dernieres tendances. 

La colere, I'activisme et I'attitude des adolescents sont devenus des produits que les 
specialistes du marketing assimilent, conditionnent et revendent. I I  devient difficile de 
determiner ce qui est apparu en premier: la culture adolescente ou la version de la culture 
adolescente mise en marche. Les medias refletent-ils ce que sont les jeunes d'aujourd'hui ou 
ces derniers sont-ils influences par les image's des jeunes vehiculees dans les medias? 

II est important que les parents abordent ces sujets avec leurs adolescents et remettent en 
question les valeurs materialistes vehiculees par les medias. 

L'image du corps et la publicite 

II est difficile pour les adolescents de develokper une saine attitude a I'endroit de la sexualite 
et de I'image du corps quand bon nombre d?s publicites qui leur sont destinees sont remplies 
de jeunes exceptionnellement minces, en forme, beaux et tres attirants sexuellement. Le 
message sous-jacent est qu'il existe un lien entre le sex-appeal, la beaute physique, la 
popularite, le succes et le bonheur. 

Les etudes demontrent que meme s'ils puisent la plupart de leurs connaissances sur le 
sexe dans les medias (magazines, television, radio et cinema), la majorite des adolescents 
declarent que ce sont leurs parents qui influencent le plus leurs decisions dans ce domaine. II 
est donc important que les parents insistent iur  des pratiques sexuelles saines et denoncent 
les images qui exploitent le corps. 

Les images vehiculees par les medias peuvent inciter les jeunes a entretenir de la haine, 
voire de la repugnance, a I'egard de leur propre corps, ce qui peut conduire a des troubles 
alimentaires. Longtemps considere comme u,n sujet typiquement feminin, I'image corporelle 
preoccupe de plus en plus les garGons et engendre chez eux aussi des troubles alimentaires 
Un sondage realise par Sante Canada en 1998 sur la sante des jeunes Canadiens indique 
qu'en 10' annee plus des trois quarts des f~lles et la moitie des garGons declaraient ne pas 
aimer leur corps. 

Les etudes ont egalement revele que les garGons, tout comme les filles, pouvaient commencer 
a fumer dans I'espoir de perdre du poids. 

O 2004 Reseau  ducati ion-~edias, Canada, www.education-rnedias.ca, reproduction autorisee 

Ces der~tidres s'e'vertuent depuis c i  ~ n i e u x  cerner ce concept flou Since then the latter 
(the companies) have been striving to define this vague concept better. 

Exercice 1 

Comprehension des mots-cles 

Lisez le texte en entier sans utiliser de 
dictionnaire et  trouvez l'bquivalent f ran~ais  
des mots et expressions suivants. 11s sont 
dans l'ordre oh ils apparaissent dans le 
texte. 

L e  marchi! des  pri!adolescents 

1 intended for 

2 to attach more importance to 

3 show that 

4 no longer see themselves as 

5 has reassessed its target audience 

6 is targetting 

7 have succeeded in pushing parents 
out of the picture 

8 unhealthy 

Le  market ing "cool" destini! aux  
adolescents 

9 take advantage of 

10 spies 

11 bring back " 

12 sell on 

13 the latter 

14 broach 



15 call into question 

16 transmitted by 

L'image du c o r p s  et de l a  publ ic i t6  

17 healthy 

18 with regard to 

19 fit 

20 underlying 

21 to feel hatred.. . for 

22 eating disorders 

Exercice 2 

Comprehension des mots-cles 

Maintenant trouvez dans le texte 
l'kquivalent f r a n ~ a i s  des synonymes 
suivants. 11s sont dans l'ordre oG ils 
apparaissent dans le texte. 

L e  m a r c h 6  d e s  pr6adolescents  

1 parce qu'ils ne sont plus 

2 les enfants de 8 5 12 ans 

3 A partir de maintenant 

L' image d u  c o r p s  e t  l a  publ ic i te  

4 obtiennent 

5 etmGme 

6 de leur corps 

7 cr6e 

8 aussi bien que 

Exercice 3 - 

Comprehension du texte 
Relisez maintenant le texte en vous aidant 
d u  vocabulaire des exercices 1 et  2 ,  et dites 
si les dkclarations suivantes sont vraies ou 
fausses. Pour chaque dhclaration soulignez 
la partie du  texte oli vous avez trouvk la 
rkponse. 

L e  marchi! d e s  pr6adolescents  

1 On appelle "prkado" tous les enfants de 
moins de 12 ans. 

2 Les prkados donnent dkjii de 
l'importance B leur image. 

3 Ceci peut  rapporter beaucoup a 
l'industrie du  look. 

4 Parce que les prbados ont toujours 
accord6 de l'importance 5 leur image les 
spkcialistes du marketing ont toujours 
gagn6 beaucoup d'argent avec eux. 

5 D'aprGs les recherches un jeune de 11 
ans se voit encore comme un enfant. 

6 Heureusement les parents ne sont pas 
totalement kcartks par les spkcialistes 
du  marketing. 

L e  m a r k e t i n g  'cool' destini! a u x  
adolescents  

7 L'industrie vend ses produits aux 
jeunes en leur faisant penser qu'ils ne 
seraient pas cool s'ils ne les achetaient 
pas. 

8 Dans les ann6es 90 pourtant les jeunes 
ne voulaient pas dkpenser beaucoup 
pour avoir l'air cool. 

9 I1 y a m&me des espions culturels qui 
font des rapports su r  les prhfhrences 
actuelles chez les ados. 

10 Reste i savoir si c'est l'image mise 
sur le march6 qui a prkckdg la culture 
adolescente, ou l'inverse. 

L'image du c o r p s  e t  l a  publici t6 

11 Le message implicite de la  publicit6 est 
que le bonheur dgpend du look. 

12 Les parents ont un  grand r6le A 
jouer dans le domaine de l a  sexualit6 
d'autant plus que c'est eux qui 
influencent les dkcisions des jeunes. 

13 Autant les filles que les garCons 
peuvent Stre sujets i des troubles 
alimentaires s'ils n'aiment pas leur 
corps. 



Observations linguistiques 

Verbs followed by de or ci + infinitive or noun 

Some verbs or verb phrases in French are always followed by a particular preposition. In 
this text there are many examples of verbs followed by either de  or ci and a noun or an  
infinitive. These verbs are worth simply learning by heart with the preposition that  follows 
them. 

Here are  some examples from the text for you to look at. You will see that  in some cases 
there is  no corresponding preposition in the English translation. 

Les en trepr i sespro f i ten t  d e s  inse'curite's et d e s  doutes qubnt  les adolesce~tts sur eux-m61nes 
Companies t a k e  a d v a n t a g e  of the insecurities and (of the) doubts that  adolescents have 
about themselves 

(Note t h a t  in French you repeat the preposition when there is more than one noun or 
infinitive.) 

I1 d e v i e n t  d i f f i c i l e  d e  de'terlni~ter ce qui est apparu e~ tpremier  
I t  b e c o m e s  difficult t o  tell what came first 

... les pre'ados cornmencent  a developper leur identit6 

. . . preadolescents a r e  beg inn ing  t o  develop their identity 

... les spe'cialistes d u  n ~ a r k e t i ~ t g  o n t  r kus s i  a i loig~ter  les parents d u  tableau 

. . . marketing specialists have succeeded in pushing parents out of the picture 

Here are  some other examples of this type of verb and phrases found in the text: 

Verb lverb  p h r a s e  + de :  1 Verblverb p h r a s e  + d e :  

i l o ig~ t e r  (quelqu'u~t) de - to push 
(someone) away from, to alienate1 
distance (someone) from 

il est difficile de + infinitive - i t  is 
difficult to 

6tre relnpli(e) de + noun - to be full of 

V e r b l v e r b  p h r a s e  + a: 

2tre destin.e'(e) c i  + noun - to  be aimed 
atlintended for 

accorder de  l'i7nportance ci + noun - to 
at tach importance to 

inciter (quelqu'u7t) h + infinitive 
- to encourage (someone), to incite 
(someone) to 

rendre (quelqu'un) vul7te'rable ci + noun 
- to make (someone) vulnerable to 

faire croire ci (quelqu'un) que - to make 
(someone) believe that  

2tre pre^t(e) ci + infinitive - to be 
prepared to 

s'e'vertuer ci + infinitive - to strive to 

co~ tdu i re  ci + noun - to lead to 

Here are  some other common ones that are 
worth learning with the correct preposition. 

il est esse~ttiel de +infinitive - i t  is 
essential to 

il suffit de +infinitive - you only have 
to 

6tre oblige'(e) de  + infinitive - to be 
obliged to 

avoir besoin de + infinitivelnoun - to 
need to 

avoir honte de  + infinitivelnoun - to 
be ashamed of 

avoir peur de  + infinitivelnoun - to be 
afraid of 

se souve7tir de + infinitivelnoun - to 
remember (to) 

arr6ter de + infinitive - to stop 

elnp6cher (quelqu 'u7t) de + infinitive 
- to stop someone from 

persuader (quelqu'u~t) de + infinitive 
- to persuade (someone) to 

essayer de + infinitive - to try to 

teltter de  + infinitive - to try to 

venir de + infinitive - to have just 

se 7ne'fier de  + noun - to be wary of 

se seruir de + noun - to use 



se ~noque7, de + noun - to make fun of 

se de'si7tte'resser de + noun - to lose 
interest in 

bk7~6ficier de + noun - to benefit fi-om 

discuter de + noun - to discuss 

2tre co7tscient(e) de + noun - to be 
conscious of 

Verblverb phrase  + a: 

arriver & +infinitive - to manage to 

chercher ci + infinitive - to try to 

encourager (quelqu'urz.) r3 + infinitive 
- to encourage (someone) to 

obliger ( ~ ~ ~ L ~ u ' I L I L ) ' ~ .  + infinitive - to 
make (someone) (do something) 

aider (quelqu'urt) & + infinitive - to 
help (someone) to 

s'l~abituer a + infinitivelnoun - to get used 
to 

s'il~thresser h + infinitivelnoun - to be 
interested in 

te'l6phoner d +noun - to telephone 

risister h + noun - to resist 

6tre destine' ci + noun -to be aimed a t  

6tre destine' & + infinitive - to be designed to 

en vouloir a + noun - to bear a grudge 
against 

apprendre (quelque chose) & (quelqu 'u~~)  - to 
teach (something) to (someone) 

dire (quelque chose) ci quelqu'urz - to tell 
(something) to  (someone) 

payer (quelque chose) ci (quelqu'ur~) - to buy 
(something) for (someone) 

Exercice 4 

Reutilisation de vocabulaire et de verbes suivis de 'de' et de 'a' 
Traduisez les phrases suivantes en franqais. (Faites attention aux prbpositions.) 

Marketing encourages consumers to buy too many useless things. 

Adverts on television have never succeeded in convincing me. 

Industry takes advantage of young people's insecurity and persuades them t o  use cool 
products. 

She strives to choose clothes which are expensive but she never looks elegant. 

They're prepared to buy absolutely anything to follow the fashion. 

I t  is difficult to know what preadolescents are thinking. 

It's essential for parents to understand the influence of the media. 

I don't attach any importance to fashion. 

She takes advantage of her parents' kindness. They buy her whatever she wants. 

You're starting to annoy me with your comments on what I'm wearing. I'll do what I 
like! 

I can't manage to find clothes that are cool but not expensive. 

Exercice 5 

Reutilisation de vocabulaire et de verbes suivis de 'de' et de 'a' 

Complktez le texte A l'aide des mots de l'encadrk. Quand le verbe dans l'encadrb est suivi du 
signe + vous devez rajouter la prbposition correcte. 



h 

1. ni de petits enfants ni de vrais adolescents, les prgados 
F 
E pourtant de l'importance A l'image qu'ils 

I De plus, l'industrie les grandir le plus vite possible. I1 semble 
J, 

que de nos jours ils jouets aprhs 10 ans plutbt qu'aprhs 14 ans. 
1, 

k, L'industrie vendre ses produits adolescents 4 
< avec des publiciths qui montrent des filles et des garqons tr6s minces, beaux et sexy. 11 est 
r .' 
h important que les jeunes ces messages potentiellement malsains 

sur l'image de leur et la sexualit6 en gkn6ral. 

Les 6tudes ont mOme revelk que entreprises embauchent 

des culturels, pour phn6trer l'univers des ados et rapporter 

les dernieres . Mais savoir si les 

medias refletent une image correcte des jeunes ou si se laissent 

influencer par cette image rapporthe par 

s e  mefient + incite + cherche + s e  desinteressent + projettent 

accordent  n'etant il es t  difficile + corps espions les medias 

ces derniers  tendances aux  bon nombre d' 

Exercice 6 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les mots de liaison et les expressions qui suivent et notez-les. Vous 
pourrez ensuite les r6utiliser dans vos rkdactions ou dans vos discussions en fianqais: 

les 6tudes de'montrent que ... 
dBsormais 

il est importalzt que ... 
il est difficile pour ... de ... 

bon nombre de 

voire 

longtemps consid6rB comme UIZ  sujet ... 
u n  solzdage re'alis6 par ... sur... 

les e'tudes ont (4galement) re've'lk que ... 

studies show that.. . 
from now on 

it is important that ... 
it is difficult for.. . to.. . 
a good many 

or even 

long considered to be a ... subject 

an opinion poll carried out by.. . on.. . 
studies have (also) revealed that. .. 

Exercice 7 

Passage a I'ecrit 
Ecrivez une redaction de 200 300 mots pour expliquei. deux fa~ons  oppos6es de percevoir 
l'influence de la publicith sur les prkadolescents. Essayez de rkutiliser le vocabulaire et les 
expressions que vous avez appris et utilisez au moins trois verbes suivis de 'A' ou de 'de'. 



2 Les dangers de I'lnternet 

SUR LyINTERNET 
Naviguer sur le Net peut Otre une experience agreable et instructive. 

1 Le courrier Blectronique (courriel) est une ekellente f a ~ o n  de demeurer en contact avec 
votre famile et vos amis. Les groupes de bavardage sur I'lnternet (groupes de clavardage) 

et de discussion vous permettent 
d'echanger vos idees avec des 
personnes qui partagent vos 

k t 4  yi- 6: 

h-pLuPPddes gens sont au 
courant des avantages de I'lnternet. 
Moins nombreux sont ceux qui 
connaissent la menace que 
represente I'lnternet pour la vie 
privee et les mesures que chacun 
peut prendre pour proteger sa vie 
privee dans le cyberespace. 

Groupes de clavardage, -- de discussion et de nouvelles 

Ce qui peut arriver: 

Si vous frequentez des groupes de clavardage, vos messages peuvent etre conserves 
indefiniment, et n'importe qui - du simple curieux a I'eventuel employeur - peut en obtenir une 
copie. II est egalement possible d'identifier les groupes de clavardage ou de discussion que 
vous frequentez, et les groupes de nouvelles auxquels vous avez un abonnement, Le s~mple 
nom de ces groupes peut en dire long sur vous. 7-1 ;'. 

\\ ?""",' 3.' 

Ce que vous pouvez faire: 

* N'utilisez pas votre vrai nom quand vous frequentez des groupes de clavardage ou de 
discussion. 

Faites attention. En general, pensez que vos communications sur I'lnternet ne sont pas 
confidentielles, sauf si elles sont chiffrees. 

Certains des groupes qui ~OnSerVent Vos vieux messages vous permettent de les effacer. 
Faites-le! 



Courriel 

Ce qui peut arriver: 

La quantite de w r i e l s  publicita~res non &c@~que vous recevez apres avoir navigue sur le 
Web peut Gtre agabante, mals ces ccpourriels)) ne sont que la preuve la plus evidente que votre -- 
vie privee est attaquee. 

Chaque courriel que vous envoyez ou recevez peut Gtre intercepte, lu et mGme modifie en 
cours de route par a peu pres n'importe qui, de votre fournisseur de services Internet a la 
police. 

Et il est possible de lire vos anciens messages, meme effaces, sur ie disque dur de votre 
ordinateur ou de celui de quelqu'un d'autre. 

Un etranger peut meme envoyer des courriels en utilisant votre nom et en profiter pour 
exprimer ses opinions ou commander des produits dans votre dos, en vous laissant tous les 
problemes qui pourraient survenir. 

Ce que vous pouvez faire: 

Considerez les courriels comme des cartes postales, des messages non confidentiels que 
n'importe qui peut lire ou communiquer a n'importe qui. Si vous voulez que vos courriels 
restent confidentiels, installez sur votre ordinateur un logiciel qui vous permettra de 
transformer (chiffrer) vos messages en quelque chose de completement illisible pour tout 
le monde, sauf vous et la personne a qui vous ecrivez. 

Envoyez vos messages par I'intermediaire de postes anonymes, des entreprises qui 
retirent de vos messages tout renseignement permettant de vous identifier avant de les 
envoyer a leurs destinataires. 

Utilisez un logiciel de courriel qui vous permet de contrbler qui peut lire les messages que 
vous envoyez, et pendant combien de temps. 

Demandez a votre fournisseur de services Internet d'effacer les pourriels avant que vous 
ne les receviez. II en passera probablement encore quelques-uns; si c'est le cas, effacez 
ces messages sans y repondre. 

Beaucoup de pourriels vous offrent I'option ttRetirez-moi de votre liste)). Ne le faites pas! 
En repondant au message, vous confirmez la validite de votre adresse electronique, et 
les gens qui vous ont envoye ce pourriel pourront vendre votre adresse a encore plus 
d'annonceurs. 

/ O Commissariat B la protect~on de la vie privee du Canada 

Exercice 1 

Comprehension des mots-cles 

Lisez le texte en entier sans utiliser de dictionnaire et trouvez YQquivalent franqais des 
mots et expressions suivants. Les mots suivent l'ordre oii ils apparaissent dans le texte. 

1 surfing 

2 e-mail 

3 chatrooms 

4 from someone nosing around to a potential employer 

5 you subscribe 

6 can reveal a lot about you 

33 



7 encoded 

8 are simply the clearest evidenceIproof 

9 in transit 

10 by practically anybody 
1 \ 11 take advantage of i t  to ... . <>;,& I : i 5  

12 behind your back 

13 illegible 

14 take out 

15 recipients 

16 software 

l? delete me from your list 

18 even more advertisers 

Exercice 2 

Recherche sur la formation des mots 

Le mot courriel est une invention rkcente, rksultant de l'amalgamation du nom courrier et 
de l'adjectif e'lectroi~ique. Comment ont kt6 formks, B votre avis, ces deux autres mots du 
texte: clavardage et pourriel? 

Exercice 3 6 Les messages chiffrks, ca n'existe pas, 
n'importe qui peut les dkchlffrer. 

Comprehension du texte 7 11 ne faut surtout pas rkpondre a un 
message donnant la possiblitk de vous - 

Relisez maintenant le texte et dites si retirer de la liste d'un pourriel. 
les dkclarations suivantes sont vraies ou 8 Cela indique tout simplement aux 
fausses. (Attention, il y en a une en partie auteurs du pourriel que votre adresse 
vraie et en partie fausse). est bien la bonne. 

1 La plupart de ceux qui utilisent 
l'Internet savent comment se protkger de 
ses dangers pour leur vie privke. 

Exercice 4 

2 Tout le monde peut avoir accks aux 
messages que vous envoyez B un groupe I Rep6rage des pronoms relatifs 
de bavardage. 

3 M&me si quelqu'un peut identifier les 
groupes de nouvelles ou de bavardage 
auxquels vous avez souscrit un 
abonnement, cela ne rkvklera pas grand 
chose sur vous. 

4 Pour vous protkger vous pouvez d'une 
part utiliser un pseudonyme et  d'autre 
part effacer simplement vos vie- 
messages. 

5 La police peut intercepter un de vos 
messages et m&ne retrouver sur votre 
disque dur ou celui du destinataire un 
message que vous avez effack. 

Trouvez les passages du texte qui 
correspondent B ces traductions. 11s 
contiennent tous des pronoms relatifs. 

1 the measures that anyone can take 

2 a software which will allow you to 
encode your messages 

3. what can happen 

4 people who share your interests 

5 the threat represented by the Internet 

6 the person you're writing to 

7 the. newsgroups you subscribe to 



, Observations linguistiques 

Relative pronouns 

'Qui' and 'que' 

Although they may sometimes be translated by 
'which'), i n  French qui is the subject of the verb 
a t  these examples: 

Certains des groupes q u i  co~tservent vos 
uieux lnessages.. . 
Some groups which keeplarchive your old 
messages.. . 
(Qui represents 'the groups' and is the 
subject of the verb 'keep') 

I1 est possible d'idel~tifier les groupes de 
discussiort q u e  vous fre'quentez. 

It is possible to identify the discussion 
groups (which) you visit. 

(Que represents 'the discussion groups' and 
is the object of the verb 'visit'.) 

Note tha t  i n  English 'which' (que) can 
sometimes be omitted, whereas it's always 
needed in French: 

Je vais te ~nol~tl-er  l'ordiltateur q u e  j'ai 
achete' hier. 
I'll show you the computer I bought 
yesterday. 

I1 utilise u1t logiciel q u i  perlnet de chiffrer 
les lnessages qu 'o l~  enuoie. 
He uses software which allows you to 
encode the  messages you send. 

'Ce qui', 'ce que', 'ceux/celles qui' and 
'ceux/celles que' 

These follow the same rule a s  qui and que 

Ce q u i  peut arriver. 
What  may happen. 

Ce q u e  vous pouvez faire. 
What  you can do. 

C e u d c e l l e s  q u i  conltaissent la menace. 
Those who know the danger. 

the same word in English ('who', 'that' or 
tha t  follows whereas que is its object. Look 

'Auquel', 'A laquelle', 'auxquel(1e)s' and 
'a qui' 

When using a verb followed by the 
preposition ci the forms of the relative 
pronoun are as follows: 

Masculine: singular: auquel; plural: 
auxquels 

Feminine: singular: ci laquelle; plural: 
auxquelles 

Les groupes a u x q u e l s  uous Ztes aboltlte'. 
(Ztre abonne' a urt groupe) 
The groups which you subscribe to/The 
groups to which you subscribe. 

Les felnrnes a u r q u e l l e i  uous a"ez kcrit. 
(e'crire a une fernme) 
The women you wrote to / The women to 
whom you wrote. 

Note tha t  when referring to people, you 
have a choice of using the auquel / ci 
laquelle / auxquels / auxquelles form or 
simply using a q u i .  This latter form cannot 
be used when referring to thngs ,  however. 

So you can say either: 

La persortlte a q u i  j'ai envoy6 ce rnessage. 
(envoyer ult rnessage a unepersonne) 
or: 
La personrte a laquel le  j'ai e~tuoye' ce 
message. 
The person I sent  this message tolThe 
person to whom I sent  this message. 

C e u d c e l l e s  q u e  je ne coitrtais pas. 
Those (which/whom) I don't know. 



Exercice 5 

Reutilisation du vocabulaire et des pronoms relatifs 
Traduisez les phrases suivantes en  franqais: 

1 An e-mail message is like a postcard which anyone can read. 

2 This is software that  enables you to control who can read the messages. 

3 The director to whom I sent the e-mail has not replied to me. 

4 All the messages (that) you send can be intercepted. 

5 The people who sent you this spam message are dishonest. 

6 The person to whom you are replying now has your address. 

Exercice 6 

Reutilisation de vocabulaire 
Complktez le texte A l'aide des mots de l'encadrk. 

J'aime beaucoup sur l'Interpet, c'est agrkable e t  

J e  dkcouvre d e s  passionnants tous les jours, 

m'aide beaucoup pour mes ktudes. De plus, j'bcris souvent 

tous mes amis e t  mes cousins habitent loin d'ici. J e  suis aussi 

A trois groupes de discussion, m'a 

permis d' des informations intkressantes avec beaucoup d'autres 

internautes. Cependant, je ne savais pas le texte explique: je 

ne connaissais pas la menace reprksente l'Internet pour la vie 

privke. J e  ne veux pas acheter un spkcial pour pouvoir envoyer 

des messages , mais, en  tous cas, je ne donnerai pas mon 

nom a u  prochain groupe j e 

m'abonnerai. E t  je ne rhpondrtii plus jamais aux pourriels qui m' 

l'option de me d'une liste, car je ne veux pas que ces gens peu 

vendent mon adresse A des 

k c h a n g e r  . a n n o n c e u r s  . c e  q u i  0 ce q u e  0 q u e  0 of f ren t  . ins t ruc t i f  0 

1 q u i  0 logiciel @ naviguer  . v r a i  s i tes  @ l @ a u q u e l  @ insc r i t e  . I 
c e  q u i  @ honn6tes  @ chiffrks @ r e t i r e r  
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Exercice 7 

Carnet de notes 
Trouvez dans  le texte les expressions qui  suivent e t  notez-les. Cherchez a u  moins 4 autres 
mots ou expressions que vous ne connaissiez pas  d6jQ. Vous pourrez ensuite les rkutiliser 
dans vos rkdactions ou dans vos discussions en  f r an~a i s :  

la plupart des gens sont a u  courant de most people are aware of.. 

moilzs nombreux sont ceux qui fewer people (know). .. 
(connaissent). . . 
d a ~ ~ s  votre dos behind your back 

si c'est le cas if t ha t  is the case 

Exercice 8 

Passage a I'ecrit 

Ecrivez une rkdaction de 200 Q 300 mots sur  les avantages e t  les dangers de YInternet. 
Essayez de rkutiliser le vocabulaire et  les expressions que vous avez appris e t  utilisez a u  
moins trois pronoms relatifs. 



-. 

Exercice 7 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les expressions qui suivent e t  notez-les. Cherchez a u  moins 4 autres 
mots ou expressions que vous ne connaissiez pas dbji. Vous pourrez ensuite les rbutiliser 
dans vos rkdactions ou dans vos discussions en  f r an~a i s :  

la plupart des gens sent au courant de most people are aware of.. . 

moins ~~ombreux  sont ceux qui fewer people (know).. . 
(connaissent). . . 
duns uotre dos behind your back 

si c'est le cas if t ha t  is the case 

Exercice 8 

Passage a I'ecrit 
Ecrivez une rkdaction de 200 A 300 mots sur  les avantages e t  les dangers de YInternet. 
Essayez de rkutiliser le vocabulaire et  les expressions que vous avez appris e t  utilisez a u  
moins trois pronoms relatifs. 



L'image ideale: modele ou contrainte? 

Notre vie est dominee par les medias, particulierement la television, qui nous imposent 
une representation sociale idealisee: les images du couple, de la famille, de la reussite 
professionnelle, des comportements amoureux ou tout simplement de I'aspect physique sont 
codifiees; il parait difficile d'y echapper. L'individu sur lequel les parents ont porte un regard 
positif s'accepte plus facilement: il est peu perturbe par les cliches de la mode. Mais celui qui 
n'a pas appris a reconnaitre ses qualites passe son temps a se comparer a ce qui semble &re 
un modele universel. II ne peut alors que constater ses defauts! 

Comment retrouver I'estime de soi? 

Ne pas chercher systematiquement un modele auquel se comparer; 

Se lancer dans une aventure, comme si la reussite allait de soi, plut6t que redouter 
I'echec: 

e Apprendre a se demarquer de quelqu'un qu'on admire. En affirmant sa personnalite, on 
montre sa valeur; pour la bonne marche du couple, c'est la cle du succes; 

Accepter I'echec: ne pas y voir une marque de sa mediocrite mais reconnaitre que I'on a 
rencontre plus fort que soi; 

Ne pas <.s'excuser,> d'avoir reussi la ou d'autres ont echoue. Le succes, qu'il soit 
amoureux ou professionnel, n'est pas I'effet du hasard mais de qualites utilisees a bon 
escient. 

Si votre manque de confiance vous handicape reellement et que I'auto-denigrement perturbe 
trop votre vie, n'hesitez pas a entreprendre une psychotherapie. 

Marianne Chouchan 
http.Jlwww.doctissimo.fr/htmVpsvchologie/maa 2001/maa0518/ps 4029 devalorisation stop.htm 

Nu1 besoin de  vous faire des critiques Other people don't need to criticize you 

induiserzt incorzsciernrnent urze unconsciously induce a cycle of failure 
dyrzamique de  l'e'chec 



Exercice 1 1 

Comprehension des mots-cles 1 
Lisez le texte sans utiliser de dictionnaire 
et trouvez les mots et expressions qui 
correspondent aux kquivalents donnks 
ci-dessous. 

Du  t i t re  jusqu'a '... danser  avec moi' I 
1 vous trouver infbrieur(e) I 
2 vous critiquer I 
3 je ne rbussirai jamais I 
4 je ne suis pas assez bon(ne) 

5 ii la mode 

6 je n'ai aucun talent 

7 je ne rkussis rien de ce que je fais 

8 je n'ai aucune grbce 

De  'Fantasme et  realitby a '... puis lire 
e t  6crire' 

9 cette attitude nbgative 

De  'Pourquoi se dGvaloriser?' a '... a 
son  Qgard' 

10 ont imaginke pour lui 

11 envers lui 

De  'L'image idhale: m o d d e  ou 
contrainte?' a '... ses dQfauts!' 
12 de les bviter 

De  'Comment retrouver l'estime d e  
soi?' jusqu'i  la  fin 

13 se jeter 

14 ktait bvidente 

15 avoir peur de 

16 se diff6rencier 

17 de la destinke 

Exercice 2 

Comprehension des mots-cles 

Lisez de nouveau le texte sans utilisw 
de dictionnaire et trouvez les bquivalents 
f ran~ais  des mots et expressions donnes en 
anglais ci-dessous. 

Apprentissage et  Qchec 

1 failure 

2 falls 

3 hislher learning 

4 overcome 

5 by blaming 

Pourquoi se dbvaloriser? 
Q 

6 guilty 

7 successful 

Comment retrouver l'estime de  soi? 

8 advisedly 

9 putting yourself down 

Exercice 3 

Comprehension generale 
Relisez le texte puis cochez dans la liste 
suivante les idkes qui y sont mentionnkes. 
Les titres des diff6rent.s paragraphes vous 
aideront. 

1 People are often critical of themselves. 

2 School plays an important role in 
defining your self-image. 

3 Parents play a very important role in 
children's learning and in how they 
cope with failure. 

4 Relationships with friends are the 
deciding factor in an adolescent's self- 
confidence. 

5 The text contains suggestions of how to 
regain your self-esteem. 

6 Religion often increases people's sense 
of self-worth. 

7 We can be very influenced by the 
models presented in the media. 



Exercice 4 

Comprehension du texte 
Relisez le premier paragraphe. Cochez 
les critiques que les gens se font ' 
souvent, d'apr&s le texte. 

Les filleslLes garcons n'accepteront , 

jamais de danser avec moi, je suis trop 
peu gracieuxlgracieuse. 

Si  je porte des lunettes e t  un appareil, 
dentaire je ne trouverai jamais de , 

petit(e) ami(e). 

Personne ne tombera amoureux de m$i, 
je ne suis pas assez cool. 

J e  suis trop timide, les gens ne 
I 

s'intkresseront jamais A moi. 

Quand je me lance dans un projet, ca 
finit toujours par 6tre u n  dksastre total. 

J e  n'ai rien A raconter parce que je ne 
fais jamais rien d'intkressant. 

J e  ne suis pas assez intelligent(e) pour 
rkussir cet examen. 

2 Relisez le reste du texte jusqu'A '... 
constater ses dkfauts!'. Cochez la fin 
correcte pour chaque phrase, d'apr&s le 
texte. 

a) Quand quelqu'un se trouve des 
dkfauts. .. 
. . . illelle n'est pas toujours objectif/ 
objective. 

. . . la plupart du temps illelle a raison. 

. . . illelle se trouve toujours de bonnes 
excuses. 

b) Pour le dkveloppement de la 
personnaliti. d'un enfant.. . 
. . . l'kchec est  moins important que la 
rkussite. 

. . . l'hchec est  plus important que la 
rkussite. 

.. . 1'i.chec est aussi important que l a  
rkussite. 

C) Les parents induisent inconsciemment 
une dynamique de 1'i.chec.. . 
. . . e n  encourageant les enfants A se 
plaindre. 

. . . e n  empechant les enfants de prendre 
des risques. 

. . . e n  fklicitant trop souvent les enfants 
de leurs succ&s. 

d) Parfois l'enfant se sent coupable.. . 
.. . parce qu'il sait qu'il ne s'est pas bien 
comportb. 

. .. parce qu'il n'aime pas assez ses 
parents. 

. . . parce qu'il sait que ses parents 
attendent plus de lui. 

e) I1 est souvent difficile.. 

. . . de rksister A la tentation de la 
rkussite professionnelle. 

. . . de ne pas se cornparer aux images 
idkales prksentkes dans les mkdias. 

. . . d'etre au courant des informations 
donnkes par les mkdias. 

f) Les individus qui rksistent le mieux A 
l'influence des mkdias sont ceux qui ont 
eu des parents.. . 
. . . qui les ont critiquks. 

. . . qui leur ont appris A porter un 
regard critique sur les mkdias. 

. . . qui les ont acceptks e t  encouragks. 

3 Relisez le dernier paragraphe du texte. 
Cochez les dkclarations correctes, 
d'apr&s les conseils donnks dans le 
texte. 

a) Always rely on yourself instead of 
resorting to health professionals. 

b) Worrying about your inadequacies is a 
waste of time because success is largely 
due to fate. 

c) When you undertake something 
new, go into it as  if you were going to 
succeed rather than worrying about 
failure. 

d) Jus t  because you haven't succeeded 
in doing something, don't feel you're a 
failure. 

e) Don't apologize for succeeding where 
others have failed. 

f) Finding someone you admire and 
modelling yourself on them can be a 
very positive experience. 

g) The key to self-esteem is never 
accepting failure. 



Observations linguistiques 

Giving advice 

T h e  i m p e r a t i v e  

The imperative can be used to give advice 
both i n  the affirmative and negative forms. 

In  the af f i rmat ive  form: 

Arr&tez de vous divaloriser! 

Stop thinking tha t  you're inferior! 1 Stop 
putting yourself down! 

ArrZte de penser que t u  ne seras pas recu 6 
ton exa~nen!  

Stop thinking you'll fail your exam! 

In the af f i rmat ive  form:  

Se lancer duns une avel~ture colnlne si la  
riussite allait de soi. 

Throw yourself into ventures a s  if success 
were a foregone conclusion. 

Accepter LZckec ... reconnaitre que 1 ' 0 1 ~  a 
rencol~tr4 plus fort que soi. 

Accept failure.. . acknowledge your 
opponent's superiority. 

(Note the  use of the preposition de + 
infinitive after arre'ter.) 

Throw yourself into a new venture without 
worrying about failing. 

Prendre les co7npriln.e'~ avec ulz peu d 'eau. 

Take the  tablets with a little water. 

Lancez-uous duns ulze ~ ~ o u v e l l e  avelzture 
sans avoir peur d 'e'chouer. 

I n  the nega t ive  form:  

Ne fais  pas  ca, t u  vas tolnber! 

Don't do tha t ,  you'll fall! 

Ajouter sel et poivre en  fin de cuisso~t.  

Ne cherchez pas syste'lnatiquemel~t u 7 ~  
~nodBle a,uquel vous con~parer. 

Don't always look for a model to compare 
yourself with. 

Ne redoutez pas l'e'chec. 

Don't be frightened of failure. 

N'hbsite pas  c i  el~treprel~dre ulze the'rapie. 

Don't hesitate to seek the  help of a 
therapist.  

The in f in i t ive  

The infinitive i s  often used to  give advice in  
writing, a s  i t  is more impersonal than the  
imperative. You will find it in  texts such 
a s  the  one you read a t  the  beginning of 
this uni t ,  or in  leaflets, public notices and 
recipes. 

Add salt and pepper when the  dish is  nearly 
cooked. 

I n  the nega t ive  form: 

Ne pas chercher syste'1natique7nel~t U I L  

~nodBle auquel se conLparer. 

Don't always look for a model to  compare 
yourself with. 

Ne pas 's'excuser' d'avoir 7.dussi. 

Don't 'apologize' for having succeeded. 

Ne pas jeter de de'tritus par la fel~e^tr-e. 

Don't throw rubbish out of the window. 

Note tha t  when you are using the  infinitive 
with a negative, both parts  of the negative 
come before the infinitive. 

Note tha t  where you have a reflexive verb 
in  the  infinitive you use the impersonal se 
a s  the  reflexive pronoun. 



Exercice 5 

Reutilisation de I'infinitif pour donner des conseils 

Ces phrases sont exprimkes A l'im~bratif. Utilisez les mgmes phrases, mais avec l'infinitif, 
pour kcrire deux recettes et deux avis destinks au public. 

1 Mettez le chocolat en poudre dans une demi-tasse d'eau froide, battez avec une 
fourchette ou un fouet puis remplissez la tasse d'eau bouillante e t  m6langez de 
nouveau. 

2 Versez une tasse de ma'is-polenta dans 3 tasses % d'eau bouillante sal6e. Remuez, 
faites cuire 5 minutes. Couvrez et laissez gonfler le grain quelques minutes. Ajoutez du 
fromage r2p6 puis laissez refroidir. Coupez en tranches minces et faites revenir dans 
du beurre avant de servir. 

3 Pour appeler la concierge, appuyez sur la sonnette. 

4 Ne vous penchez pas par la fenetre quand le train est en marche. 

Exercice 6 

Reutilisation de I'imperatif pour donner des conseils 

Traduisez ces phrases en franqais. 

1 Don't say 'I'm too fat!' all the time. Do some sport and stop eating so many hamburgers 
and chips. 

2 Parents mustn't say too ofteri to a child, 'Don't do that, you're going to fall.. . Be careful, 
don't hurt  yourself ... etc.' because he'll lose confidence in himself. 



Exercice 7 

Reutilisation de vocabulaire 
Complktez les phrases A l'aide des mots donnks dans l'encadrk. 

1 les jeunes sont tous beaux e t  . Moi 

je suis trop petit et trop gros. C'est pour cela que je n'ai pas 

2 Mon frBre a tous ses examens, mais moi je ne serai jamais 

, parce que je n'ai pas 

3 Ma sceur ainke de ses dix doigts et elle 

tout ce qu'elle entreprend. E t  pourtant elle ne perd pas 

4 Le dkfaitisme est une attitude , I1 faut apprendre A ne pas 

l'kchec et  2 les difficultks. 

5 I1 para?t difficile d' images que nous imposent les mkdias. 

Tout semble codifik: le couple, la famille, l'aspect physique, la 

professionnelle, les amoureux.. . 

6 Le succ6s n'est pas souvent l'effet du , mais plut6t de qualitks 

utilisees 

7 Si u n  enfant se sent de ne pas etre aussi 

que ses parents l'avaient imagink, l'image qu'il aura de ne sera 

j amais 

en elle-m6me reussite a la t616 n6gative recue 

hasard minces surmonter performant confiance en moi rate 

a bon escient rbussi a lui-mGme 6chapper aux le niveau 

ne sait rien faire redouter satisfaisante coupable comportements 



Exercice 8 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les mots e t  expressions qui suivent e t  notez-les. Cherchez au  moins 
quatre autres mots ou expressions que vous ne connaissiez pas d6jA. Vous pourrez ensuite 
les rkutiliser dans vos rkdactions ou dans vos discussions en franqais: 

le plus souverzt more often than not 

parfois sometimes 

d u  coup as  a result 

y compris including 

cornrne si ... allait de soi,  as if ... was self-evident, a foregone 
conclusion 

plut6t que rather than 

c'est la cld d u  succ2s it's the key to success 

rLe pas (+ infinitive). . . mais.. . don't. .. but. .. 
r ~ ' h d s i t e z ~ a s  ci don't hesitate to 

Exercice 9 

Passage a I'ecrit 
Ecrivez un article de 200 A 300 mots pour un  journal local oii vous donnerez des conseils aux 
parents pour que leurs enfants puissent acqukrir une bonne estime d'eux-memes. N'oubliez 
pas de donner un titre A votre article. Essayez de rkutiliser le vocabulaire e t  les expressions 
que vous avez appris et utilisez quelques irnpkratifs. 



a A QUO1 SERT UN POUCE? 
ctPouce))! Cet appel resonnait autrefois dans les cours de recreation - avant I'avenement des 
petits jeux electroniques qui, plus que les jeux collectifs et remuants, captivent davantage les 
jeunes generations. En levant re pouce vers le ciel, on demandait ainsi un arrkt des hostilites 
au cours d'une partie de cache-cache ou de cctu I'as)). . . SOrement un heritage des jeux du 
Cirque dans lesquels les empereurs romains decidaient, pouce leve ou abaisse, de la vie ou 
de la mort des gladiateurs ... L'ere des globe-trotteurs, vers 1950, a erige le stop en institution, 
le pouce leve faisant appel a la compassion des automobilistes envers les pauvres marcheurs. 
Malgre ces utilisations, on n'avait encore pas vu le pouce surmultiplier son autonomie et sa 
dexterite par rapport aux autres doigts. Jusque-la, ceux-ci etaient pourtant mieux connus 
que lui pour leurs capacites tactiles: le plus habile d'entre eux, I'index; qui montre le chemin, 
appuie sur les sonnettes, sur les commutateurs electriques, les boutons d'ascenseur, etc.. . 
sera bientdt envoy6 aux oubliettes, mis.. . a I'index!  en est au point que des etudes tres 
serieuses constatent mkme.une mutation morphologique du pouce chez les jeunes, et qui plus 
est, sur les deux mains, nos ados etant de plus en plus ambidextres dans leurs maneuvres! 
Le phenomene atteirit les 15/25 ans, forrr~es des leur plus jeune 2ge aux consoles de jeux, 
telecommandes, et autres. Eh oui, tout a change, et plus encore depuis I'avenement du 
portable devenu ((6""" sens)), qui genere une autre menace sur notre civilisation: le SMS, ou 
texto, qui revolutionne nos modes d'echanges. Foin du beau papier a lettres parfurne, du 
timbre de collection, foin aussi des longues conversations murmurees au telephone: le texto 
est la, silencieux, pas cher, immediat et direct, de I'expediteur au destinataire ...  : ccJ t'M e toA?)) 
((T o u ? ~  ((Kektudi?)) - ((I'm ple pa!)) - ((A +!)).. . Bizarre, n'est-ce pas? En fait, pour nos jeunes, 
romantiques malgre tout, c'est simple, discret, confidentiel, par SMS on peut dire beaucoup 
de choses personnelles plus facilement que de vive voix et avoir la reponse tout de suite, 
sans risque d'etre vu ou lu par d'autres. .. Et tout cela bien sOr pour le pllis grand bonheur des 
fournisseurs d'acces qui multiplient les offres speciales, et de la cctribu du pouce)) qui, nee au 
Japon, voit s'accroitre, a travels le monde entier, le nombre de ses ctmembres mutants)).. . 



e/tvoye' aux oubliettes literally: sent to the dungeon; shelved; here: 
consigned to oblivion 

rnis 6 l'index blacklisted (the expression dates from the 
times when l'index was a catalogue of books 
forbidden by the Pope); here, pun on the two 
meanings of l'index 

foin de away with 

J t 'M 6 toA? Je  t'aime, et toi? 

T ou? T'es oG (Tu es 06) 

Kektudi? Qu'est (-ce) que tu  dis? 

I'm ple' pa! 11 (ne) me plait pas 

A +! A plus (tard)! 

Exercice 3 

Comprehension des mots-cles 
Lisez le texte en  entier sans utiliser de dictionnaire e t  trouvez l'bquivalent franqais des 
mots e t  expressions suivants. 11s sont dans l'ordre oG ils apparaissent dans le texte. 

advent 

active 

hide-and-seek 

the game of 'it' 

up or down 

instituted 

skillful 

electrical switches 

change in  the shape 

affects 

mobile phone 

sender 

recipient 

in spite of everythng 

in person 

service providers 

tribe 

grow 

Exercice 4 

Recherche sur I'origine des mots 
Le mot automobile form6 du prhfixe auto et  de l'adjectif mobile d6signe une voiture qui se 
dhplace (mobile) d'elle-m6me (auto), c'est-&dire sans l'aide de chevaux, par exemple. Un 
automobiliste est une personne qui conduit une automobile. Comment ont bt6 formbs, 21 
votre avis, ces deux autres mots du texte: te'le'co~nmande'et ambidextre? 



Exercice 5 

Comprehension du texte 

Voici un r6sumk des idQes principales du texte (dans le dksordre). Retrouvez d'abord dans 
la colonne de droite la bonne fin pour chaque phrase, puis replacez toutes les idkes dans 
l'ordre oii elles apparaissent dans le texte. 

-- 

2 C'est parce que les joueurs de jeux 
Qlectroniques. .. 

1 Pour communiquer rapidement les 
jeunes prkf6rent.. . 

b) ... accordait la vie aux vaincus. 

a) ... un autostoppeur l6ve le pouce. 

1 4 L; pouce lev6 de l'empereur romain.. . 1 d) . .. de plus en plus autonome et  habile. 

-- 

3 Pour arr6ter une voiture.. . c) ... sur les boutons et  commutateurs. 

5 L'index Qtait jusqu'd prksent.. . 

7 Le pouce devient.. . 

e) ... du succBs des SMS. 

6 Si  on l6ve le pouce pendant un  jeu.. . 

g) ... c'est qu'on demande de s'arreter un 
moment. I 

I 

f) . . . utilisent constamment leurs deux 
pouces. 

1 9 Les fournisseurs d'acc6s sont ravis.. . / i) . . sans Ptre entendu par dautres 

8 Ou encore que l'on appuie.. . h) ... commencent A changer de forme. 

11 Le texto permet de se dire des choses k) . . . . qu'on indique s a  route B quelqu'un. 
confidentielles.. . 

10 C'est par exemple avec l'index ... 
j) ... le texto au  papier A lettre et  a u  
t6lCphone. 

Exercice 6 

I 

Comprehension du franqais des SMS 

12 Les deux pouces des jeunes.. . 

Nous vous avons don& l'kquivalent en bon franqais des SMS du texte. Pouvez-vous trouver 
l'kquivalent de ces mots et  de ces phrases, couramment employks dans les textos? Rappelez- 
vous que les lettres individuelles sont prononckes comme dans l'alphabet. Par exemple: C = 
'C'est'. 

1 Kdo 

2 dak 

3 OQP 

4 biz 

5 kelk 1 

6 J'vB manG 0 Mc Do 

7 J'tapL Dkej'pe 

8 L Q T N R V  

9 Koi 2 9? 

1) . . . le doigt le plus adroit. 



Observations linguistiques 
The imperfect tense 

This tense is used to describe what u s e d  to happen. Here are some examples (the first two 
are from the text): 

Cet appel r k sonna i t  autrefois dans les cours de re'cre'ation. 

In  days gone by this call used to resonate in playgrounds. 

Les elnpereurs romailts dkc ida ien t  de la vie ou de la mort des gladiateurs. 

Roman emperors used to decide on whether the gladiators would live or die. 

Autrefois les SMS n'existaient  pas et O I L  e c r i va i t  de belles lettres rolnalttiques sur d u  beau 
papier & lettres. 

I n  the past, text messages didn't exist and people used to write lovely romantic letters on 
beautiful writing paper. 

Auparaval~t  les jeultes fa isa ient  plus d'autostop, mais maintenant c'est develtu dal~gereux. 

Before, young people used to hitch hike more, but now it has  become dangerous. 

I1 y a une quil~za. i l~e d'anl~e'es les gens ~ ~ ' a v a i e n t  pas chacul~ u n  portable. 

About fifteen years ago, not everyone had mobile phones. 

Exercice 7 

Complktez le texte suivant avec les verbes de l'encadr6.11~ sont donnks dans le dhsordre et  
A l'infinitif. A vous d'utiliser le temps qui convient pour chacun. 

Avant que le courrier klectronique n'existe les gens par lettre ou par 

telkphone. Pour les lettres romantiques ils du beau papier, peut-ktre mhme 

parfumk. C' agrkable de trouver des lettres dans sa boite a u  lettres et on 

les lentement e t  avec plaisir. Les enfants qui collection de 

timbres contents quand on leur celui de l'enveloppe, qui 

mkme ktre un bon timbre de collection. Au tklkphone, on 

plaisir A entendre la voix des amis e t  on avoir de longues conversations. 

Maintenant la  plupart des gens prkf6rent le courrier klectronique. Bien siir c'est plus rapide 

e t  moins coiiteux, mais aussi beaucoup plus impersonnel. Personnellement j' 

mieux les autres moyens de communication! 

6 t r e  6 t r e  pouvoir  pouvoi r  f a i re  a i m e r  ut i l i ser  

d o n n e r  l i r e  cornmuniquer  p r e n d r e  



- 

Exercice 8 
- 

Carnet de notes 

Trouvez dans le texte les mots de liaison e t  expressions q i i  suivent et  notez-les. Cherchez 
aussi a u  moins quatre autres mots ou expressions que vous n e  connaissiez pas dkjA. Vous 
pourrez ensuite les reutiliser dans vos rkdactions ou dans vos discussions en  franqais: 

malgre' despite 

par rapport a compared with 

cJen est aupoir~t  que it's got to the stage where 

et quiplus est and what  is more 

en fait in  fact 

malgre' tout despite everythingtin spite of everything 

Exercice 9 

Passage a 1'ecri.t 
Imaginez qu'en 2030 les 6coles e t  les universitks n'existent plus e t  que chaque Qtudiant 
travaille seul sur  son ordinateur. D6crivez en  200 B 300 mots comment s'organisent leurs 
journees par  rapport A ce que les Qtudiants faisaient avant. Donnez kgalement un  ou deux 
exemples de problSmes physiques qui ont apparu. N'ayez pas peur d'exagerer! Utilisez le 
vocabulaire que vous avez appris dans cette unit6 e t  a u  moins quatre verbes a l'imparfait. 



5 L'energie et le terrorisme 

NUCLEAIRE: UNE ENERGIE 

Le nucleaire est un veritable casse-tGte. Va-t-on I'arrGter ou le relancer? Les 
arguments de ceux qui s'opposent a I'energie nucleaire sont multiples. II y a 
tout d'abord I'ombre de I'accident de Tchernobyl, survenu en URSS en 1986: 

I'explosion de la centrale a envoye un 
nuage radioactif sur I'Europe. Pour eviter 
une catastrophe similaire, I'industrie du 
nucleaire a notamment mis au point I'EPR 
(European Pressur~zed Water Reactor), un 
reacteur plus sOr, presentant moins de 
rlsque de futte rad~oactlve et produlsant 
moins de dechets 

Ma~s que valent ces precautions face 
la nouvelle menace apparue avec le 

11 septembre? Ni les anciennes ni les 
nouvelles centrales n'ont ete concues pour 
resister a de telles attaques-suicides.. .' 
Vient ensuite le probleme des dechets 
radioactifs qui restent dangereux, pour 

90% de 
I'argent 
investi dans 
la recherche 
energetique 
frangaise va 
au nucleaire, 
cor~tre 50% 
en Allemagne 
et 20% aux 
~ t a t s - ~ n i s .  

certains, jusqu'a des centaines de millions 
d'annees! Que faire? Les enfouir dans 
le sous-sol? Oui, mais qui acceptera 

d'avoir des dechets radioactifs sous ses pieds? Surveiller les dechets en surface 
apparait comme une solution plus sirre car elle permet d'intervenir en cas de fuite 
radioactive. Pourtant, comme dans le cas de I'enfouissement, n'est-ce pas un 
c<cadeau empoisonne,, pour nos descendants? Quant au retraitement permettant 
de reutiliser I'uranium, il laisse encore des dechets non traites sur les bras. 

Les iipour)) et les iicontre)) 
Enfin, 1 1  y a la menace du terrorisme nucleaire. Un groupe terroriste pourrait faire 
exploser une bombe sur laquelle il aurait place de I'uranium ou du plutonium, 
dispersant ainsi la radioactivite dans I'air. Une inquietude nourrie par le trafic 
de matieres radioactives dans les anciennes republiques d'URSS et dans les 
Balkans. 

Pourtant, pourra-t-on se passer du nucleaire? Les ~tats-unis avaient repondu oui 
il y a dix ans. Aujourd'hui, ces devoreurs d'energie semblent changer d'avis et 
pourraient relancer I'energie nucleaire. La Chine et certains pays dlAsie se posent 
moins de questions et construisent des centrales afin de repondre a la demande 
en energie. L'Europe, enfin, est partagee: il y a les (tcontre)), et les ((pour)) qui font 
remarquer que le nucleaire produit peu de gaz a effet de serre. 

L'avenir du nucleaire semble neanmoins tenir un fil. Car, de I'avis de nombreux 
experts, si demain un accident ou le crash d'un avion-suic~de entrainait une 
catastrophe semblable a celle de Tchernobyl, ce serait la fin de cette forme 
d'energie. 



Exercice 1 

Comprehension des mots-cles 

Lisez le texte une fois en  entier sans vous aider du dictionnaire. Ensuite trouvez les 
dkfinitions ou synonymes dans la colonne de droite qui correspondent aux mots e t  
expressions du texte dans la colonne de gauche. Les mots de la colome de gauche sont 

5 
donnks dans l'ordre oh ils apparaissent dans le texte. 

MOTS ET EXPRESSIONS DU TEXTE I D~FINITIONS OU SYNONYMES 
I 

1 u n  casse-t&te 

1 5 conques 1 e) ces knormes consommateurs d'knergie 1 
I 

a) vivre sans 

2 survenu 

3 mis a u  point 

4 l a  fuite 

b) le commerce illicite 

c) accroitre la production d'knergie 
nuclkaire . 
d) construites 

6 enfouir 

I h) d6veloppk 1 8 laisse encore des.. . sur les bras I 

f )  enterrer 

1 7 l'enfouissement g) un probl6me difficile A rksoudre 

10 le trafic / j) l'enterrement 

I 

9 nourrie 

( k) Qtre tr6s fragile 1 11 se  ~ a s s e r  de I 

i) aggravke 

I 12 ces devoreurs d'knergie 

I I 

1 1) n961imine pas compldtement tous les. .. ( 

Exercice 2 

13 relancer 176nergie nuclkaire 

14 tenir A u n  fil 

Comprehension du texte 

m) qui s'est produit 

n) la  perte 

Relisez le texte en  vous aidant des dhfinitions et synonymes de l'exercice 1. Vous devriez le 
trouver plus facile A comprendre maintenant. 

Exercice 3 

Comprehension du texte 
Lisez les dkclarations ci-dessous e t  dites si elles sont vraies ou fausses. Si une dkclaration 
est  inexacte corrigez-la e n  franqais. 

1 La question de l'knergie nuclkaire est u n  sujet de controverse. 

2 L'accident de Tchernobyl est survenu A cause des probl6mes de l'EPR. 

3 L'EPR est un rkacteur plus propre. 

4 Ces amkliorations rkduisent le risque de catastrophe suite A u n  acte de terrorisme. 

5 Certains pensent qu'il vaut mieux ne pas enterrer iks dkchets radioactifs parce qu'au 
moins s'ils sonten surface on peut mieux les surveiller. 



6 Le fait qu'on puisse acheter les mati6res radioactives sur le rnarchk noir augmente le 
risque d'un attentat terroriste nuclkaire. 

7 I1 y a dix ans les ~ t a t s -Un i s  ont dkcidk de dkvelopper l'knergie nuclkaire, mais 
maintenant ils ont pris la dkcision d'arr6ter. 

8 . La Chine et certains pays d'Asie ont une attitude plus terre-A-terre: ils ont besoin 
d'knergie, donc ils construisent des centrales nuclkaires. 

9 Le nuclkaire est une knergie plus propre. 

10 On continuerait A dkvelopper l'knergie nuclkaire msme si une attaque terroriste 
dktruisait une centrale. 

Exercice 4 

~largissement du vocabulaire 
Depuis le 11 se~tembre on parle beaucoup plus de terrorisme. Trouvez au moins 5 mots 
ou expressions dans le deuxiGrne, troisi6me et dernier paragraphes qui se rapportent A ce 
sujet. 

Exercice 5 

~ la r~ issement  du vocabulaire 
Voici quelques exemples de mots qui appartiennent A une m&me 'famille7. Les mots tirks du 
texte sont en caracteres gras: 

( VERBE 1 NOM I ADJECTIF I 
s'opposer a I l'opposition I 

1 valoir 1 la valeur 1 valable I 
fuire 

Complktez les phrases suivantgs avec un nom qui appartient & la m&me 'fam+eJ que le 
verbe entre parentheses. Utilisez un dictionnaire si nkcessaire. Tous les verbes entre 
parenth6ses sont tirks du texte. 

'retraiter 

1 Le du nuclkaire aux ~ t a s - u n i s  est une possibilitk imminente. (relancer) 

2 La de L'EPR n'a pas diminuk les risques d'une 
catastrophe due au terrorisme. (mettre au point) 

la fuite 

3 Garder les dkchets radioactifs en surface permet une plus stricte. 
(surveiller) 

fuyant 

le retraitement 

4 L' d'une bombe contenant de l'uranium ou du plutonium 
entrainerait la de la radioactivit6 dans l'air. (exploser, disperser) 

inkvitable 

retraitk(e) 

5 La de l'uranium n'est pas sans risque parce qu'il reste des 
dkchets radioactifs. (rbutiliser) 



6 La de centrales se fait sans trop de dkbats en Chine et dans 
certains pays d'Asie. (construire) 

7 I1 y a toujours eu de 1' au nucleaire en Europe. (opposer) 

8 L' dans le nuclkaire est beaucoup plus important en France 
qu'en Allemagne ou aux ~ t a t s - ~ n i s .  (investir) 

Observations linguistiques 

1) The use of the present participle as an alternative to the 
structure qui + verb 
The following sentences taken from the text all contain present participles (verb forms 
ending in -ant),  You will notice that they could all have been re-written using 4ui  +verb 
instead of the present participle: 

... u n  rdacteur plus sSr, prksentant ~no ins  de risque de fuite radioactive et produisant 
moins de ddchets. 
... u n  rdacteurplus sSr, qui prksente moins de risque de fuite radioactive et qui produit 
moins de ddchets. 

Quant a u  retraite~ne~tt permettant de rkutiliser l'uranium, ... 
Quant a u  retraitemeltt qui permet de rdutiliser l'uranium, ... 

U n  groupe terroristepourrait faire exploser urte bombe ... dispersant ainsi la radioactivitk 
darts l'air. 

U n  groupe terroristepourrait faire exploser ulte bombe . . . .q ui disperserait ainsi la 
radioactivitd duns l'air. 

2) The use of en +the present participle to express simultaneous 
actions 
You may also remember that the present participle can be used to express simultaneous 
actions. When used like this, the participle is translated into English as  'while doing ... /by 
doing.. ./on doing.. ./when doing.. .'. In French it is often introduced by the structure C'est . . . 
que. 

Here are some examples: 

C'est en ktudiant les ddghts de la catastrophe de Tcheritobyl sue l'industrie d u  nucliaire a 
pris la de'cision de de'velopper u n  systdme pour e'viter une catastrophe similaire. 1 - 
It  was whilelwhen studying the damage from the Chernobyl catastrophe that the nuclear 
industry decided to develop a system to avoid a similar catastrophe. I -  
C'est en surveillant les dichets radioactifs en  surface = l'on peut e^tre'plus sSr de pouvoir 
intervenir e n  cas de fuite radioactive. 
It by  monitoring radioactive waste on the surface that we can be more certain of being 
able to intervene in case of a radioactive leak. 

En faisant exploser une bombe duns laquelle il y aurait de l'uranium ou duplu tonium les 
terroristes mettraient probablernent fin 6 l'e'nergie nucle'aire. 
By exploding a dirty bomb terrorists would probably put an end to nuclear energy. 



/ 

3) Formation of the present participle 
To form the present participle take the nous part of the verb, remove the -0ns ending and 
then replace it with -ant. For example: 

regarder nous regar dons regardant I 
finir nous finissons finissant I 
mettre nous mettons mettant 
\ 

Exercice 6 

Utilisa1:ion du participe present 
Traduisez les phrases suivantes en franqais en utilisant un participe present. 

1 A terrorist act which dispersed radioactivity in  the air would be disastrous. 

2 By burying our waste underground we are giving our descendants a 'poisoned chalice'. 

3 By choosing nuclear power France made a controversial decision. 

4 By building the EPR reactor they wanted to make the power stations safer. 

5 Opponents of the new nuclear reactors are demanding a real debate concerning energy 
choices. 

6 Several militants were holding placards *saying "Inactive today, radioactive tomorrow". 
(* Use the verb 'affirmer') 

7 On exploding, the nuclear power station a t  Chernobyl sent a radioative cloud over 
Europe. 

Exercice 7 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les mots de liaison e t  les expressions qui suivent et notez-les. Vous 
pourrez ensuite les reutiliser dans vos redactions ou dans vos discussions en franqais: 

tout d'abord first of all 

notamment in particular 

viei~t ensuite le proble'me de ... and then comes the problem of ... 

que faire? what is to be done?/what can be done? 

pourtant ... though, yet, even so 

quant 6.. . as  for.. . 
enfin finally 

afin de ... in order to ... 

l'avenir de ... semble nkanmoins tenir nevertheless, the future of. .. seems to hang 
ci u n  fil by a thread 

de l'avis de nombreux experts in the opinion of numerous experts 

Exercice 8 

Passage a I'ecrit 

Ecrivez une redaction de 200 A 300 mots sur les risques du nuclkaire dans le monde actuel. 
Essayez de reutiliser le vocabulaire et les expressions que vous avez appris et utilisez au  
moins deux participes presents. 



6 Les r isque~ pris par Ies jeunes 

4 POURQUOI LES JEUNES ONT-ILS 
1 BESOIN DE FRISSONS DE PLUS , 

EN PLUS FORTS? 
Rouler toujours plus vite! 
Helas, les chiffres sont clairs: la route est la premiere cause de mortalite pour les 15-24 ans ... 
Et si les jeunes y sont aussi vulnerables, c'est qu'ils y cherchent le grand frisson: en roulant en 
Mobylette sans casque, en fon~ant toujours plus vite a moto, en grillant quelques feux rouges, 
en prenant le volant I'esprit embrouille par I'alcool.. . D'ailleurs, ils sont nombreux a reconnaitre 
prendre volontairement des risques au volant. ((Quand j'ai eu mon permis, je faisais attention a 
ma consommation d'alcool, car j'avais peur de la police)), raconte ainsi Patrice, 22 ans. ((Mais j'ai 
vite pris I'habitude de conduire bourre. Un jour, revenant d'une fete, je suis rentre dans un arbre. 
J'avais 1,16 g d'alcool dans le sang.. .)) 

I Pourquoi prennent-ils tant de risques? 
Parce qu'ils ont atteint un Bge oh ils sont en pleine possession de leurs capacites physiques 
et oh ils se sentent volontiers invulnerables. La voiture devient alors une formidable machine a 
sensations fortes. 



ctJ1adore la vitesse, prendre des courbes a fond,,, explique ainsi Olivier, jeune motard de 
21 ans. Je monte parfois jusqu'a 280 km / h! Mais pour moi, ce n'est pas la vitesse qui est 
dangereuse, rnais la f a ~ o n  de conduire.. .)) 

Les sensations procurees par la vitesse son( en effet, tres particulieres. Le conducteur est 
stimule, il se sent au sornmet de la vigilance bt il a I'irnpression de maitriser parfaitement son 
environnement. Sous I'effet de la fameuse montee d'adrenaline, le jeune se croit alors au- 
dessus de tout! 

Griller un feu rouge, faire un exces de vitesse ou conduire en etant saoul n'entraine pas 
systernatiquernent un accident, apres tout ... ctJe I'ai deja fait; j'en suis sorti indernne; pourquoi 
il m'arriverait quelque chose aujourd'hui?)) sont-ils tentes de se dire. De rneme que des ados 
usent de forrnules trompe-la-mort, cornme ctle Bon Dieu des alcooliques me protege)) ou 
encore ctC'est la voiture qui me ramenel) ... 

Que peuvent faire les parents? 

Inutile de leur faire peur avec la rnort. A cet ige-la, les jeunes se sentent volontiers invulnerables: 
en pleine possession de leurs rnoyens physiques, grises par un sentiment nouveau 
d'independance, ils airnent flirter'avec la rnort, et s'irnaginent qu'y echapper les valorise. Ils ont 
ainsi I'impression d'exercer un certain pouvoir sur leur vie ... En revanche, la crainte de blesser 
un ami est un argument porteur! Et meme si ce n'est pas ce qui peut leur arriver de pire, la 
peur du gendarme est toujours presente. 

Avoir un discours coherent, Inutile de leur faire la l e ~ o n  sur les dangers de I'alcool au volant, si 
on se perrnet souvent de prendre le volant apres un repas de farnille bien arrose! 

L'aider a trouver des solutions pratiques pour ne pas se mettre en danger. II va a une fete chez des 
amis? Pourquoi ne pas dorrnir sur place? Une sortie en boite de nuit s'annonce? Designer 
avant un conducteur qui ne boira pas d'alcool est une solution. 

L'encourager a reagir s'il est passager d'une voiture dont le conducteur lui parait dangereux. 
Meme si cela lu'i sernble dur a l.'Age 00 on a peur de passer pour un ringard, il faut I'inciter a 
refuser de rnonter ou prendre les clefs et conduire. 

Garqons et filles: egaux devant le risque? 

Pas vrairnent. Les garGons prennent plus de risques que les filles, et de rnaniere differente. 
A la puberte, les jeunes hornmes voient leur force rnusculaire multipliee par deux. Et ils 
ressentent le besoin d'essayer et de ((pousser a fond)) ce nouveau corps avec des sensations 
fortes, notamment physiques. En revanche, chez les adolescentes, la prise de risque la plus 
forte se situe au niveau des sentiments, et c'est dans les relations amoureuses que les filles en 
prennent le plus. Motivees par la passion, elles peuvent, par exernple, passer a I'acte, sans se 
proteger, ou accepter une relation sexuelle pour eliminer une rivale ... 



Exercice 1 

Comprehension des mots-cles 

Lisez le texte en entier sans utiliser de dictionnaire et trouvez l'hquivalent franqais des 
mots et expressions suivants. (Ils sont dans l'ordre oG ils apparaissent dans le texte.) 

Du t i t re  jusqu'a 'qui me ramthem ...' 
1 thrills 

2 with their mind confused by alcohol 

3 drunk (slang) 

4 going around corners at top speed 

5 going through a red light 
6 drunk 
7 I escaped unscathed/unhurt 

8 daredevil expressions 

De 'Que peuvent faire ...' jusqu'a la fin 

9 intoxicated by 

10 boosts their image 

11 the fear 

12 a weighty argument 

13 policeman 

14 washed down with a lot to drink 
15 choose 

16 to look uncool 

17 to push . . . to the limit 

18 to have sex 

Exercice 2 

Recherche des synonymes 
Trouvez dans un dictionnaire au moins un autre synonyme pour les mots 'saoul' ou 'bourrh'. 

Exercice 3 

Comprehension du texte 
En vous aidant du vocabulaire de l'exercice 1, relisez le texte et dites si les dkclarations 
suivantes sont vraies ou fausses. 

La plupart des morts parmi les jeunes sont dues au fait qu'ils roulent en Mobylette 
sans casque. 

La raison pour ce taux 6lev6 de morts est le fait que les jeunes prennent des risques 
pour se procurer des sensations fortes. 

La plupart des jeunes ne connaissent pas les dangers pos6s par la conduite en htat 
d'ivresse. 

Quand un jeune prend des risques l'adrenaline lui donne l'impression qu'il est tout 
puissant et qu'il peut tout faire. 

Le fait qu'un accident ne survienne pas forckment quand les jeunes prennent des 
risques les incite A penser qu'ils sont immortels. 

Pour les parents, essayer de convaincre un jeune qu'il risque de blesser un de ses amis 
est moins efficace que de lui parler des risques de sa propre mort. 

Les parents devraient tenter d'aider le jeune A trouver une faqon prudente d'agir qui le 
mette hors de danger. 

C'est sur le plan sentimental et sexuel que les filles, elles, prennent le plus de risques. 



Exercice 4 

Comprehension du texte I 

Complhtez le texte A l'aide des mots de l'encadrk. 

Les accidents de la reprhsentent le le plus important pour 

les jeunes. On peut se demander pourquoi ils semblent insensibles aux 

que procurent les exc6s de et la consommation d'alcool. 11s les connaissent, 

pourtant, mais ils ont une tr6s grande envie de vivre des sensations et  de 

montrer qu'ils sont indhpendants. Ils se immortels et ont du ma1 A croire 

qu'un accident leur arriver. 

Les parents qui veulent aider leurs adolesents A &tre plus devraient 

eux-mcmes, pour commencer, 'ne pas conduire apr&s avoir . 11s devraient 

persuader le jeune que sa conduite peut poser un risque pour ses amis et 

qu'il devrait si l'un d'eux est sur le point de conduire en htat d' 

Quant aux filles, elles prennent moins de risques au  de la route. Pour 

elles les dangers se situent plut6t sur le sentimental. Elles peuvent se 

retrouver dans une relation sexuelle pour des raisons peu et, de plus, 

sans prendre de 

for tes  niveau plan bu  pourra i t  rou te  precaut ions 

dange r  dangereuse valables sentent  r isques intervenir  I 
vitesse prudents  ivresse ~ 

Exercice 5 

Comprehension de 'y' et 'en' 

Que reprhsentent les pronoms 'y' e t  'en' dans ces phrases du texte? 

1 E t  si les jeunes y sont aussi vulnhrables, c'est qu'ils y cherchent le grand frisson. 

2 et  s'imaginentqu'y hchapper les valorise. 

3 j'en suis sorti indemne 

4 c'est dans les relations amoureuses que les filles e n  prennent le plus. 

Exercice 6 

Reperage des verbes ref lechis 

Lisez le texte rapidement et  notez tous les verbes rhflhchis (reflexive verbs) qui s'y trouvent. 
Traduisez en anglais la phrase dans laquelle vous les trouvez A l'aide d'un dictionnaire si 
nhcessaire. 

Par exemple: i ls se sentent volontiers invulne'rables - they easily feel invulnerable. 



Observations linguistiques 
Word order with reflexive verbs 
In  this section are some examples to remind you of word order in French when using 
reflexive verbs in different tenses and with the negative. 

The tenses which you need to think about are the compound tenses (ones which are made 
up of more than one verb). 

Perfect  t ense  

Je  m e  s u i s  sent i (e)  maitre de tout. 
I felt in control of everything. 

Il s'est d i t  que laprochaine fois il ne boirait pas. 
He told himself that the next time he wouldn't drink. 

Elle ne s'est pasprotbge'e et elle est tombe'e enceinte. 
She didn't take precautions and she got pregnant. 

As you can see, i n  the case of the perfect tense the reflexive pronoun comes before the 
auxiliary verb gtre. 

Pluperfect  tense  

The same rule applies in the pluperfect: 

A v a l ~ t  l'accident il s'ktait toujours i m a g i n k  que  riel^ 7 ~ e  lui  arriverait. 
Before the accident he had always thought that  nothing would happen to him. 

Ce jour-l& sa copine ne s ' k t a i t p a s p e r m i s  de boire parce qu'elle allait col~duire.  
That day h s  girlfriend didn't (allow herself to) drink / hadn't drunk anything because she 
was going to drive. 

Elle s 'ktait  c o n v a i n c u e  que coucher avec s o i ~  copailz. e'tait l e  seul moyen de le garder. 
She had convinced herself that  sleeping with her boyfriend was the only way to keep him. 

Immedia te  fu tu re  

The reflexive pronoun goes before the infinitive: 

Si t u  col~t inues comme Ca t u  v a s  t e  r e t rouver  e7~ prison. 
If you go on like that  you're going to find yourself in prison. 

J e  sais ~ U ' U I L  jour je v a i s  m e  fa i re  a r r e t e r p a r  la  police. 
I know that one day I'm going to be stopped by the police. 

Elle ne v a  pas sYarr&ter  de boire? 
IS she never going to stop drinking? 



Exercice 7 

Reutilisation du vocabulaire et des verbes pronominaux 
Traduisez les phrases suivantes en franqais: 

1 When I am behind the wheel I feel immortal, even if I'm drunk. 

2 I am sure that my brother thinks he's invulnerable. 

3 When I got my driver's licence I told myself I would never take risks. 

4 You'll put yourself in danger if you go through red lights! 

5 I allow myself to drink only one beer if1 am driving. 

6 With girls the greatest danger is not on the level of risks taken on the road. 

7 He hadn't taken precautions: he hadn't worn a helmet. 

Exercice 8 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les mots de liaison et les expressions qui suivent et notez-les. Vous 
pourrez ensuite les reutiliser dans vos redactions ou dans vos discussions en fran~ais:  

he'las 

d'ailleurs 

en effet 

h a s )  syste'inatiquemer~t 

apre's tout 

ak mgme que 

ii~utile de (faire) 

& cet bge-16 

el! revanche 

est un  argument porteur 

et meme si 

unfortunately I alas 

besides I in fact 

indeed 

(not) necessarily I systematically 

after all 

just as 

it's no good (doing) I there's no point in 
(doing) 
a t  that age 

on the other hand 

is a weighty argument 

and even if 

pourquoi nepas (+infinitive) why not ... 
m6me si cela semble ... even if that seems. .. 

Exercice 9 

Passage a I'ecrit 
Ecrivez une redaction de 200 A 300 mots intitulee 'Pourquoi les jeunes prennent-ils des 
risques sur la route et aiueurs? Essayez de rdutiliser le vocabulaire et les expressions que 
vous avez appris et utilisez deux ou trois verbes rkflkchis. 



7 L'obbsite en France 
Exercice 1 i 

Preparation a la lecture 

Avant de lire le texte dites si d'aprhs vous les affumations suivantes sont waies ou fausses. 

1 10% des Franqais sont obhses. 

2 L'obksit6 chez les moins de 10 ans en France est trBs rare. 

3 Le problBme de surpoids chez les jeunes est dfi en partie au  fait qu'ils passent beaucoup 
de temps devant la tQlkvision et les jeux vid6o. 

4 I1 y a moins de gens obhses aux Etats-Unis qu'en France. 

5 Le taux d'obQsit6 augmente constamment en France. 

6 I1 y a autant d'obhses chez les femmes que chez les hommes. 

ALERTE! ENTRE SURPOIDS 
ET OBESITE, LA POPULATION 
FRANGAISE EST EN DANGER! 
Un Fran~ais sur dix est obese! Et le phenomene n'epargne personne puisqu'il concerne 
15% d'enfants de moins de dix ans et la majorite des seniors de plus de soixante-cinq ans. 
De surcroit, un Fran~ais sur trois peut 6tre considere comme etant en etat de surcharge 
ponderale.. . On avait deja la balance de menage et le pese-personne, et maintenant I'IMC 
(indice de masse corporelle) est devenu le cauchemar no 1 des nutritionnistes, mais aussi des 
meres de famille. .. Selon les constatations de I'OMS (Organisation Mondiale de la Sante), si 
I'IMC - c'est-a-dire le poids (en kilos) divise par le carre de la taille (en metre) - est compris 
entre18,5 et 24,9, le poids est normal; entre 25 et 29,9, il y a surpoids; au-dela de 30, on parle 
d'obSsite. 

On est, certes, encore loin des Etats-Unis avec ses 30% d'adultes atteints d'obesite. Mais si la 
progression actuelle en France continue, on atteindra les m6mes chiffres en 2020. 

Les risques: complications cardiaques et vasculaires (hypertension arterielle par exemple), 
diabete, prohlemes d'arthrose, affections digestives et respiratoires, certains cancers, sans 
oublier les difficultes rencontrees dans la vie sociale. 

Les causes: Culturelles? Genetiques? 

Aucune region, aucune categorie sociale ne sont aujourd'hui a I'abri, alors qu'avant 2000, 
la region Sud-Est et I'lle de France etaient peu affectees. Par ailleurs, on rencontrait plus 
d'obeses parmi les artisans, commer~ants, ouvriers, ou agriculteurs. Or, en I'espace de cinq 
ans, les cas d'obesit6 chez les cadres superieurs et les professions liberales sont passes de 
5,5 a 8,3% ... 

Les statistiques le prouvent: Nous ne sommes pas tous egaux face a I'obesite. Mais les genes, 
meme dans les familles dites ~predisposees,>, ne sont pas seuls responsables: d'autres 
facteurs I~es au mode de vie des personnes, tels que la sedentarite, les habitudes alimenta~res, 
etc.. . entrent aussi en jeu. 



L'alimentation en faute? 

Une enqugte, menee pendant plusieurs annees aupres de m~lliers de Fran~ais Bges de 
quarante-cinq a soixante ans, a revele une amelioration notable et encourageante de 
I'equilibre nutritionnel: la consommation reguliere de yaourts, de fruits, de soupes, et la 
tendance a manger un peu moins de produits riches en matieres grasses ont permis de 
corriger la courbe, meme si I'on consomme encore trop d'acides gras satures a travers les 
laitages, sucreries et viennoiseries.. . Quant au pourcentage d'obeses, plus important chez les 
hommes que chez les femmes, il serait imputable, notamment, a un exces de consommation 
de sodas et d'alcool (vin et biere). . . 

Le mode de vie? 

L'inadequation entre nos habitudes alimentaires et notre mode de vie est flagrante: on 
n'etonnera personne en affirmant que les aliments cuisines a partir de produits frais sont a 
privilegier: les plats achetes tout prepares dans le commerce, font davantage grossir (rendus 
plus caloriques par les adjonctions de sel, et autres <<exhausteurs de goOt~. ..). Rien ne vaut 
la <cbonne puree maison. non lyophilisee, le pot-au-feu de grand-mere ou sa puree de pois 
casses.. . 

Autre evidence: les heures passees devant la television et les jeux video peuvent expliquer 
la forte progression de cas d'obesite releves chez les personnes Bgees et chez les enfants. 
Quand on sait que trois-quarts d'heure de marche par jour pourraient reduire de moitie leur 
tendance a grossir, on est sur la bonne voie: i l  faut savoir limiter les calories que I'on absorbe, 
mais aussi apprendre les brcler! 

viennoiseries pastries such a s  croissants, brioches, 
buns, etc. 

inaddquation imbalance 

lyophilisde freeze-dried 

~ u r i e  d e  pois casse's split pea soup 



Exercice 4 

comprehension du texte 
Relisez maintenant le texte e t  rkpondez aux questions suivantes en  anglais. 

1 What  might possibly happen i n  2020 in France, and under what  circumstances? 

2 Work out your own IMC. Which category do you fall into? 

3 List the health risks tha t  a re  associated with being overweight. 

4 What does the text say about the relationship between excess weight and social class1 
geographical area now and i n  the past? 

5 According to the text, what factors, other than  genetic predisposition, affect whether 
someone becomes obese or not? 

6 Overall a re  the French eating more or less healthily than  previously? Give details. 

7 Why is i t  tha t  there are more men than women who are overweight? 

8 What  type of food should people choose if they don't want  to gain too much weight? 

9 What  measures could children and old people take to reduce the increase in  obesity? 



Observations linguistiques 
The language of statistics and surveys 
In your reading you will often come across texts which talk about the results of surveys. 
You may well be expected to write essays 'or make presentations which include statistics 
and survey results. It  is therefore worth taking a closer look at the vocabulary and 
expressions which typically crop up when talking about statistics and surveys. This text 
contains many of them that are worth learning. 

To introduce the  survey: 

Une enquete, menkependant plusieurs A survey, carried out over several years 
anne'es a u p r k s  d e  milliers 'de among thousands of French people.. . 

Fran~ais..  . 
To talk about statistics: 

U n  Fran~ais  s u r  d i x / u n  Fran~ais  s u r  One out of ten French peoplelone out  of 
t rois  three French people 

il concerlte 15% d'enfants d e  m o i n s  d e  dix it concerns 15% of children under ten years 
ans of age 

la  majoriti! des seniors de plus de the  majority of senior citizens over sixty- 
soixante-cinq ans five years old 

en t re  18,5 e t  24,9 between 18.5 and 24.9 

au-dela d e  30 above 30 I beyond 30 

e n  l'espace d e  cinq arts in the  space of five years 

les cas de ... s o n t p a s s e s  d e  5,5 a 8,3% the cases of ... went from 5.5 to 8.3% 

la forte progression d e  cas de ... the marked increase in cases of. 

re'duire de moitid reduce by halflcut by a half 
une amilioratiolt an improvement 

la coz~rbe the curve (on a graph) 

Other common expressions and words tha t  you might find useful include: 

le taux de the levellrate of 

une diminution a decrease 

une auglnentation an increase 

une hausse 

6tre en hausse 

une aggravation/une ditdrioration 

la plupart de 

par rapport ci 

en moyenne 

de plus en plus 

de moins en moins 

une minoritd de 

pr2s de la moitie' (de) 

le tiers (de) 

le quart (de) 

la proportion de 

56% de la populatio~t pensent que ... 
contre  44% qui croient que ... 

an increase 

to be on the increase 

a worseningla deterioration 

most (of) 

in comparison with 

on average 

more and more 

less and lesslfewer and fewer 

a minority of 

nearly half (of) 

a third (of) 

a quarter (of) 

the proportion of 

56% of the population think that.. . against 
44% who think that.. . 



Exercice 5 
-- 

Reutilisation de vocabulaire 
Vous allez maintenant r6utiliser le vocabulaire des statistiques dans u n  contexte similaire. 
Compl6tez le texte suivant e n  utilisant les mots de l'encadr6. 

E n  France, plus d' des 26 B 75 ans  (32,2%) se dkclarent 

actuellement fumeurs. , les fumeurs rkguliers consomment 15,2 

cigarettes par  jour. 

Qu'en est-il des jeunes? Les chiffres montrent que le nombre de jeunes fumeurs en France a 

a u  cours des ann6es. De 1977 B 1991, la 

de fumeurs a nettement diminuk les filles e t  les garqons. Parmi 

les 12  A 18 ans le nombre de fumeurs 43% 

29% chez les filles e t  de 48 31% chez les garqons. Malgr6 cette 

il reste beaucoup A faire. 

E n  France le tabagisme es t  l a  premi6re cause de mortalit6 kvitable. Une 6tude rkcente a 

r6vkl6 une mortels de cancer des poumons. 

1980 e t  2000 le de mortalit6 chez les femmes dfi a u  tabagisme 

e n  France a de plus de 50%, tandis que chez les hommes on a vu 

une augmentation de 50%. S'il n'y a pas d' 

on pr6dit qu'en 2015 de femmes (12 000) mourront du cancer 

des poumons qu'en 1980. 

ii ii diminu6 augment6 reduction amelioration 

proportion forte progression de cas six fois plus presque 

un tiers taux chez 8 est pass6 de en moyenne entre 

Carnet de notes 
Trouvez dans  le texte les mots de liaison et  les expressions qui suivent e t  notez-les Vous 
pourrez ensuite les rkutiliser dans  vos rkdactions ou dans vos discussions en  franqais: 

de surcroit 

selon 

certes 

alors que 

p a r  ailleurs 

or 

Nous ne solnlnes pas tous 6gaux face ti... 

quant ci 

on n'e'to~tnera personne en affirmant que 

rien ne vaut 

on est su r  l a  bonne voie 

moreover 

according to 

admittedly 

whereas 

furthermorelin addition 

and yet 

we are not all  equal in  the face of.. . 
as  for/ a s  far a s  . . . is concerned 

nobody yi l l  be surprised to learn tha t  

nothing is better t han  

you're on the right track 
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Exercice 7 

Passage a I'ecl-it 

Vous trouverez ci-dessous des statistiques sur l'obksitk en Angleterre. Si vous habitez 
ailleurs, en Ecosse, au  Canada, etc., recherchez vous-meme les statistiques adhquates. 
Ecrivez une rbdaction de 200 A 300 mots en utilisant ces faits pour expliquer la  situtation. 
Essayez de rkutiliser le vocabulaire e t  les expressions que vous avez appris e t  a u  moins 
quatre expressions du langage des statistiques. 

Obesity in  England has tripled over the last 20 years and continues to rise. 

The problem is increasing faster than in most other European countries. 

In  1980 8% of women and 6% of men were obese. 

Today nearly two-thirds of men and over half of women in England are now overweight 
and one in five is obese. 

If growth continues at the same rate around one-third of adults and over half of 
children will be obese by 2020. 

Analysis shows that: 

People in lower socio-economic groups have increased risk of obesity. 

Prevelance is higher in certain ethnic minority groups. 

Obesity is a growing problem in all regions of England and in all social classeg. 

Most likely causes are sedentary lifestyle and changes in eating patterns. 

Solutions include increasing amount of physical exercise that  school children do each 
week, improving nutritional standards of school lunches, projects to promote fruit and 
vegetable eating, reducing the amount of sugar, salt and fat in processed food. 



8 L'importance du look pour 
les jeunes 

UN LOOK D'ENFER! 
A en juger par les tableaux de Rubens les belles femmes de I'epoque baroque avaient 
de grosses cuisses, un ventre gonfle et.. . pas ma1 de cellulite. Par contre, les nymphes 
medievales etaient filiformes: image a laquelle on est revenu avec les top-models anorexiques 
des annees 2000. Du coup, 60% des adolescentes en France se trouvent trop grosses. 
Et cette preoccupation va les poursuivre toute leur vie, bien plus que les hommes, dont 
seulement 30% s'estiment trop gros. Par contre, chez les garCons, c'est etre de petite taille qui 
entraine un certain desespoir. Pour correspondre aux canons de la beaute il faut &re grand et 
baraque, somme toute etre biiti sur le modele des sportifs olympiques et des stars du cinema 
americain. 



Exercice 1 

Comprehension des mots-cles 
Trouvez les mots correspondants aux parties du corps indiquhes par les fl8ches. 

cuisse, ventre, 
jambe, hanche 

cheveu ,  cheville, bras, nombril, kpaule, nez, soucil ,  oreille, ceil, genou, 
, menton 



- 

Exercice 2 

Comprehension des mots-cles 

Lisez le texte une fois e n  entier sans vous aider du dictionnaire. Ensuite trouvez le mot ou 
l'expression en anglais dans la colonne de droite qui correspond au  mot ou $ l'expression du 
texte dans la colonne de gauche. Ces derniers sont donn6s dans I'ordre oh ils apparaisssent 
dans le texte. 

1 MOT ou EXPRESSION DU TEXTE 1 EQUIVALENT EN ANGLAIS 

1 1 un  look denfer I a) inescapablelessential 

1 b) bulging 

1 3 filiformes 1 C) muscly (slang) 

1 d) merciless 

1 5 de petite taille 1 e) make the most of i t  
- 

6 entraine 

( 7 canons de la beaut6 

- - 

f) a super-cool image 

g) figures 

/ h) accepted norms of beauty 

1 11 impitoyable 

9 silhouettes 

1 k) job interview 

i) for all to see 

10 incontournable j) not caring a jot about.. . 

12 ton cannelle 

13 caleqon 

q) kiss (slang) 

18 entretien d'embauche r) thong I G-string 

1) spindly 

m) endearing 
- - 

14 string 

15 Tire-bouchonne sur.. . 

16 au  vu e t  au  su de tout le monde 

19 ingrat S) to feel good about oneself 
I 

- 

n) boxer shorts 

o) soul mate 

p) unattractive 

t) beanpole 

21 6tre bien dans.sa peau u) consider themselves to be 

1 22 Bme smur 1 V) shade of cinnamon 
I 

23 petite boulotte 1 W) bunch around.. . 

1 24 attendrissante ] x) little fatty (slang) I 

1 26 se b6cotent 1 z) leads to 1 
25 l'kchalas y) short 

I 

27 en se fichant.. . du aa) like 



Exercice 3 

Comprehension du texte 
Relisez le texte en vous aidant du vocabulaire des exercices 1 et 2. Ensuite rkpondez en 
anglais aux questions suivantes. 

1 In your opinion, does the writer of thii text think that physical beauty is the most 
important thing in a person's life or not? 

2 In the Baroque and Middle Ages what: were the hallmarks of beauty in a woman? 

3 In what way are 60% of adolescent girls in France dissatisfied with their look, and is it 
likely to change with age? 

4 In what way does the situation differ for French men? 

5 What is the most common cause of despair about their physique for adolescent boys, 
and how do they envisage the ideal body? 

6 When, according to the text, are jeans not flattering to the figure? 

7 Explain indetail how some young people try to make up for not having a good figure. 

8 In what ways do male and female patterns of tattooing tend to differ? 

9 Why do people have their bodies pierced? 

10 In what vital way do body piercing and tattooing differ, and in what circumstances 
might this be important? 

11 Apart from changing one's look, how else can one compensate for an unattractive 
physique? 

12  What characteristics other than physical beauty does the founder of 'Look Conseil' in 
Paris remind us are important? 

13 In your own words detail the main points made from 'Chacun a une certaine beaut6' to 
'. . .sur sa eopine'. 

14 Translate the lines from the Georges Brassens' song at the end of the text. 



Exercice 4 

Reutilisation dl-1 vocabulaire 
Complktez le texte A l'aide des mots de l'encadrk. 

Que signifie avoir un look pour les jeunes aujourd'hui? La 

forme du compte d'abord. Les f d e s  veulent ressembler aux 

top-models aux minces sinon anorexiques, e t  les garGons aux 

olympiques grands e t  . Pour 

les filles qui ont un  gros e t  de grosses 

e t  les garcons qui ont les plates e t  qui sont 

c'est la catastrophe! Viennent ensuite les A la mode. On ne met 

plus des vGtements pour mais pour montrer A quel groupe on 

appartient. MQme les sous-vgtements se laissent voir le de 

marque pour les garqons e t  le minuscule pour les filles. E t  

il ne faut  pas  oublier les autres klkments essentiels pour avoir le look: pour les garqons un 

grand tatouage e t  un piercing a u  

e t  pour les filles peut-etre u n  petit tatouage ou un  piercing 

a u  ou au  nez. 

r b a r a q u k s  d i sc re t  d e  pe t i t e  ta i l le  spor t i f s  fesses  n o m b r i l  ~ 
corps cuisses  sourc i l  v e t e m e n t s  s i lhoue t t e s  s t r i n g  v e n t r e  

ca leqon  d'enfer s 'habiller a u  v u  e t  a u  s u  d e  t o u t  l e  m o n d e  

Observations linquistiques 
Two uses of the future tense 
si + present + f u t u r e  

Look a t  th is  sentence from the text: 

Si on apprend ci accepter ses imperfections on 
I f  y o u  l e a r n  to accept your own imperfections 
people.. . 

. acceptera celles de l'autre ... 
y o u  wil l  learn to accept those of other 

The choice of tenses for this type of construction should not cause you difficulties as  it is 
exactly the  same a s  in English. Here are a couple more examples: 

Si t u  fais  u n  bon choix vestimentaire t u  auras lJair cool. 
I f  y o u  c h o o s e  your clothes well you'll look cool. 

Si je va is  & U I L  entretien d'ernbauche je cacherai lnon tatouage. 
I f  I go to a job interview I wil l  h i d e  my tattoo. 



The use of the future tense after quand, dds que, aussit6t que and lorsque 

Look a t  this sentence from the text: 

. .. et l'e'chalas deviendra touchant quand il se penchera sur sa copine. 

. . . and t h e  beanpole will look really sweet aslwhen he bends over his girlfriend. 

YOU will see t h a t  i n  the French sentence the verb following quand is i n  the  future tense, 
whereas i n  English it is i n  the  present tense. If you think about it, the use of the future 
tense i n  French is quite logical. The action h a s  not yet happened, but  will happen i n  t h e  
future. Here are  some more examples: 

Quand jJirai passer les oraux je ne mettrai pas mon  jean qui  tire-bouchonne sur les 
chevilles. 

When I go to take my oral exams I won't wear the  jeans tha t  bunch around my ankles. 

T u  pourras te fairepercer les oreilles quand t u  auras 16 ans. 

You can have your ears  pierced when you are 16. 

Note t h a t  t he  same rule applies when a clause with de's que, aussitbt que or lorsque refers to 
the  future tense. 

Je suis srire que je crierai des que le tatoueur sortira l'aiguille. 

I'm sure  t h a t  I'm going to yell as soon as the  tattoo art is t  gets out the  needle. 

AussitGt que t u  le verras, appelle-moi. 

The moment you see h m ,  call me. 

Je  sais qu'il se sentira mieux duns  sapeau  lorsque sa copi~ze sera I&. 
I know t h a t  he'll feel more a t  ease with himself when his girlfriend is here. 

Note: When deciding whether to use the future tense after qua~zd  you'll have to stop and 
th ink  of the meaning of the  sentence and when the  action is going to take  place. Don't 
forget t h a t  there are cases where the future tense is not used after quarzd, d2s que, aussitbt 
que or lorsque. This is when 

- these conjunctions can be translated by 'whenever': 

h i  horreur des tatouages de lnon frkre. Je f e r~ne  les yeux quand il enldve son T-shirt.  

I ha te  my brother's tattoos. I close my eyes when(ever) he takes off his T-shirt. 

when t h e  clause is simply stat ing a n  enduring fact or situation: 

Le jean est i~npitoyable quand o n  a les fesses plates. 

J e a n s  a r e  merciless when you have a flat bum. 



Exercice 5 

Reulilisation du vocabulaire et du futur 

Traduisez en f r a n ~ a i s  les phrases suivantes. Vous trouverez dans le texte la plupart des 
mots e t  expressions dont vous avez besoin. 

1 If you have khaki green hair and trainers t h a t  a re  not laced up your teacher will think 
tha t  you are not studious. 

2 If I have a tattoo on my ankle I will be able to hide i t  easily. 

3 If you think tha t  you're too fat now this preoccupation will dog you all your life. 

4 When she feels a t  ease with herself she'll meet her soul mate. 

5 When you do some sport or music you will feel better. 

6 When you're older you'll be muscular like daddy. 

Exercice 6 

Carnet de notes 
Trouvez dans le texte les mots de liaison e t  les expressions qui suivent e t  notez-les. Vous 
pourrez ensuite les rkutiliser dans vos rkdactions ou dans vos discussions en  f ran~ais :  

a en juger par judging by 
du  coup a s  a result 

par colztre on the  other hand 

somlne toute all in all 

bielz entelzdu of course 

du ... au.. . el2 passalzt par.. . from.. . to.. . throughlvia.. . 

quant c i  a s  for 

il suffit de ... all you have to do is ... 
1 'essentiel est de . .  . the main thing is to.. . 

et colnlne le chantait/(disait) X and as  X sang/(said) 

Exercice 7 

Passage a I'ecrit 
Ecrivez une  rkdaction de 200 A 300 mots oh vous expliquerez quelle est  l'importance du look 
pour vous e t  vos amis et direz pour quelles raisons. Utilisez les mots e t  expressions appris 
dans cette unit6 e t  au  moins trois constructions o~ l'utilisation du futur est nkcessaire. 
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